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Capítulo 1 

O QUE É NUMEROLOGIA? 

 

A busca de uma nova dimensão? De um canal rumo a uma 
impecável programação do tempo? De um meio de avaliar os 
recursos pessoais? Se você é capaz de contar nos dedos, com 
facilidade, poderá usar a Numerologia para encontrar suas 
respostas. A Numerologia é um sistema aritmético místico que 
revela caráter, personalidade e experiência por meio das sensíveis 
progressões dos números. 
A aritmética simples da Numerologia baseia suas surpreendentes 
revelações em mais de 11.000 anos de coincidência, e sua eficácia 
foi reconhecida pelos pré-históricos, pelos gregos antigos e pelas 
sociedades da era elizabetana. Sua informação psíquica foi 
organizada por líderes de clãs, filósofos e sacerdotes de todas as 
eras. Modernizada no século VI a.C, é hoje um sistema veloz, 
simples e positivo para o auto-exame e o mapeamento das 
oportunidades. 



A Numerologia prolonga a visão dos míopes, amplia a visão no 
escuro e simplesmente emite luz quando precisamos de claridade. 
Os números não são apenas valores cumulativos a serem 
totalizados por uma calculadora ou aplicados à probabilidade do 
jogo de dados. Estamos na década de 1990, a era dos números, e 
a dualidade de sua importância está cada vez mais em foco. 
Somos atraídos por pessoas, lugares e coisas que vibram conosco 
e, na maioria das vezes, temos um ou dois números que nos dão 
sorte ou que parecem constar sempre em endereços e números 
telefônicos, não importa a frequência com que nos mudemos. 
Quando você compreende a essência dos significados numéricos, 
pode, então, compreender os tipos de pessoas e experiências que 
atrai continuamente quando muda de residência, telefone e 
automóvel. 

Para os interessados em metafísica, a Numerologia pode afiar as 
técnicas de expansão mental e preparar a mente para empregar 
com facilidade as percepções extra-sensoriais e a transferência 
mental. A Numerologia instiga o alargamento da imaginação. Você 
pode visualizar sua aparência, suas sensações e seus atos, no 
máximo de seu potencial, com base nos significados dos números. 
Os antigos sabiam, e os prognosticadores de hoje acreditam, que é 
possível conquistar o que a mente é capaz de visualizar. 

A Numerologia fornece um perfil completo do estilo de vida 
associado à personalidade quando aplicamos os significados dos 
números individuais ao nome que recebemos ao nascer e à data 
em que nascemos. Os números de nosso nome descrevem as 
coisas que já nascemos sabendo. Os números da data de nosso 
nascimento descrevem as coisas que temos que aprender. 
Os símbolos numéricos das letras de seu nome esboçam seus 
instintos, sua auto-imagem e seus talentos naturais. As pessoas 
relacionam-se imediatamente com seus nomes. Os metafísicos 
acreditam que a alma seleciona o seu nome antes do nascimento 
para refletir o som de suas capacidades. Para o ouvinte, o nome é 



a melodia da pessoa, à qual as almas gêmeas respondem 
favoravelmente quando pronunciado. Os nomes atraem ou 
repelem, segundo as vibrações que emitem. Se você comparar os 
números do nome de bons amigos e de grandes amantes, 
encontrará os mesmos números em suas respectivas tabelas 
numerológicas. Relacionamentos desagradáveis apresentarão 
números que não são compatíveis. Isto porque, segundo Pitágoras, 
o pai da Numerologia moderna, números "iguais" têm afinidade 
mútua. Certos números que brotam continuamente na vida de 
alguém, como em endereços, agendas telefônicas, placas de 
automóveis, contas bancárias e números da seguridade social, 
originam-se nos números do próprio nome ou data de nascimento. 
Os números de sua data de nascimento descrevem as 
experiências da vida e seus objetivos. As subdivisões da data de 
nascimento — os números do dia, mês e ano — são símbolos de 
três ciclos principais das experiências vitais, e o significado do 
número total explica o tipo de pessoas e de experiências que 
você vai encontrar no caminho, também chamado destino. 
Os significados dos números do mês e do dia do nascimento 
descrevem atos e atitudes. O significado do número do mês de 
nascimento descreve as impressões e os ambientes da juventude. 
O número do dia de nascimento simboliza as experiências do ciclo 
de 27 anos de produtividade da meia-idade, incluindo o período 
que vai aproximadamente dos 28 aos 36 anos de idade, quando 
você amadurece e se estabiliza. O número do dia do nascimento é 
útil nesta época, pois enfoca a sua carreira e explica as opções. 
E há o número-desafio. Considero este número, encontrado por 
meio da subtração dos seus números do nascimento, um dos mais 
importantes na vida de uma pessoa, pois descreve como você vai 
conviver com o seu destino. Informa como usar seus instintos e 
talentos naturais (simbolizados pelo número do seu nome de 
nascimento) e como lidar com as pessoas e experiências que 
encontrar (simbolizados pelo número da data de seu nascimento). 



E, enfim, não é o seu destino, e sim a sua atitude em relação a 
ele que determinará sucesso ou fracasso, felicidade ou desgraça. 
Segundo os psicólogos e terapeutas que ouviram as gravações dos 
conselhos numerológicos de seus clientes, a percepção dos 
significados do número-desafio é precisa e demonstra ser, de 
modo geral, valiosa ferramenta para o crescimento. Enquanto a 
base de formação, na infância, daquilo que venha a ser algum 
comportamento obsessivo e compulsivo pode levar anos para ser 
identificada na terapia, com a Numerologia transforma-se 
simplesmente na questão de subtrair os números do dia, mês e 
ano do nascimento. Uma vez identificadas estas configurações, os 
profissionais experientes poderão oferecer métodos para 
modificação do comportamento. Claro, o conhecimento dos 
significados do número-desafio não pode, por si só, mudar o 
comportamento. São necessários desejo e compromisso, também. 
Se a interpretação de seu número-desafio evoca à uiente erros do 
passado, depende de você se a experiência produz centelhas de 
autodesilusão ou de um novo despertar. Como sempre, a escolha 
será sua. 
Enquanto, porém, os números-desafios descrevem atitudes 
autodestrutivas, hábitos negativos, ódios e frustrações, podem 
também ser a chave para a revelação de talentos e 
oportunidades ocultos e indicar o caminho do sucesso. A 
configuração dos desafios está profundamente entranhada em 
nós desde a infância e, quando aprendemos a equilibrar seus 
extremos, estes desafios podem se tornar importantes 
ferramentas. No extremo negativo, estes ''atos falhos freudianos" 
numerológicos descrevem atitudes que emperram o pensamento, 
reações impróprias e auto-avaliações irrealistas. Porém, uma vez 
identificadas estas tendências desagradáveis, os desafios poderão 
detonar o desejo de pôr fim às decisões em branco e preto, ao 
comportamento autodestrutivo e aos problemas mentais, 
emocionais e físicos que geram. 



Quando você usa a Numerologia como companheira de bom 
senso, tudo se torna possível. Para as pessoas dispostas a serem 
ajudadas, a Numerologia pode ser maravilhosa companheira de 
luta. Se você deseja explorar o significado maior de seu caráter, 
desvelar hábitos conturbadores e galgar perspectiva consciente, 
NUMEROLOGIA responderá a todas as suas indagações. 
 

Capítulo 2 

A FILOSOFIA DOS NÚMEROS 

 

Acreditamos no inexplicável, quando dizemos: "ele é o número 
um". Por que uma pessoa estava "vestida com noves", quando se 
deu bem? Por que estamos "aos seis e setes", quando em conflito? 
Por que se diz que os gatos têm apenas sete vidas? Por que não 
10 ou 17? Há uma explicação numerológica para a "crise dos sete 
anos"? Claro que há. Quando se conhecem os significados dos 
números, estas superstições fazem sentido. 
De modo a formar um terreno básico para os significados dos 
números, vamos dar uma olhada na evolução dos números de 1 a 9. 
Pitágoras acreditava que os números de 1 a 9 conduziam à perfeição, 
simbolizada pelo número 10. Eis como funciona: 
Começamos com o 1, idéia que se desenvolve em progressão 
previsível, passo a passo. 
O número 2 simboliza a idéia se abrindo, sendo recebida por 
outros e recebendo a colaboração necessária para continuar a 
desenvolver-se. 
O número 3 conduz a idéia aos outros, para inspeção e 
aprovação. 
O número 4 conduz a idéia à aplicação prática e corrige as 
impraticidades. 
O número 5 acrescenta a promoção e a exposição à opinião pública. 
Cinco, o número central, abre a porta para vantagens e 



desvantagens inesperadas. Aqui, a idéia faz a transição de 
conceito individual à consciência comunitária. 
O número 6 é o símbolo da participação grupal e da 
responsabilidade comunitária. Alarga o conceito de modo a servir 
a um propósito maior. 
O número 7 é o símbolo de aparar as arestas, de questionar e 
aperfeiçoar a idéia, tecnicamente, até transformá-la em 
resultado material importante. 

O número 8  representa a força vital, a organização mental e física, 
e o poder prático. Reúne corpo, mente e espírito, de modo a 
produzir resultados tangíveis. As idéias formam-se por meio de 
planejamento, trabalho e estrutura, aplicados durante a 
influência de um número 8. 
O número 9 dá o polimento, desenvolve as aptidões necessárias a 
levar a idéia ao mercado amplo, e conclui o processo. 
Este processo relaciona-se com tudo que fazemos. As ambições 
desenvolvem-se por meio das atividades ou experiências indicadas 
pelos significados dos números. Os estágios de desenvolvimento 
durante os nove meses de gravidez e a perfeição final do feto no 
nono mês são um exemplo primai da evolução dos números de 1 
a 9. O nascimento de uma criança dá início a uma nova vida 
poucos dias após a conclusão do nono mês. A criança, um novo 
conceito, inicia o ciclo de vida no nascimento... o décimo mês. Em 
Numerologia, o número 10 torna-se um número 1, ao 
adicionarmos 1 + 0, o que resulta em 1. A gravidez termina no 
nono mês — 9, o número dos términos. A vida começa num 
número 1 — o número dos começos. 
Vejamos se, sabendo tudo isto, podemos dar sentido a uma das 
superstições já mencionadas. A "crise dos sete anos'' pode ser 
explicada por seu significado de sétimo ano no primeiro ciclo de 
nove anos de casamento. Sete indica um ano que se concentra 
em aparar arestas e questionar. Desacelera as ambições 
comerciais e drena a força física vital. A esposa tem tempo para 



refletir, analisar e amadurecer. O sétimo ano apaga as fantasias, 
com a lógica, que detona uma pesquisa íntima rumo à perfeição 
prática. Como nada é perfeito, há sempre desapontamento e 
desilusão. Os problemas pessoais são atribuídos ao casamento. 
Atos impulsivos, porém, não devem ser executados no sétimo ano 
de um casamento ou de qualquer parceria. É preciso compreender 
que, durante o sério e introspectivo ano 7, toda esposa anseia ser 
uma pessoa por si só. As intimidades do casamento trarão, então, 
sensações desconfortáveis. Amantes e parceiros não devem tirar 
conclusões ou promover mudanças antes de iniciar o oitavo ano, 
que é um processo prático, material, de resolver problemas e que 
integra trabalho, comércio e bom senso. As pessoas que fazem 
uma pausa para então selecionar as prioridades individuais, em 
vez de consultar impulsivamente um advogado, usam o sétimo 
ano para redefinir sua identidade pessoal. Quem pensa com 
paciência não se arrepende, de modo geral, de um divórcio 
provocado pela "crise dos sete anos". Mas, cuidado com o sétimo 
ano no próximo ciclo de nove anos! Será também introspectivo. 
Estes períodos solitários, que debilitam o físico, surgem quando nos 
deparamos com o sétimo, décimo sexto, vigésimo quinto, 
trigésimo quarto, quadragésimo terceiro, quinquagésimo segundo, 
sexagésimo primeiro, septuagésimo, septuagésimo nono, 
octagésimo oitavo e nonagésimo sétimo ano de casamento ou de 
vida. O sétimo ano nos ciclos de nove anos de experiências afeta a 
produção das coisas iniciadas sete anos antes, e a auto-análise 
efetuada durante o sétimo ano conduz ao renascimento três 
anos depois. 
 

UM POUCO DE HISTÓRIA 

Desde 14.000 a.C, quando o homem de Cro-Magnon caminhou 
pelas geleiras, as pessoas percebem, sentem e respondem às 
vibrações dos números. Os homens das cavernas mostravam a sua 
interpretação da dualidade dos números com desenhos primitivos 



no chão e nas paredes das cavernas. Os anciãos ou líderes dos 
clãs das cavernas, ao recusarem expor seu conhecimento, deram 
origem ao mistério que se escondia por trás do sistema de 
contagem. A magia do número, tão importante quanto as técnicas 
de cura, era transmitida apenas aos membros de maior confiança e 
inteligência do clã. Embora engatinhando no plano mental, 
quando o homem primevo se socializou, interagindo com outros 
para a agricultura e o escambo, é provável que tenha desenvolvido 
o sentido de contagem ao comparar um animal de quatro patas 
às peles de quatro animais. Entretanto, a linguagem era primitiva, 
e o homem teve que criar sons para os números. Usou palavras 
que se aliaram aos exemplos observados em seu meio natural. 
O homem primevo desenvolveu palavras pictóricas para os 
números. O nome de uma flor de seis pétalas pode ter sido o 
símbolo da palavra que indicava o valor cumulativo do seis. Os 
desenhos "valiam mil palavras" que inexistiam em seu 
vocabulário. 
A capacidade de comunicação do homem era limitada, mas ele 
sabia calcular. Para indicar que tinha três esposas, um homem da 
caverna podia desenhar uma forma feminina junto a uma folha de 
três arestas. Os observadores, no clã, retinham os desenhos e 
usavam-nos repetidamente. Como no jogo infantil do telefone 
sem fio, em que a palavra muda à medida que vai sendo passada 
adiante, mudava também o significado pretendido pelo artista 
original das cavernas. O uso de símbolos e a percepção dos 
significados de suas combinações conduziram aos aspectos 
místicos dos símbolos cumulativos (números) que indicavam mais 
do que sua quantidade óbvia. 
A Numerologia, como usada hoje em dia, incorpora a 
investigação, a imaginação e as idealizações intelectuais destas e 
de outras sociedades antigas. Por volta de 3.000 a.C, os sumérios 
estabeleceram o sofisticado sistema numérico que nos deu a 
hora de 60 minutos e o minuto de 60 segundos. Seu 



conhecimento foi transmitido aos babilônios, que o refinaram. A 
Numerologia moderna começou com as civilizações gregas do 
século VI a.C. Todos os antigos (sumérios, babilônios e caldeus, 
depois Pitágoras e Platão, e, ainda mais tarde, os fiéis da 
Renascença) acreditavam que os elementos básicos de tom, idéia 
e pensamento tinham base matemática, que por sua vez possuía 
vibração. A primitiva arte cristã foi informada, por meio da 
Numerologia, com a aplicação bizantina do seis como o número 
perfeito da criação. Seis animais, seis objetos de arestas, seis 
pássaros em vôo foram encontrados em mosaicos e desenhos 
daquela era, simbolizando a perfeição. Desde a evolução do 
homem das cavernas primitivas e das geleiras, até por volta de 
632 a.C. e o estabelecimento do sistema numerológico de 
Pitágoras, diferentes números provocaram novos conceitos. 
As cartas do Tarô, por exemplo, precursoras do baralho moderno, 
baseiam-se em sistema pictórico e numérico. A leitura das cartas 
começou quando os humanos conceitualizaram consciência íntima, 
construíram o autocontrole e tentaram dominar o destino. A 
interpretação pictórica começou com uma coluna de pedras 
coloridas, que, nas culturas mais sofisticadas, transformou-se em 
ladrilhos de mosaico. A interpretação de cores, quantidades e 
imagens foi inserida em sistema baseado na coincidência — as 
posições repetidas das pedras. 
Qual a origem das cartas numéricas ou quando se materializaram 
na forma de coleção ou baralho não se sabe. Em escavações 
arqueológicas babilônicas, egípcias, judaicas, mexicanas, indígenas 
e chinesas foram encontrados baralhos de Tarô, murais em 
mosaico e esculturas retratando as 22 cartas pictóricas que 
compreendiam os principais arcanos do sistema tarológico. Eram 
ferramentas para avaliação do caráter e para previsão. O que 
diziam era transmitido sigilosamente de mestre a discípulo. Os 
líderes protegiam o poder místico que instilava medo no cidadão 
comum. 



Foi o povo judeu, devotado à idéia de preservar a tradição, que 
conservou a pureza dos significados do Tarô. As chaves das 
escrituras egípcio-hebraicas do Velho Testamento, nos Livros de 
Moisés (bem mais complexas do que o leitor de cartas supõe) são 
compreendidas apenas pelos eruditos talmúdicos que vinculam os 
números do Tarô à Cabala. A Cabala tem a chave do lugar da 
vogal incógnita, necessária à interpretação. Vinte e dois números e 
letras descrevem o alfabeto hebraico primitivo. Cada fileira de 
letras é também uma fileira de números que resumem palavra, 
nome ou expressão reveladora da complexidade do Pentateuco, a 
escritura judaica. Até hoje os judeus valorizam muitíssimo o 
conhecimento e continuam a estudar os números. E graças à 
significação que dão à interpretação cabalística de suas escrituras 
que temos a documentação de parte da evolução que conduziu a 
Numerologia moderna. Mas não foram os únicos a desenvolver 
sistema de desenhos e números. 
O sistema de números do Tarô foi também usado pelos ciganos 
europeus, que, acredita-se, eram de origem egípcia ou hindu, e 
não receberam o seu conhecimento dos judeus. Os sacerdotes 
egípcios, assim como outras hierarquias antigas, usavam o seu 
conhecimento das técnicas metafísicas para aumentar o controle 
sobre os outros. Eram arrogantes, guardavam segredos e 
inspiravam medo nos ignorantes, que dependiam do direito inato 
ou da sobrevivência do mais apto. As previsões eram transmitidas 
aos líderes, que usavam a Numerologia para desbancar e prever 
as ações do inimigo. Havia a crença (dizem alguns que também 
em Pitágoras) de que os egípcios e os orientais remontavam à 
Atlântida e que dali provinha o conhecimento da magia. Seria 
possível Pitágoras ter aprendido o "divino conhecimento" e as 
perfeições da Numerologia quando viajou enquanto jovem? Fábula 
ou verdade? Impossível dizer, pois estas crenças primitivas eram 
ocultadas pelo sigilo religioso e por manobras de poder. 

Sabemos que, com o Taro, teve início o desejo de compreender a 



auto-imagem com desenhos e números. A interpretação mudou 
com o tempo e segundo a sociedade na qual era usada. Quando a 
escrita começou, as figuras numéricas podem ter sido extraídas 
de um visual ou de um dedo — figura mental do propósito do 1. 
Por exemplo: o número 1, graficamente, está em pé, sem 
encostar em nada, sozinho. Não é difícil compreender que a 
interpretação numerológica "independência" fosse aplicada ao tipo 
1 de personalidade ou ao destino. Force a imaginação e ponha-se 
no lugar dos antigos, que vinham tentando dar sentido às coisas 
que não se podem tocar, saborear, cheirar, ouvir, ver ou gastar. 
Veja como seria fácil associar o número 1 ao caráter de uma 
pessoa independente. A vida se abre para algum destino número 
1 se a independência for assimilada. O desafio 1 exige que a 
pessoa equilibre seus atos independentes. Seria possível a 
Numerologia ter nascido daí? 
Os sistemas continuaram a diferir segundo as crenças religiosas até 
Pitágoras iniciar sua escola grega do mistério. Sua crença religiosa 
baseava-se na compreensão científica e matemática da relação das 
verdades universais com os números. 

PITÁGORAS, PAI DA NUMEROLOGIA 

Foi o carismático Pitágoras de Samos, nascido em 580 a.C, que 
dedicou a sua serena genialidade a chamar as formas e as idéias 
por números. Numa era em que interagiam humanos e deuses, 
era natural que, depois de suas viagens iluminantes pelo mundo, 
Pitágoras atraísse e conquistasse seguidores. Era sua intenção 
elevar o homem do 1 (egocentrismo) ao 9 (despojamento). A 
natureza de suas avaliações e conclusões levou Pitágoras — e 
posteriormente veio a inspirar Jesus de Nazaré — a transmitir a 
terceiros o conhecimento assimilado de várias culturas 
estrangeiras. Integrou a matemática, a música, o misticismo, a 
ciência, a astronomia e a filosofia, usando-os como base de suas 



aplicações práticas. Com o tempo, fundou uma religião, com 
escola e tudo, que deu sustentação aos seus princípios. 
Reverenciado como "o mestre", como "aquele homem", Pitágoras 
conduziu seus seguidores a um "modo de viver". Desenvolveu a 
crença de que havia nas esferas harmonia relacionada com as 
interpretações numéricas progressivas. Preocupava-o o 
pensamento de que as palavras não trouxessem compreensão 
adequada dos conceitos e objetos, que poderiam ser mais bem 
descritos, segundo acreditava, por números. 
Sua natureza pesquisadora levou-o a amplas viagens na juventude. 
Visto como um ser iluminado, encontrou e estudou com líderes 
espirituais da Índia, Arábia, Pérsia, Palestina, Fenícia, Caldéia, 
Babilônia e Egito. Os brâmanes, os sacerdotes egípcios, os rabinos, 
os zoroastrianos e os magos da Babilônia dispunham de 
conhecimento que lhe veio influenciar a compreensão da alma, 
das pessoas e da vida com todas as suas vicissitudes. 
Os trabalhos de Pitágoras foram transmitidos por discípulos 
respeitáveis. Na forma de textos, ou perderam-se, ou não 
existiram. Suas convicções e teorias tiveram impacto nos 
ensinamentos de Platão, São Tomás de Aquino, Santo Agostinho, 
Aristóteles e Francis Bacon. Houve muitas escolas de mistério 
gregas, mas nenhuma estudou, disciplinou e educou cada 
discípulo potencial com o mesmo cuidado de Pitágoras. Sua 
escola experimentou os relacionamentos humanos e inspirou, nos 
discípulos, durante muitos séculos, duradoura lealdade. 
Antes de admitir um discípulo, Pitágoras examinava seus 
antecedentes familiares, seu equilíbrio emocional e seu 
comportamento. O iniciado era solicitado a guardar cinco dias de 
silêncio. Esta disciplina visava a produzir a postura, a purificação e 
o domínio necessários do eu para gerar homens sem vícios — 
homens que eram candidatos certos ao renascimento (Pitágoras 
acreditava em carma e reencarnação.) O silêncio visava a 
aumentar a capacidade de o indivíduo ouvir as verdades básicas 



que brotavam do íntimo, enquanto a meditação libertava a mente 
para alcançar os sentidos puros. A quietude também permitia 
receber informação do exterior. Mas, sobretudo, Pitágoras 
ensinava que colhemos o que semeamos. 

Sua compreensão dos níveis da consciência, do estilo de vida e 
das ciências matemáticas foi transmitida aos séculos V e IV a.C, e 
serviu como alicerce da arte, da escala musical diatónica, da 
astronomia e da geometria. Pitágoras acreditava em viver uma 
realidade prática e casou-se tarde. Teve sete filhos e morreu por 
volta dos 80 anos. Até o fim, exerceu tanta influência, que sua 
própria morte foi envolvida por confusas circunstâncias de caráter 
político. 

 

NÚMEROS DA SUBLEVAÇÃO 

Devemos recusar a rosca extra na dúzia do padeiro para evitar 
uma desgraça? O 13 é considerado, sem razão, maléfico. Treze 
sentaram-se a mesa de Jesus Cristo para a Última Ceia, e 
seguiu-se uma morte. Seria arriscar o destino, correndo-se o risco 
de alguém morrer, sentando-se 13 pessoas a uma mesa de jantar? 
E raro encontrarmos décimo-terceiro pavimento nos edifícios de 
salas ou apartamentos. Mas o que é o 13, senão 1 +  12? 
Para o numerólogo, o 13 indica transformação. Pressagia, de modo 
geral, a sublevação e o declínio que conduzem à reconstrução em 
nível superior. Quando Judas, o décimo terceiro à mesa de Cristo, 
deu início aos atos que conduziram à crucificação de Jesus, 
inaugurou o ciclo do renascimento e evolução do cristianismo 
universal. Ele tirou a filosofia de Cristo da cozinha e colocou-a no 
mundo. O décimo terceiro convidado criou clamor público que 
galvanizou os seguidores de todo o universo. E verdade que ocor-
reu morte após o décimo terceiro sentar-se à mesa, mas o eu 
superior de Cristo vive da crença religiosa, prática e estruturada, 
organizada por seus convertidos. 



Treze é apenas um número de provação que conduz a 
humanidade às alturas ou às profundezas. Os números 13, 14, 16 
e 19 não são maléficos mas provocadores. Segundo a crença cristã, 
Jesus vivia de acordo com os valores comuns e básicos de 
honestidade, verdade e amor. Diz-se que trabalhou em prol do bem 
construtivo e não caiu presa dos valores superficiais e egocêntricos 
(os significados de 1 e 3, que fazem o 13). O 13, na tabela 
numerológica, indica provação de fé em vida. É um teste do 
número de sua soma, 4 (13 = 1 + 3 = 4). Portanto, a 
Numerologia acredita que o número 13 atrai sucessos e fracassos 
que conduzem a uma provação de economia, autodisciplina e 
positividade — com ênfase no trabalho. O número 13 requer 
praticidade, bom senso e dedicação ao trabalho em prol dos valores 
construtivos. A pessoa número 13 sempre conta com opções de 
reconstrução. 
O 13 era divino e poderoso para os antigos. É um número 
incompreendido hoje em dia, explicável simplesmente como número 
de influência excepcional, que exige o desejo simples e objetivo de 
ignorar os valores superficiais e a frivolidade. A Numerologia sempre 
provê explicações razoáveis para os números que foram, 
historicamente, alvo de atenção. 
 

Capítulo 3 

COMO USAR ESTE LIVRO 

 

1.  Para aprender os fundamentos da Numerologia, prepare-se 
para fazer tabelas numerológicas com as seguintes ferramentas 
em mãos: 

• Lápis com borracha 
• Papel de rascunho para somas 
• Máquina de somar ou calculadora, se preferir não somar nos 
dedos ou mentalmente. 



 

2.  Comece seguindo as instruções, a partir da página 40, a fim de 
encontrar o número unidigital para cada uma das cinco categorias 
de sua vida (desafio, automotivaçao, auto-imagem, auto-expressão 
e destino). 

3.  Escreva os números unidigitais das categorias na lista de ca-
tegorias numerológicas (página 33). 
4. Leia os significados do número da categoria apropriada, listado no 
capítulo dos significados numéricos deste livro. 

5.  Anote os correspondentes de cada um de seus números das 
categorias e leia como usá-los nas seções correspondentes. 

6. Para analisar uma tabela pessoal: compare os significados do 
número-desafio com os significados dos números das de mais 
categorias. Use os significados do número-desafio para identificar 
as armadilhas. Use as categorias da personalidade para confirmar o 
autoconhecimento. Use as descrições do destino para prever as 
opções. 

7.  Para analisar e comparar duas tabelas: compare os números das 
categorias para estabelecer a compatibilidade. Remeta aos 
números genéricos de compatibilidade ou incompatibilidade 
listados sob os correspondentes. 

8.  Se você preferir confiar o sistema numerológico à memória: 
Primeiro, aprenda os valores numéricos do alfabeto. Faça, no mínimo, 
10 mapas completos para os amigos e a família. Registre os 
significados dos números das categorias para cada mapa, constantes 
no livro, em gravador. Esqueça o som de sua voz, caso não seja do 
seu agrado. Seus ouvintes estão preocupados apenas com as 
palavras que você dirá a respeito deles. Seja amistoso. Interponha o 
nome da pessoa. Se você achar alguma coisa interessante ou 



engraçada, demonstre-o. Quando sentir solidariedade, demonstre 
na voz. Use uma fita de uma hora. 
Leia as categorias da personalidade, do destino, do ano pessoal (o 
ano corrente) e do mês pessoal (o mês corrente), nesta ordem. 
Deixe os significados do desafio para o fim. 
Proporcione à Numerologia fitas para dia de nascimento, noivado, 
divórcio ou presentes de aniversário. Você receberá retorno positivo 
que lhe trará autoconfiança. Quanto mais fitas fizer, mais vai querer 
fazer. 
Repetir a leitura dos significados numéricos o ajudará a lembrar. 
Decorar não deve constituir problema. 
Adquira o hábito de somar mentalmente. O segredo é visualizar a 
coluna dos números antes de tentar somar. 
Lembre-se de que o 9, somado a qualquer número, conserva 
inalterado o número reduzido; portanto, é desnecessário somar 9. 
Pense no nome "Virlis". (V) 4 + (L) 3 + (S) 1 = 8. Se nos 
ocupássemos do I, R e I (todos 9), teríamos 4 + 9 + 9 + 3 + 9 + 
1 = 35, e 3 + 5 = 8, de qualquer jeito. 

USANDO OS CORRESPONDENTES 

No início de cada capítulo dos significados de um número, você vai 
encontrar coisas que têm vibrações correspondentes àquele 
número particular. Há letras, cores, alimentos, cristais, vegetação, 
instrumentos e notas musicais que serão familiares ou receptivos 
às pessoas que tenham as mesmas vibrações numéricas em sua 
automotivação, auto-imagem, auto-expressão ou destino. Os 
correspondentes serão valiosos durante os anos, meses e dias 
pessoais que compartilham os mesmos números. Quando os 
números-desafio combinam com os correspondentes, estes 
objetos detonam respostas emocionais. 

De modo geral, as pessoas são atraídas automaticamente por seus 
próprios correspondentes numéricos. Não é necessário cercar-se de 



jóias, alimentos, cores ou música que correspondam aos números 
em sua tabela, ou evitar as coisas que são desafios. Entretanto, o 
seu quotidiano pode ser energizado com a presença de 
correspondentes não-desafios nas imediações. Objetos-desafio 
podem ser corrosivos. 

Seus correspondentes parecem exigir ações ou reações, caso 
combinem com os números do seu mapa. Ao usar, comer, ouvir ou 
residir com os objetos ou lugares afins com os seus números, você 
estará criando seu ambiente pessoal e concentrando-se nas 
pessoas ou experiências que tornam a sua vida mais proveitosa e 
relaxada. 

CORES, GEMAS, CRISTAIS E VEGETAÇÃO 

Cores, gemas, cristais e vegetação podem ser usados para 
determinar estados de espírito e atrair ajuda. As que cor-
respondem aos seus números pessoais complementam-no, e você 
deve usá-los na decoração da casa para dar serenidade, convidar 
espíritos afins, ou propiciar atividades agradáveis. Por exemplo, um 
anel de turquesa no dedo de pessoa com destino número 5 envia 
convite subliminar às pessoas que tenham o número 5 em seus 
números da personalidade, do destino ou em seus números 
mutantes do ano, mês e dia pessoais. 
Cor, gema, cristal ou vegetação que correspondem ao seu 
número-desafio NÃO devem ser usadas, a menos que você esteja 
modificando o comportamento e tenha atingido certo equilíbrio 
em sua personalidade e vida. Ao usar um correspondente-desafio, 
espere atrair pessoas e experiências que reajam com exagero 
emocional às situações práticas. Usar correspondentes-desafio na 
decoração estabelece estados de espírito desafiadores. 
Cor, gema, cristal ou vegetação correspondentes ao seu número de 
automotivação devem ser usadas em casa ou quando relaxar. 
Atrairão pessoas ou experiências que o deixam à vontade. O seu 



correspondente de auto-imagem deve ser usado como efeito, para 
melhorar a primeira impressão. 0 seu correspondente de 
auto-expressão deve ser usado para apoiar a auto-expressão e as 
ambições profissionais. O seu correspondente do destino deve ser 
usado para atrair novas pessoas e experiências que ensinem o 
significado do número do destino. Usar cor, gema, cristal ou 
vegetação que correspondem ao seu ano, mês ou dia pessoais atrai 
pessoas ou experiências que realçam o significado destes números. 
Use vermelho em dia número 1 para enviar vibração 
auto-afirmativa. É interessante notar que, sem planejar, em dia 
pessoal 1, muita gente usa instintivamente a cor vermelha. 

ALIMENTOS 

"Somos o que comemos", numerologicamente. Alimentos que 
correspondem aos números-desafio podem causar indigestão. Ou 
você os come em demasia para bem saboreá-los, ou então os 
evita — não há equilíbrio em suas atitudes relacionadas aos 
correspondentes-desafio. Em certos casos, os alimentos dos 
números-desafio podem melhorar sua saúde. Por exemplo, se as 
pessoas que têm o desafio número 1 evitarem comer alimentos 
correspondentes número 1, como feijões cozidos, lagosta ou 
chocolate, talvez melhorem ou eliminem seus problemas de 
diarréia, celulite ou hérnia. 
Se você comer os alimentos que correspondem aos números da 
personalidade, o efeito sobre a saúde será de proteção. Os 
números do destino apresentam-lhe os alimentos correspondentes 
— que lhe serão oferecidos, e você terá vontade de aprender 
sobre eles. Os gostos mutantes podem ser identificados pelos 
números do ano, mês e dia pessoais. Alimentos que 
correspondem ao seu número de automotivação podem ser 
combinados com outros alimentos correspondentes ao número da 
personalidade. Tente usar os seus correspondentes para apoiar as 



respectivas categorias: alimentos do número da automotivação 
para relaxamento, alimentos da auto-imagem para apoiar as 
primeiras impressões, alimentos da auto-expressão em combina-
ção com os talentos, alimentos do destino para as novas 
experiências. 
 

NOTAS MUSICAIS, APELOS E INSTRUMENTOS 

Diz-se que a música acalma o ânimo selvagem. Você encontrará 
prazer nos correspondentes musicais relacionados a seus números 
de automotivação, auto-imagem e auto-expressão. 
Os correspondentes dos números-desafio podem ser agressivos e 
gerar respostas emocionais que aceleram ou retardam a 
modificação do comportamento. Se você ouvir a melodia de sua 
canção romântica preferida, talvez derrame lágrimas de depressão 
ou lágrimas de alegria. Você vai amar ou odiar os correspondentes 
musicais do desafio, e poderá querer usá-los para criar estado de 
ânimo que o coloque em contato com os seus sentimentos. Das 
pessoas que não conseguem ficar paradas o tempo necessário 
para acompanhar suas emoções e pesquisar os motivos por que 
elas são seguidas de melancolia, os correspondentes musicais do 
desafio poderão ser valiosos para o terapeuta que as esteja 
tratando. 

Os correspondentes musicais do número do destino brotam 
durante a vida e parecem tornar-se símbolos ou alvos de atenção 
desta vida. Quanto aos correspondentes do ano, mês e dia 
pessoais, você será atraído, ou os encontrará, por tipos de música 
indicados por estes números durante o período específico a que 
se refiram. 
 

Capítulo 4 

COMO ENCONTRAR SEUS NÚMEROS 



 

NÚMERO-DESAFIO 

Este é o primeiro livro de Numerologia a dar ênfase aos 
números-desafio, cujo impacto, importância e valor não foram 
antes abordados ou explicados em profundidade. Numerologia 
confere às descrições dos números-desafio importância maior do 
que às descrições dos números da personalidade e do destino. 
Portanto, antes de procurar seus números da personalidade e do 
destino, encontre seus números-desafio. 

Seus significados devem ser lidos em primeiro lugar, na esperança 
de poder, assim, com maior facilidade, vê-los 
desapaixonadamente. Neste contexto, não há acusador — não há 
necessidade de adrenalina fluindo para ''defender''. As descrições 
da personalidade e do destino farão maior sentido se os desafios 
forem esboçados antecipadamente. E também, quando você for ler 
o lado positivo das descrições de seu número, poderá 
concentrar-se nele sem pensar: "Ora, a Numerologia não 
pode ser válida. Só me diz coisas boas!" Vá em frente, 
concentre-se nessas coisas boas! Já temos tiques 
neuróticos demais com que trabalhar. Use toda a ajuda 
que conseguir! 
Os portadores de desafios devem ler também as demais 
categorias (automotivação, auto-imagem etc!) para 
encontrar seus números-desafio. Podem ser úteis na 
tentativa de ''acinzentar'' as opiniões em preto e branco do 
aspecto desafiante do número. Quando um número-desafio 
é o mesmo que o da categoria da personalidade, derivado 
do nome ou do dia do nascimento, ele assinala áreas exatas 
da personalidade que precisam de equilíbrio do destino. 
Quando os números-desafio não aparecem nas outras 
categorias da personalidade, é porque tocam todos os 
aspectos da personalidade. 



• Os DESAFIOS são mais bem compreendidos pela pessoa 
cujo nome e dia do nascimento estão sendo mapeados. São 
ferramentas para a auto-análise — chaves para 
auto-avaliações honestas. 

• Os significados do número-DESAFIO dão as causas 
pessoais do estresse. Os desafios têm raiz nas experiências 
da infância. Depois da maturidade, manifestam-se em 
sintomas que turvam a lógica e criam reações emocionais 
exageradas. 

• Os DESAFIOS são os motivos ocultos por trás dos 
repetidos erros cometidos e dos extremos emocionais a 
que se chega. Descrevem os atributos da personalidade 
que são usados nos extremos positivos ou negativos. O 
portador de um desafio carece de pontos de referência na 
infância que indiquem o comportamento equilibrado. 

• OS DESAFIOS EXPLICAM O MOTIVO POR QUE SE TÊM MUITAS 
OPÇÕES. Pode-se ver um copo d'água meio cheio... ou meio 
vazio. 

•Os DESAFIOS mostram como enfrentar o destino. São as 
atitudes de uma pessoa, não o destino, que geram o sucesso ou a 
decepção. 

"O destino é a soma das reações às nossas ações. Portanto, 
temos que mudar para que o destino também mude.'' 

Elisabeth Haich 

Wisdom of the Tarot ["A Sabedoria do Tarô"] 

(traduzido por D. Q. Stephenson) 

DOS DESAFIOS 

Você é capaz de controlar seu destino e seus desafios. E a sua 
atitude que determina se você é um vencedor ou um perdedor, 
um adulto ou uma criança. A Numerologia prediz, com precisão, 
as pessoas e experiências que você poderá esperar encontrar. Em 



relação a elas, você se comportará segundo a percepção que tem 
de si mesmo. Os desafios revelam as percepções da sua infância 
que permanecem na maturidade. 

Os significados do número-desafio descrevem os extremos da 
personalidade que conduzem a estresses emocionais, físicos e 
intelectuais. Os sintomas dos desafios desperdiçam potencial, 
tempo e energia. As seções do número-desafio incluem sugestões 
para identificar e mudar os hábitos improdutivos ou os 
comportamentos birrentos. As sugestões da Numerologia 
conduzem a novas opções para o portador do desafio. Reconhecer 
e equilibrar os extremos do desafio podem proporcionar novos 
meios de auto-expressão... E, ainda, uma pessoa mais calma, mais 
saudável e com mais facetas fica liberta das inúteis pressões 
auto-induzidas. 

Os desafios descrevem os temores irracionais e implicam o uso 
estressado das faculdades. Estes extremos do estresse conduzem 
a mudanças na química do corpo que alteram os níveis de energia 
mental, física e intuitiva. Eis como isto funciona. 
As emoções entram na mente. A mente faz sinal para o cérebro. O 
cérebro transfere mensagens para o corpo. Quando uma mulher 
inexperiente, de 60 quilos, vê o filho preso debaixo das rodas de 
um carro, o que acontece às suas emoções? Ela pode desmaiar, 
ou então levantar o carro para libertar o filho. Nos dois casos, a 
química do corpo muda. Outro exemplo: quando muito alegres ou 
muito tristes, certas pessoas apresentam urticária ou psoríase. Os 
sentimentos são censurados ao percorrer a mente. O processo 
causa reações físicas. As escolas da medicina psicossomática e 
holista, para mencionar umas poucas, concordam com isto. 
A filosofia da ciência cristã de Mary Baker Eddy melhora o conceito: 
''A doença é imagem do pensamento externado... Classificamos a 
doença como erro que somente a verdade e a mente podem 
curar. 
''A experiência da mente mortal... é o temor manifestando-se no 



corpo." 
As descrições do número-desafio incluem as áreas do corpo que 
são suscetíveis de doença. Há uma variedade de filosofias de cura 
que nos indicam que os nossos pensamentos podem adoecer-nos, 
deprimir ou nos deixar inativos. Os significados do número-desafio 
assinalam as atitudes e os atos que tendem a causar efeitos 
desagradáveis em nossa saúde física e mental. 
Os números-desafio descrevem traços e hábitos desconfortáveis da 
personalidade que nascem na infância e se expandem na 
juventude. Estes hábitos, embora pareçam instigar as realizações, 
na verdade drenam energia, dão acesso aos problemas físicos, 
retardam o progresso e impedem fazer o que vem naturalmente. 

Os números-desafio descrevem atitudes e hábitos defensivos. 
Percepções e expectativas impróprias, infantis, de aprovação (ou 
desaprovação) instantânea causam problemas pessoais e 
profissionais. Em nossas áreas desafiadas, podemos fugir dos 
confrontos ou forçar certas questões. A comunicação com os entes 
queridos torna-se complicada. Podemos, agressivamente, erigir 
obstáculos com ameaças manipuladoras ou nos submeter ao 
controle de outrem. 
Usar o trabalho para evitar a investigação de sentimentos 
desconfortáveis é também um hábito-desafio. Os portadores de 
desafios podem manter-se compulsivamente ocupados. E podem 
parecer realizadores quando, de fato, talvez estejam afogados 
numa vala de detalhes, incapazes de ver o oceano e de encontrar 
as ondas — fazem tudo para não ficar parados! Têm o hábito de 
viver rigidamente, governados por disciplinas jovens. Por 
conseguinte, os portadores de desafios fazem a ''coisa certa'' 
impessoal pelos mais variados desmotivos. 
De modo geral, os portadores de desafios não aprendem com as 
experiências passadas, repetem erros que minam a auto-estima. 
Para se sentirem valiosos, certos portadores de desafios dão 
demasiada importância ao dinheiro, à posição e ao poder. As 



tentativas de ''mostrar ao mundo'' amiúde começam com pânico e 
os predispõem à rejeição. Não importa a idade que tenhamos, ou 
quão inteligentes e talentosos sejamos, os números-desafio 
sempre irão descrever nossos sentimentos de inadequação. 
Os desafios revelam a causa e o efeito de demasiada atenção ou 
negligência dos pais. Enquanto crianças, não podemos mudar a 
mãe tão preocupada que, com muito amor, nos sufoca e deixa-nos 
absortos em nós mesmos. Não podemos exigir o afeto e a 
aprovação de nosso preocupado pai que não pára de trabalhar. 
Enquanto adultos, repetimos o comportamento de nossa mãe ou 
nos tornamos pais dotados de comedida preocupação de modo a 
evitar os seus erros. Enquanto adultos, ganhando o nosso pão, 
podemos nos tornar labutólatras ou nos recusar a permitir que as 
preocupações financeiras práticas nos levem de casa. Os 
sentimentos que não conseguimos expressar, por mais 
insignificantes que sejam, causam efeito profundo em nossas 
personalidades e expectativas adultas. 
As repressões da infância resultam em desafios. Enquanto adultos, 
não podemos chupar o dedo ou levar mantas azuis para o emprego. 
Os desafios revelam as bases de toda uma vida de sentimentos 
ocultos que vêm à tona em reações exageradas. 

DENTRO DE UMA CASCA... 

Há nove tipos de desafio, cada um simbolizado por um dos 
números de 1 a 9. Os números-desafio pessoais são encontrados 
por meio de uma rotina de subtração da data do nascimento. Os 
significados do número-desafio descrevem a causa, o efeito e a 
cura dos hábitos adultos impróprios, baseados na visão emocional 
infantil. Estes hábitos causam estresse e afetam o modo como 
enfrentamos as demonstrações birrentas e destrutivas das opiniões 
e dos atos em branco e preto. Os tons acinzentados do 
compromisso construtivo são ilusórios porque se constituem nas 



incógnitas da infância. Os significados do número-desafio 
preenchem muitos claros da infância e abrem nossos olhos rumo a 
uma maturidade mais feliz. 

ENCONTRE OS NÚMEROS-DESAFIO 

 
A Numerologia tem uma regra básica. Todos os números duplos 
são somados e reduzidos a número único, somando-se da 
esquerda para a direita.  
Exemplo: 45 = 4 + 5 = 9 
            34 = 3 + 4 = 7 
 
28 é capcioso e exige dois passos.  
28 = 2  + 8 =  10;  
1 + 0 = 1 ;  
Portanto, 28 torna-se 1 em Numerologia. O zero tem 
significado-desafio, equivalente a 9, que está descrito nos 
significados do capítulo do número 9. 

PARA SUBTRAÇÃO DO DESAFIO E PARA OS FINS DA ADIÇÃO, 11 
(1 + 1) É REDUZIDO A 2; 22 (2 + 2) É REDUZIDO A 4; 33 (3 + 
3) É REDUZIDO A 6; E 44 (4 + 4) É REDUZIDO A 8. 

INSTRUÇÕES PARA A TABELA DO 
NÚMERO-DESAFIO 

 
 
Procure dia, mês e ano de nascimento para encontrar os 
números-desafio. 
Passo 1. Converta o mês de nascimento em número, 
encontrando seu lugar no calendário.  
Janeiro = 1, Fevereiro = 2, Março = 3, Abril = 4, Maio = 5, 



Junho = 6, Julho = 7, Agosto = 8, Setembro = 9, Outubro = 1, 
Novembro =  2, Dezembro =  3 
Passo 2.    Reduza o ano do nascimento a número único. 

Exemplo: 1937  = 2 
Some 1 + 9 + 3 + 7 = 20, e reduza a número único. 

2  + 0  = O ANO 1937  =  2 

1954 =   1 

Some 1 + 9  + 5 + 4 = 19, e reduza a número único. 
1  + 9 =  10. Reduza 10 a número único. 
1  + 0 =  1. O ANO 1954 = 1 
 

SISTEMA DO NÚMERO-DESAFIO 
 
Passo 1.    Preencha os números unidigitais da data do seu 
nascimento: 
A __________    B. ____    C ____  
        Dia Mês Ano 
Nota: Sempre subtraia o número menor do número maior. 
Passo 2.    B - A = _______ (Nascimento até 28 anos de 
idade) 
Passo 3.    A - C = _______ (Após 28 anos de idade) 
Passo 4.    Subtraia o resto de B - A do resto de A - C: 
 ________________ (Toda a vida) 
Passo 5.    B - C = _______ (Toda a vida) 
Exemplo: 12 de julho de 1937 é a data de nascimento de Bill 
Cosby. 
12 (1 + 2) é somado e torna-se 3 = 3  
Julho é o 7º. mês do calendário =  7  
1937 =1  + 9 + 3 + 7 = 20, e 2 + 0 = 2 

Passo 1.    A data de nascimento de Bill Cosby com números: 3 
(dia) 7 (mês) 2 (ano) 
Passo 2.    7 - 3 = 4; seu maior foco é na juventude e toca a 



meia-idade. 
Passo 3.    3 - 2  =  1; seu maior foco é na meia-idade e 
depois. 
Passo 4.    4 - 1 = 3; o foco é no tempo de vida. 
Passo 5.    7 - 2 = 5; o foco é no tempo de vida. 
Os desafios da data do nascimento de Bill Cosby são 4, 1, 3 e 5. 

Exemplo: 1º. de junho de 1926, data de nascimento de Marylin 
Monroe.  

Passo 1.    Data do aniversário com números: 1 (dia) 6 (mês) 9 
(ano) 

(1  + 9 + 2 + 6 =  18; 1 + 8 = 9) 
Passo 2.  6 - 1   =  5 (troque os números do mês e dia) 
Passo 3.    9 - 1  = 8  
Passo 4.    8 - 5  = 3  
Passo 5.    9 - 6  = 3 
Os desafios da data de nascimento de Marylin Monroe eram 5, 
8, 3 e 3. 
 

Exemplo: 22 de fevereiro de 
1932, data de 

aniversário de 

  Edward (Ted) 
Kennedy. 

 

Passo 1. Data de aniversário 
com números: 

4 (dia) 2 (mês) 

  6 (ano)  

Passo 2. 4 - 2  = 2  

Passo 3. 6 - 4  =  2  

Passo 4. 2 - 2   =  0  



Passo 5. 6 - 2  = 4  

 

Os desafios da data de nascimento de Ted Kennedy são 2, 2, 0 e 
4. 

O TEMPO DOS NÚMEROS-DESAFIO 
 
Note que Ted Kennedy e Marylin Monroe têm, ambos, 
números-desafio duplos. Ted Kennedy tem o 2, esmiuçador e cioso 
da mãe, e Marylin Monroe tem o 3, socialmente inseguro e cioso da 
própria imagem. Quando um número-desafio aparece mais de 
uma vez, o desafio é difícil de superar. Os números-desafio duplos 
alertam que as influências ou ambientes da infância não irão 
mudar com a maturidade. Estes desafios são reforçados 
constantemente. É mais desejável que o portador do desafio os vá 
digerindo aos poucos durante longo período de tempo. Surgirão 
situações para concentrar seus significados. 
Consulte a Tabela dos Desafios... 
Passo 2.    PRIMEIRO DESAFIO: a subtração do mês e dia dá o 
número que descreve o desafio sentido mais fortemente até por 
volta do vigésimo oitavo aniversário. 
Passo 3. SEGUNDO DESAFIO: a subtração do dia e ano dá o 
número que descreve o desafio sentido mais fortemente na 
meia-idade, que pode perdurar e chegar até os últimos anos. 

Passos 4 e 5. TERCEIRO E QUARTO DESAFIOS: as subtrações dos 
restos do dia e ano exigem atenção durante toda a vida. 

CATEGORIAS DA PERSONALIDADE 
 
A personalidade é dividida em três categorias — auto-motivação, 
auto-imagem e auto-expressão. Você encontrará os números das 
categorias de sua personalidade, usando o nome de nascimento 



completo. 

 

REGRAS BÁSICAS PARA INTERPRETAÇÃO DO NOME 

Para construir um mapa, use apenas as letras exatas dos nomes 
impressos na certidão de nascimento ou equivalente. 

Apelidos, nomes de batismo, mudanças de nome no início da vida, 
nomes de casamento e nomes profissionais não devem ser usados 
na construção do mapa numerológico. 

Júnior, Filho, Neto etc. não são incluídos no mapa do nome. 
Aceita-se que a criança terá as características do nome, que eram 
as mesmas para o primeiro dono do nome. A singularidade é 
explicada por meio das oportunidades oferecidas pelas diferentes 
datas de nascimento. 
Tratando-se de um recém-nascido, um menino, uma menina, um 
adolescente, um homem ou uma mulher, uma inicial (A., B., C. 
etc.) ou um nome que nunca foi usado, mas foi registrado na 
certidão de nascimento ou no álbum (a Bíblia familiar etc.) de 
qualquer cultura, será o nome a ser usado no preparo do mapa 
numerológico. Entende-se que o primeiro registro tenha sido 
escolhido pela nova alma que veio à terra para cumprir seus 
propósitos. 
Nota: Há todo tipo de motivos lógicos para chamar de impossível, 
ridícula e maluca esta regra numerológica, e muitos clientes já me 
disseram: "Mas eu nunca usei este nome... foi um erro." 
Entretanto, os paracientistas, os metafísicos e os numerólogos 
acreditam que existe um propósito e um plano para todos... Não 
há erros. 
Os antigos acreditavam que os pais, irmãos ou amigos íntimos que 
dão nome ao recém-nascido são a ferramenta que a alma usa no 
seu plano material. Esta crença no car-ma, na reencarnação e na 
autodeterminação da alma existia entre os antigos, e hoje é aceita 



como verdade por muitas culturas. 
Não se esqueça de que a documentação numerológica perdeu-se 
com o tempo. Pode não parecer lógico, mas funciona! 

CATEGORIAS DA PERSONALIDADE — PROPÓSITO E 
INSTRUÇÕES 

 
 
AUTOMOTIVAÇÃO 

O seu número de automotivação deriva dos valores numéricos das 
vogais do seu nome completo de nascimento. Use o nome que 
aparece na certidão de nascimento ou num outro primeiro registro, 
segundo o costume dos diferentes países e culturas. Os 
equivalentes numéricos das vogais do nome completo de 
nascimento, somados e reduzidos a número único, revelam o que 
desejamos, a que nos sentimos inclinados e o que queremos ter 
para nos sentirmos contentes. 
Instintivamente, dedicamos corpo e alma aos valores descritos 
pelo número de automotivação. Descreve o que desejamos ser e o 
que queremos de nossa vida. 
Para acrescentar profundidade e escopo à compreensão do 
número da automotivação, você deve ler também o significado 
numérico de cada nome individual do nome completo de 
nascimento. O número único reduzido das vogais do primeiro 
nome indica os instintos práticos. O número único reduzido das 
vogais do(s) primeiro(s) sobrenome(s) descreve os instintos 
emocionais. O número reduzido das vogais do último sobrenome 
revela os instintos espirituais do portador e do lado paterno da 
família. 

A automotivação, no plano metafísico, é chamada "ímpeto da 
alma". 



Como encontrar o significado do número da automotivação  

Os significados do número único reduzido das vogais de 
automotivação do nome são explicados na seção dos significados 
numéricos. Por favor, leia a explicação até o fim. Os números da 
automotivação, auto-imagem e auto-expres-são serão calculados 
em um só mapa. 
Instruções e um mapa em branco encontram-se após o subtítulo 
"Auto-expressão". 

AUTO-IMAGEM 

O seu número da auto-imagem deriva dos valores numéricos das 
consoantes de seu nome de nascimento. 
O número único calculado para o seu nome completo é o mais 
importante. Entretanto, os números dos nomes individuais de um 
nome de nascimento acrescentam a compreensão do que 
desejamos mostrar ao mundo. 
O número da auto-imagem revela a impressão que os 
observadores têm de nós quando saímos de um elevador, 
achando que ninguém nos percebe, ou quando entramos numa 
sala sem sermos anunciados — é a primeira impressão que 
causamos. E a visualização do sucesso que acalentamos quando 
jovens, quando sonhávamos e planejávamos a nossa maneira de 
caminhar, falar, vestir e progredir quando adultos. 
Quando vivemos de acordo com os significados do nosso número da 
auto-imagem, desconsideramos as exigências dos outros e 
emitimos, em seu lugar, vibrações numéricas que atraem nossos 
sonhos. Nossa auto-imagem nasce na imaginação. E a chave para 
a compreensão de como nos vemos em nossos melhores 
momentos. 

Como encontrar os significados da categoria da 
auto-imagem  



Os significados do número único reduzido das consoantes na 
auto-imagem do nome são encontrados na seção dos significados 
numéricos. Por favor, leia a explicação até o fim. As instruções e o 
mapa de automotivação, auto-imagem e auto-expressão 
encontram-se após o subtítulo ' 'Auto-expressão''. 

AUTO-EXPRESSÃO 

O seu número da auto-expressão deriva da soma de todos os 
valores numéricos das letras do nome completo. Os números de 
cada nome são totalizados separadamente e reduzidos a um 
número. Estes números são, a seguir, somados e reduzidos a um 
número. Para encontrar o quadro geral, leia o significado do valor 
do número único de todas as letras. Os nomes individuais no 
nome completo de nascimento, quando reduzidos ao significado 
de seu número único, descrevem talentos, potenciais e métodos 
de auto-expressão. Os significados dos números únicos reduzidos 
dos nomes, primeiros sobrenomes e sobrenomes do nome 
completo de nascimento devem ser lidos com o objetivo de obter 
informação adicional. 
O número da auto-expressão indica seus talentos profissionais e 
resume suas capacidades. Seus ingredientes sugerem escolhas 
profissionais que usem as capacidades materiais. Seja como 
dona-de-casa, por passatempo ou como profissional dedicada, 
você estará mais à vontade se se concentrar nos significados dos 
números da auto-expressão com o objetivo de atrair 
reconhecimento. 
Nota: Por favor, em Numerologia, não há atalhos; por isso, não 
tome o número único reduzido das vogais e das consoantes como 
o número da auto-expressão. 
Os significados do número da auto-expressão, bem como os da 
automotivação e da auto-imagem, podem ser encontrados na 
seção dos significados numéricos. Uma vez lidas as instruções das 



três categorias, e anotados os números por categoria, leia os 
significados numéricos. De modo a obter perspectiva ampla, 
alargar as percepções e comparar os números-desafio, é desejável 
ler e analisar numa só ocasião. 

OS NÚMEROS TÊM UM LADO POSITIVO E UM LADO 
NEGATIVO 

É preciso completar o mapa numerológico antes de ler os 
significados individuais dos números, porque todas as partes 
complexas de nossa natureza devem ser vistas como um todo. 
De modo a compreender plenamente um perfil numerológico da 
personalidade e seu destino, devemos reconhecer que toda 
descrição numérica tem um lado negativo e um lado positivo. A 
maioria das pessoas não é sempre positiva ou negativa... nem 
equilibrada. 

As complexidades em nossa natureza esclarecem-se quando os 
significados dos nossos números são lidos um depois do outro. As 
pessoas não são simples. Costumamos confundir nossos amigos e 
nós mesmos ao revelar desejos conflitantes. Um mapa completo 
da personalidade lança luz nestas dicotomias. 
Depois de ler todos os valores numéricos pessoais, surgirão novas 
opções para nós. As possibilidades, até então não sonhadas, 
indicadas por um número da categoria personalidade, poderão 
lançar chamas sobre as Scarlet O'Haras que estão entre nós e 
que "deixam para amanhã o que podem fazer hoje". A definição 
dos períodos de vida poderá detonar o senso de imediatismo. O 
esquadrinhamento das oportunidades de uma vida poderá aliviar 
as preocupações daqueles que acreditam que a vida os está 
ultrapassando. 
Empacamos, com muita frequência, nos acontecimentos do 
momento. Nossos esforços do passado e nossas aspirações do 
futuro podem enclausurar-se quando pensamos estar diante de 



uma emergência. E humano zerar os significados numéricos da 
Numerologia a fim de encontrar soluções para os problemas 
imediatos, mas é melhor retornar às possibilidades de longo prazo, 
indicadas pela descrição de nosso número-destino, assim que 
terminar a emergência. 
A Numerologia ajuda-nos a compreender quando e como o tempo 
pode curar as nossas feridas emocionais ou resolver problemas. Se 
esperarmos para ler os significados numéricos de toda a lista das 
categorias da personalidade, poderemos descobrir novos 
predicados. Pode ser que, para o futuro, haja uma cronologia de 
eventos muito bem definida. Pode ser que haja uma solução mais 
promissora, que reduza a ansiedade e dê menos importância ao 
que pode parecer uma necessidade de ação imediata. 

De modo a beneficiar-se da visão lateral oferecida pela 
Numerologia, é melhor mapear primeiro e ler depois. 
 

INSTRUÇÕES E FOLHA DE TRABALHO PARA MAPEAR OS 
NÚMEROS DA AUTOMOTIVAÇÃO, DA AUTO-IMAGEM E DA 

AUTO-EXPRESSÃO 
 
NOTA: Ao mapear a automotivação, o y será vogal se a, e, i, o, u 
não se encontrarem na sílaba. A, e, i, o, u são vogais. Todas as 
demais letras são consoantes. Exemplo: Marilyn = Mari-lyn, y é 
uma vogal. Nancy = Nan-cy, y é vogal. Harley = Har-ley, y não é 
vogal. Raymond = Ray-mond, y não é vogal, Yolanda = 
Yo-lan-da, y não é vogal. Cynthia = Cyn-thia, y é vogal. 

Muito bem, lá vamos nós. Vamos aprender a calcular os números 
da automotivação, auto-imagem e auto-expressão com alguns 
exemplos. 

 
Exemplo 1: WILLIAM HENRY COSBY, JÚNIOR Nota: O apelido 
de William, Bill, não é usado no preparo do mapa. "Júnior" 
também não é usado no preparo do mapa. 



Passo 1: Tenha em mãos lápis e borracha.  

Passo 2: Usando o quadriculado do mapa, escreva o nome 
constante na certidão de nascimento:   William Henry Cosby. 
Passo 3: Usando como guia a tabela dos valores das letras, 
escreva o valor numérico debaixo de cada letra do nome no 
quadriculado. 

Passo 4: Escreva os valores numéricos de cada uma das 
consoantes do nome nos espaços apropriados.  

Passo 5: Escreva os valores numéricos de cada uma das vogais 
do nome nos espaços apropriados.  

Passo 6: Totalize os números listados para cada nome individual 
em todas as três linhas. Todos os totais que sejam iguais ou 
superiores a 10 devem ser reduzidos a um número unidigital, 
somando-se seus dois algarismos (11  =  1  +  1  =  2). 
Passo 7: Some os números do nome individual e puxe um total 
final para cada linha. Reduza os totais finais a números 
unidigitais. 

Passo 8: Transporte os números únicos reduzidos de cada 
categoria para a Lista de Categorias (página 33) Nome completo: 
auto-expressão Consoantes: auto-imagem Vogais: automotivação 
Passo 9: Para determinar os ingredientes da personalidade de 
Cosby, leia os significados dos números dos totais finais de todas 
as categorias. 
Passo 10: Leia os significados dos números de cada nome 
individual, de modo a acrescentar profundidade ao seu 
entendimento. 
Os números da personalidade de Bill Cosby são:  
Automotivação: 8  
Auto-imagem: 7  
Auto-expressão: 6 
 
Exemplo 2: Edward Moore (Ted) Kennedy 
Passo 1: Tenha em mãos lápis e borracha. 



Passo 2: Usando o quadriculado do mapa, escreva o nome 
constante na certidão de nascimento: Edward Moore Kennedy. 
Passo 3: Usando como guia a tabela dos valores das letras, 
escreva o valor numérico debaixo de cada letra do nome no 
quadriculado. 
Passo 4: Escreva os valores numéricos de cada uma das 
consoantes do nome nos espaços apropriados. 
Passo 5: Escreva os valores numéricos de cada uma das vogais do 
nome nos espaços apropriados. 
Passo 6: Totalize os números listados para cada nome individual 
nas três linhas. Todos os totais iguais ou superiores a 10 devem 
ser reduzidos a um número unidigital, somando-se seus dois 
algarismos (11 = 1 +  1 - 2 )  
Passo 7: Some os números do nome individual e puxe um total 
final para cada linha. Reduza os totais finais a números 
unidigitais. 
Passo 8: Transporte os números únicos reduzidos de cada 
categoria para a Lista de Categorias (página 33)  
Nome completo: auto-expressão  
Consoantes: auto-imagem  
Vogais: automotivação 
Passo 9: Para determinar os ingredientes da personalidade de 
Kennedy, leia os significados dos números dos totais finais de 
todas as categorias. 
Passo 10: Leia os significados dos números de cada nome 
individual para acrescentar profundidade ao seu entendimento. 
Os números da personalidade de Ted Kennedy são:  
Automotivação: 4  
Auto-imagem: 6  
Auto-expressão: 1 
 
Exemplo 3: Norma Jean Mortenson (Marilyn Monroe) 

Passo 1: Tenha em mãos lápis e borracha. 



Passo 2: Usando o quadriculado do mapa, escreva o nome 
constante na certidão de nascimento: Norma Jean Mortenson. 
Passo 3: Usando como guia a tabela dos valores das letras, 
escreva o valor numérico debaixo de cada letra do nome no 
quadriculado. 
Passo 4: Escreva os valores numéricos de cada uma das 
consoantes do nome nos espaços apropriados. 
Passo 5: Escreva os valores numéricos de cada uma das vogais do 
nome nos espaços apropriados. 
Passo 6: Totalize os números listados para cada nome individual 
nas três linhas. Todos os totais iguais ou superiores a 10 devem 
ser reduzidos a um número unidigital, somando-se seus dois 
algarismos (11 = 1 +  1 = 2). 
Passo 7: Some os números do nome individual e puxe um total 
final para cada linha. Reduza os totais finais a números 
unidigitais. 
Passo 8: Transporte os números únicos reduzidos de cada 
categoria para a Lista de Categorias (página 33).  
Nome completo: auto-expressão  
Consoantes: auto-imagem  
Vogais: automotivação 
Passo 9: Para determinar os ingredientes da personalidade de 
Marilyn, leia os significados dos números dos totais finais de todas 
as categorias. 
Passo 10: Leia os significados dos números de cada nome 
individual para acrescentar profundidade ao seu entendimento. 
Os números da personalidade de Marilyn Monroe são: 
Automotivação: 3  
Auto-imagem: 5  
Auto-expressão: 8 
 

FOLHA DE TRABALHO PARA A CATEGORIA DA SUA 
PERSONALIDADE 



 
Eis uma folha de trabalho para você usar com seu próprio nome. 
Depois de calcular os números da categoria da sua personalidade 
e anotá-los na lista de Categorias (página 33), por favor passe às 
instruções dos números do destino e do ano, mês e dia pessoais. 
A seguir, poderá ler os significados numéricos, para a análise 
completa.  
 
Passo 1: Tenha em mãos lápis e borracha.  
Passo 2: Usando o quadriculado do mapa, escreva o nome 
constante na certidão de nascimento.  
Passo 3: Usando como guia a tabela dos valores das letras, 
escreva o valor numérico debaixo de cada letra do nome no 
quadriculado. 

Passo 4: Escreva os valores numéricos de cada uma das 
consoantes do nome nos espaços apropriados.  

Passo 5: Escreva os valores numéricos de cada uma das vogais 
do nome nos espaços apropriados.  

Passo 6: Totalize os números listados para cada nome individual 
nas três linhas. Todos os totais iguais ou superiores a 10 devem 
ser reduzidos a um número unidigital, somando-se seus dois 
algarismos (11 = 1 + 1 = 2). 

Passo 7: Some os números do nome individual e puxe um total 
final para cada linha. Reduza os totais finais a números 
unidigitais. 
Passo 8: Transporte os números únicos reduzidos de cada 
categoria para a Lista de Categorias (página 33).  
Nome completo: auto-expressão  
Consoantes: auto-imagem  
Vogais: automotivação 
Passo 9: Para determinar os ingredientes de sua personalidade, 
leia os significados numéricos dos totais finais de todas as 
categorias. 



Passo 10: Leia os significados numéricos de cada nome individual 
para acrescentar profundidade ao seu entendimento de você 
mesmo. 
 
 
 

NÚMERO DO DESTINO — PROPÓSITO E INSTRUÇÕES 
 
O número do destino descreve o que esperam que aprendamos. 
Metafisicamente falando, o número do destino descreve o nosso 
propósito no plano da vida. Os tipos de pessoa e experiência 
indicados por este número só não causarão surpresa se os traços 
de automotivação, auto-imagem e auto-expressão da 
personalidade, ou o número da data do nascimento, forem os 
mesmos. 
Se o número da auto-expressão for o mesmo que o número do 
destino, cedo na vida você terá uma profissão, e as experiências 
que encontrar irão acelerar o seu progresso. Se o seu número da 
automotivação for o mesmo que o número do destino, você 
conhecerá rapidamente as pessoas e experiências que o deixarão à 
vontade. Se o seu número da auto-imagem for o mesmo que o seu 
número do destino, você terá oportunidades de viver as fantasias 
da vida que levava na infância. 
Poucas pessoas têm os mesmos números nas categorias da 
personalidade e no destino. A maioria das pessoas vive do método 
"procura-e-acha", e aprende com a experiência. 
Ao compreender o significado numerológico do número do destino, 
você está capacitado a identificar quem você virá a ser, o que 
esperam que você faça quando chegar a hora, por que você está 
aqui, afinal de contas, onde você deve procurar ajuda, e quando 
as coisas ocorrem na hora certa. 
Como você fará todas estas coisas depende de como irá enfrentar 
os significados do número-desafio. 



INSTRUÇÕES PARA ENCONTRAR O NÚMERO DO DESTINO 

Passo 1: Some os números do dia, do mês e do ano do 
nascimento. Ou reduza os números do dia, do mês e do ano a 
números únicos, e some-os. 



Passo 2: Reduza a soma a um número entre 1 e 9. O número 
único reduzido da soma dos números do dia, do mês e do ano do 
nascimento é o número do destino. 
Exemplo de Bill Cosby: 12 de julho de 1937 

12  =  1  + 2  =  3 
Julho = 7 

1937  =   1  + 9 +  3  +  7  =  20; e 2  + 0  =  2 

3 + 7  + 2 =  12; e 1 + 2  =  3 
OU 
12 +  7  +   1937   =   1956; e 1  +  9  +   5   +  6  
=  21; e   2 +  1  =  3 
O  número do destino de Bill Cosby é 3. 

 

Exemplo de Marilyn Monroe: 1º. de junho de 1926 
1 =  1 
Junho = 6 

1926 = 1  + 9 + 2 + 6=  18; e 1+ 8 = 9  

1 + 6 + 9 = 16; e 1 + 6 = 7 

Exemplo de Ted Kennedy: 22 de fevereiro de 1932 
22 = 2 + 2  = 4 
Fevereiro = 2 
1932 = 1 + 9 + 3 + 2 = 15; e 1  + 5 = 6 

4 + 2  + 6 =  12; e 1 + 2  = 3 

 

 

 

 



FOLHA DE TRABALHO DO SEU NÚMERO DO DESTINO 

Números da data do nascimento: 

 
______ + _____ + ____ = ______ 
  dia  mês    ano       total 
 
 
Reduza o total a um número único: 
 
_______ + _______ = ________ 
                                      total 
 
NÚMERO DO DESTINO  = ___________   
Anote o número do destino na lista das Categorias Numerológicas. 
As instruções para prever o ano pessoal, o mês pessoal e o dia 
pessoal (os ciclos e as tendências correntes) estão a seguir. Ano, 
mês e dia pessoais são parte do destino. Todas as descrições 
numéricas devem ser lidas depois de completar um mapa. 

O NÚMERO DO ANO PESSOAL — PROPÓSITO E 
INSTRUÇÕES 

 
Uma vida é dividida em ciclos de nove anos de experiência. 
Começamos novos conceitos no ano pessoal do ciclo e concluímos 
a meta do primeiro ciclo oito anos depois, num ano pessoal 
número 9. 
Os sete anos entre os anos número 1 e número 9 dão ao nosso 
conceito inicial (1) apuro e qualificação do desempenho (9). No 
ano pessoal número 9 deixamos o passado e nos preparamos 
para novo rumo no ano seguinte — o ano pessoal número 1 que 
inicia outro ciclo de experiências. 



Diz-se que vivemos em ciclos de sete anos, mas poucos se 
lembram de fatorar o primeiro ano, quando as idéias tomam 
forma, ou o último ano, quando abandonamos a idéia. 

Durante o ano pessoal número 9, refletimos sobre os oito últimos 
anos e constatamos que as metas do ano pessoal número 1 foram 
atingidas. Nascem novos conceitos baseados em realizações ou 
conclusões. É plantada a semente da mudança. Não é possível 
iniciar e terminar projetos importantes no mesmo ano; portanto, 
quando se encerra o ano número 9, novas coisas são instigadas 
num ano 1. São cultivadas num 2, vêm à luz num 3, descem à 
terra num 4, fazem transições num 5, acrescentam 
responsabilidades num 6, especializam-se num 7, fazem avanços 
materiais num 8 e conquistam reconhecimento num 9. 
Cada ano do ciclo de nove anos tem um propósito. 
O ANO PESSOAL NÚMERO 1 oferece oportunidades de mudanças no 
sentido de progresso. É um ano de arranque, durante o qual 
podemos esperar iniciar projetos. 

O ANO PESSOAL NÚMERO 2 oferece oportunidades de conhecer os 
detalhes dos projetos iniciados no ciclo número 1. E um ano de 
detalhes, receptivo, durante o qual construímos os resultados 
futuros. 

O ANO PESSOAL NÚMERO 3 oferece oportunidades de trazer à luz as 
metas do ciclo número 1. E um ano de arranque, durante o qual 
podemos esperar ver os resultados dos contatos sociais. 
O ANO PESSOAL NÚMERO 4 oferece oportunidades de corrigir as 
impraticidades e construir a segurança para o futuro. É um ano de 
trabalho, receptivo, durante o qual construímos para o futuro. 

O ANO PESSOAL NÚMERO 5 oferece oportunidades de experimentar 
novas ideias, de usar vários meios de autopromoção e de 
experimentar prazeres físicos. E um ano de arranque, 
transformador, durante o qual podemos esperar ver resultados. 
Os primeiros quatro ciclos do ano pessoal enraízam-se em atos 
independentes. O quinto ano é um ciclo central que abre a porta 



a incógnitas e à transição do modo de vida. 
O ANO PESSOAL NÚMERO 6 oferece oportunidades de realizar 
negócios e compromissos íntimos de longo prazo, de assumir 
obrigações e ser útil. É um ano receptivo durante o qual 
construímos para o futuro. 
O ANO PESSOAL NÚMERO 7 oferece oportunidades de ser 
introspectivo e de reavaliar as metas íntimas, comerciais e 
espirituais. E um ano solitário, para observar, ser receptivo e 
esperar pouco, ou nenhum, resultado comercial. 
O ANO PESSOAL NÚMERO 8 oferece oportunidades de assumir o 
controle dos assuntos materiais e comerciais. E um ano de solução 
de problemas, para ser muito agressivo, corajoso e esperar 
resultados tangíveis de alto nível. 

O ANO PESSOAL NÚMERO 9 oferece oportunidades de ser filosófico, 
culto e caridoso. É um ano para ser receptivo às necessidades de 
muita gente, de dar exemplo e esperar os resultados dos 
conceitos originais moldados no ano pessoal número 1. E um ano 
para limpar os podres. Nada novo começa. 

INSTRUÇÕES PARA ENCONTRAR 
O SEU ANO PESSOAL 

MÉTODO 1: USANDO OS QUADRICULADOS DO ANO PESSOAL 
Passo 1: Procure o quadriculado referente ao ano corrente do 
calendário. 
Passo 2: Procure a data do seu nascimento (dia e mês) no 
quadriculado e encontre o número do seu ano pessoal. 

MÉTODO 2: USANDO O SISTEMA DO ANO PESSOAL 
NUMEROLÓGICO 
Passo 1: Primeiro, você deve procurar o número único para 
qualquer ano do calendário. Some os números do ano do 
calendário e reduza-os a um número entre 1 e 9. 
 



EXEMPLO DO ANO DO CALENDÁRIO:  
1991   =   1   +   9   +   9 + 1    =   20  
2   +  0  =  2 

1991  = Ano do Calendário Número 2  

Passo 2:   Some o número único do ano do calendário aos 
números do seu mês e dia de nascimento. 
Passo 3: Totais iguais ou superiores a 10 devem ser reduzidos 
a um número unidigital, somando-se seus dois algarismos. 

Exemplo: ANO PESSOAL DE BILL COSBY PARA 1991 
Data do nascimento: 12 de julho  
Passo 1:   1991 = 1 + 9 + 9 + 1- 20 -2 + 0 = 2  
Passo 2:   Some 3 (12 = 1 + 2  = 3) 
+ 7 (de julho, o sétimo mês do calendário)  
+ 2 (número do ano do calendário)  
TOTAL =  12 = 3  
Bill Cosby está num ano pessoal número 3 em 1991. 

Exemplo: O NÚMERO DO ANO PESSOAL DE TED KENNEDY, EM 
1991, PARA A DATA DE SEU ANIVERSÁRIO, 22 DE FEVEREIRO 
Some         4 (de 22  = 2  + 2  = 4)  
             + 2 (de fevereiro) 
               + 2 (de 1991: 1+9 + 9+1 = 20 = 2 + 0 = 2)  
TOTAL =      8  
Ted Kennedy está num ano pessoal número 8 em 1991. 

O NÚMERO DO MÊS PESSOAL — PROPÓSITO E 
INSTRUÇÕES 

O número do mês pessoal descreve os tipos de pessoa e 
experiência que você pode esperar encontrar durante o mês do 
calendário em questão. Este número proporciona percepções 
íntimas adicionais para compreender o progresso passo a passo do 



seu ano pessoal. 
PARA ENCONTRAR O SEU NÚMERO DO MÊS PESSOAL: Some o 
número do seu ano pessoal ao número do mês do calendário. Em 
seguida, adicione a soma para reduzi-la a um número unidigital. 
Exemplo: O número do mês pessoal de Bill Cosby para novembro 
de 1991 O número do ano pessoal de Bill Cosby para 1991 = 3 
O número do mês do calendário para novembro =  11 = 2 
Novembro de 1991, para Bill Cosby, é um mês 5, (3 + 2). 

O NÚMERO DO DIA PESSOAL — PROPÓSITO E 
INSTRUÇÕES 

 
Todo dia muda o nosso estado de ânimo, e nos concentramos em 
diferentes tipos de pessoa e experiência. Alternamo-nos entre 
receptivos e agressivos. 
O velho adágio "Faz a fama e deita-te na cama!" ganha novo 
significado quando consideramos as previsões do dia-a-dia. Se um 
número do dia pessoal indica que você não deve fazer mudanças, 
tenha paciência e fé. Deixe que as vibrações do número do novo 
dia tragam uma mudança que venha funcionar a seu favor. 

Quando os números do dia pessoal forem idênticos a quaisquer 
dos seus números-desafio, as pessoas e experiências que você 
encontrar neste dia poderão provocar rea-ções exageradas. No 
caso de envolvimento de grandes somas de dinheiro ou de 
documentos legais, talvez seja melhor não realizar grandes 
mudanças ou decisões neste dia. Os números-desafio avisam-no 
para esperar pessoas ou experiências que detonem respostas 
emocionais para os assuntos práticos. 
 

PARA ENCONTRAR O SEU NÚMERO DO DIA PESSOAL: 
 
Método 1: Encontre o quadriculado do seu número do ano 
pessoal. A seguir, procure o dia do calendário no quadriculado e 



encontre o seu número do dia pessoal.  
Método 2: Some os números do mês e dia correntes ao seu 
número do ano pessoal. Reduza os totais iguais ou superiores a 
10 a um número unidigital.  
Exemplo:  O número do dia pessoal de Bill Cosby para 5 de 
março de 1991 
Some 5 (do dia do calendário)  
        3 (de março) 
        3  (do número do ano pessoal de Bill Cosby) 

       11 =  1  +  1  = 2 

O número do dia pessoal de Bill Cosby para 5 de março de 1991 é 
2. 

VOCÊ ANOTOU TODOS OS SEUS NÚMEROS NA LISTA DE 
CATEGORIAS? 

Se você leu todas as instruções do dia pessoal e lançou todos os 
números das categorias na Lista de Categorias, já pode ler os 
significados dos números. Leia os significados dos números da 
categoria da personalidade e do destino, tendo em mente as 
oscilações de personalidade nos significados do número-desafio. 
A seção a seguir é dedicada à análise dos números para um ou dois 
mapas. Leia um mapa inteiro antes de fazer comparações. As 
percepções serão mais aguçadas na segunda passagem. 
 

COMPARAÇÕES NUMÉRICAS 
 
Há várias maneiras de usar a comparação numérica em seu próprio 
mapa ou entre dois mapas. Por exemplo, se você quiser saber se 
seus talentos estão numa trilha do destino que lhe irá oferecer 
reconhecimento imediato, compare o seu número da 
auto-expressão com o seu número do destino. Se você quiser 
saber se é compatível com um colega ou superior de trabalho, 
compare o seu número da auto-expressão com o dele. Se você 



quiser saber se a sua primeira impressão é compatível com as 
pessoas e experiências que irá encontrar na vida, leia o significado 
do seu número da auto-imagem e compare-o com o enfoque do 
seu número do destino. O bom senso sempre ajuda a fazer 
comparações e determinar a compatibilidade. 
Segue-se rápida tabela de comparação numérica para identificar 
os números que geralmente são compatíveis e os que não o são. 
Mas, lembre-se, a Numerologia sempre proporciona escolha: os 
números incompatíveis não têm que causar relacionamentos 
atritados; basta que os parceiros ou companheiros 
compreendam-se mutuamente e queiram assumir compromisso 
recíproco. São níveis de incompatibilidade que podem ser aliviados 
com o compromisso de ambos trabalharem juntos. Mas o primeiro 
passo depende sempre da pessoa que tem o número menor. Ele 
ou ela terá que se dispor a aprender com a pessoa que tem o 
número maior. E quem tem o número maior deve assumir o 
compromisso de dar à pessoa de número menor tempo suficiente 
ao aprendizado. A comunicação é a chave. Mesmos significados 
numéricos na sua tabela e na de outrem podem calçar o caminho 
rumo ao melhor relacionamento. Entretanto, se está pensando em 
iniciar compromisso de longo prazo com uma pessoa cujos 
números da automotivação e do destino são incompatíveis com o 
seu, talvez seja melhor concordar do que discordar antes que os 
problemas surjam. 
É bom sentir afinidade num relacionamento, mas numa relação 
íntima, quando há opostos e incógnitas, atitudes e atos 
surpreendentes podem esvaziar a energia da unidade. O número 
da automotivação descreve as coisas que o deixam à vontade e 
aquelas que o deixam nervoso. O número do destino prevê os 
tipos de pessoa e experiência que você pode esperar encontrar 
durante a vida. Se os dois fatores importantes da vida lhe são 
desconfortáveis, o quotidiano será repleto de reações e situações 
irritantes. Quando você usa a Numerologia para se entender e 



entender os conhecidos, as surpresas que terá serão agradáveis. 

Eis algumas regras práticas para comparar números: 
• Ao traçar comparações entre mapas ou em seu próprio mapa, 
use sempre o número reduzido final das categorias do desafio, 
da automotivação, auto-imagem, auto-expressão, do destino, do 
ano, mês e dia pessoais. 
• Em seu próprio mapa, compare os seus desejos (automotivação) 
aos seus talentos (auto-expressão) para descobrir se você tem o 
talento necessário a obter o que quer. 
• Em seu próprio mapa, compare o seu número da 
auto-expressão (talentos) ao do destino para ver se você irá 
encontrar as pessoas e experiências que lhe irão facilitar o 
contato com negócio ou profissão. Se estes números forem 
incompatíveis, você deverá concentrar-se no significado do seu 
número do destino para conhecer que tipos de ambientes abrirão 
portas para você. 
• Em seu próprio mapa, compare os seus números-desafio aos 
seus números da automotivação, auto-imagem e auto-expressão. 
Se forem os mesmos, você pode assinalar a parte extremada da 
sua personalidade que alcança extremos e que precisa de 
modificação. Se um dos seus números-desafio for igual ao seu 
número do destino ou aos números do ano, mès ou dia pessoais, 
você achará difícil reagir às pessoas e experiências que encontrar 
sem colocar emoção nas situações práticas. Você poderá suavizar 
a sua vida se compreender que as suas reações emocionais 
intensas são detonadas pelas pessoas que o seu destino apresenta 
(você não vai querer escolher a pessoa errada para namorar, casar 
ou trabalhar). Você poderá suavizar a sua vida se se concentrar em 
travar relacionamento com pessoas e experiências que irão 
ajudá-lo durante todo o tempo ou no período em questão. 
• Em seu próprio mapa, se o número único reduzido de sua 
automotivação for maior do que o do seu destino, isto significa 
que você quer mais confortos do que a vida oferece. Se o seu 



número da auto-imagem for maior do que o do seu destino, você 
parece mais realizado do que a maioria das pessoas que encontra. 
Se o seu número da auto-expressão for maior do que o do seu 
destino, você tem mais talento do que precisa para cumprir seu 
destino. Se os seus números do nome forem menores que o do 
seu destino, você precisa esforçar-se para aprender o que a vida 
tem a oferecer. Lembre-se sempre de que os números da 
automotivação, auto-imagem e auto-expressão, referentes ao 
nome, relacionam-se com o caráter, e os números-desafio, do 
destino, do ano, mês e dia pessoais, referentes à data do 
nascimento, relacionam-se com os tipos de pessoa e experiência 
que você pode esperar encontrar. 
• Ao fazer comparações entre mapas ou em seu próprio mapa, 
compare os números do ano pessoal aos números do mês e dia 
para descobrir quando os meses e dias irão apoiar o propósito do 
ano, não sendo frustrantes. Quando os períodos curtos não 
conduzirem a realizações rápidas, é melhor estar preparado para 
as demoras e compreender que a pessoa que o preocupa também 
vem passando por dificuldades. 

• Para determinar quando assumir uma parceria, um casamento 
ou negócio, compare os números do ano pessoal. O número 9 é 
um ano de términos e jamais dá início a nada que dure. O 
número 6 é o ideal. Sempre que possível, almeje iniciar um 
compromisso de longo prazo num ano número 6. Se isto parecer 
impossível, escolha casar-se num mês ou dia número 6. Nos 
negócios, os números 4 e 8 são afortunados também. Mas nada 
comece num ano, mês ou dia número 9. Também não se esqueça 
de ler o significado do ano pessoal dos dois parceiros para 
compreender quais as oportunidades enfocadas. 
• Compare sempre os seus números do dia pessoal com os dos seus 
amigos íntimos e colegas de trabalho. Se você souber quando ser 
um bom ouvinte e quando opinar, irá realizar sem esforço as 
metas do seu dia pessoal. 



• O número único reduzido da data do nascimento pode ser 
comparado entre dois mapas para determinar a compatibilidade a 
partir aproximadamente dos 28 até os 55 anos de idade. 
• Os números do mês de nascimento podem ser comparados entre 
dois mapas para determinar se os ambientes iniciais irão oferecer 
cógnitas ou incógnitas, pontos de referência confortáveis ou 
desconfortáveis. 
As tabelas das rápidas comparações numéricas são cômodas, mas, 
se você tiver tempo, é melhor ler os significados numéricos 
completos e assim obter percepções íntimas mais profundas. 
Quando em dúvida, ou quando precisar tomar decisão rápida, 
utilize o bom senso. A Numerologia é uma ferramenta e uma 
companheira de luta. Suas previsões anuais, mensais ou diárias 
podem ensiná-lo a ganhar tempo até obter certeza de estar 
fazendo a coisa ''certa''. 

 
CAPÍTULO CINCO 

NÚMERO 1 
Independência 

 

ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Individualidade, Liderança, Criatividade, Positividade, 
Energia Ativa, Ambição, Persistência, Autoconfiança, Audácia 
NEGATIVOS — Egocentrismo, Autoritarismo, Imitação, Repressão, 
Dependência, Preguiça, Passividade, Receio, Fraqueza 

CORRESPONDENTES: 

LETRAS: A, J e S 

NÚMERO ÍMPAR: Agressivo 
DISPOSIÇÃO: Consecução mental e pessoal 
NÚMEROS: 10, 19, 28, 37, 46, 55, 64, 73, 82, 91, 100 
COR: Vermelho 



GEMA: Rubi 
CRISTAIS: Granada & Pirita 
VEGETAÇÃO: Azaléia, Íris, Lilás 

ALIMENTOS: Salada, Feijões Cozidos, Hipoglosso, Lagosta, 
Chocolate 
INSTRUMENTO MUSICAL E/OU APELO: Piano, Ópera  
NOTA MUSICAL: Dó Central  
PLANETA: O Sol  
MESES: Janeiro a Outubro  
DIAS DE NASCIMENTO: 1, 10, 19 e 28  
DIA DA SEMANA: Domingo 
NÚMERO(S) DE COMPATIBILIDADE GERAL: 3, 5, 9, 11, 22, 33 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 6, 24 

Nota: Se o indivíduo tem no 1 seu número-desafio, estas 
descrições mudam de positivas a negativas até se equilibrar o 
desafio. Certifique-se de ler o significado do desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 1 

É um desafio à individualidade e ao auto-respeito da pessoa. Tem 
raiz no controle excessivo ou na disciplina muito sensível por parte 
das figuras de autoridade na infância. Em particular, o pai foi 
muito pouco agressivo, a tudo suportou, ou não esteve presente 
durante a formação da criança. A mãe, talvez, tenha sido muito 
autoritária, desempenhando o papel do ''homem'' e confundindo a 
criança. Por conseguinte, a criança torna-se adulta sem 
compreender como ficar à vontade sozinha, ou como 
comunicar-se para conseguir o que quer ou precisa. 
À medida que a criança cresce, se as idéias e decisões 
independentes depararem-se com a crítica ou com adoração 
superprotetora, ela se frustrará e fará coisas impróprias para 
chamar atenção. Tentará agradar ou incomodar o pai ou mãe 
incompreensivo, ou a autoridade controladora. Adquirirá o hábito 



de ir de um extremo a outro. Por não ser capaz de autonomia, 
por querer amor, mas não saber satisfazer as expectativas 
pessoais ou os desejos, a criança será facilmente controlável, ou 
então, zangada, tentará controlar-se. 
Hábitos defensivos da juventude fortalecem-se com o tempo e 
formam configuração do comportamento improdutivo. A pessoa, 
de maneira submissa, evita a liderança e os confrontos, ou, de 
maneira beligerante, toma a frente e os inicia ela mesma. No 
esforço de ser ele próprio e evitar desapontamentos, o 1 vai a 
extremos emocionalmente dolorosos e estressantes. 
Antes que os 1 comecem a abandonar os hábitos induzidos pela 
ansiedade e a praticar o tipo de comportamento afirmativo que 
não resulte em hostilidade, teimosia e egocentrismo, devem 
concentrar-se no resultado final. Crianças ou adultos com o 
desafio do 1 querem aceitação e enaltecem a originalidade, a 
confiabilidade e os atos progressistas. Para mudar o 
comportamento infantil — para serem "crescidos" — é essencial 
que os 1 tenham autodisciplina, coragem em suas convicções e 
aceitem a responsabilidade por seus atos. 
Infelizmente, de modo geral, a pessoa com desafio permite que a 
raiva e a frustração aumentem e explodam sucessivamente. Pode 
vacilar ao tomar decisões, no empenho de evitar cometer erros ou 
perder amor, e não reclamar quando é alvo de pequenas 
desconsiderações. Estas pequenas desconsiderações, de maneira 
toda especial, acumulam-se e formam a ''esteira que quebrou a 
corcova do camelo'' — o motivo habitual de alguma reação 
exagerada que, depois da reflexão, é considerada autodestrutiva 
ou improdutiva. 
Na juventude, se a figura da autoridade demonstrou preocupação 
excessiva ou foi demasiadamente inacessível ou indisponível por 
divórcio ou morte, a aceitação ou rejeição foi percebida pela 
criança como ''ele me ama, ele não me ama''. Os julgamentos 
emocionais infantis, baseados nas percepções em branco e preto, 



persistem até a maturidade, quando os desafios têm efeito. Ao 
experimentar idéias criativas, quando jovem, ou ao emitir 
conceitos profissionais, quando adulto, o portador do desafio 
espera ser recebido com desaprovação ou com exultação 
bajuladora pela utilidade e pelo individualismo. 
Se uma pintura primitiva feita com os dedos no pré-escolar 
permanece glorificada na parede quando a criança já está no 
ginásio, ela não tem meios de saber se merece a honra, ou se os 
pais são corujas demais. Quando adulta, a criança fica sem 
pontos de referência para a justa auto-avaliação. O resultado 
pode ser a autodepreciação ou desenvolvimento de ego 
extraordinário. 
As sementes que frutificam em rejeição antecipada são plantadas 
em episódios diários, aparentemente pequenos. Uma criança que 
apanha e carrega coisas para os outros pode esconder 
defensivamente a necessidade de liderança, e tornar-se, ao 
mesmo tempo, autocentrada. Pode também parecer acomodada ao 
manipular terceiros e/ou pode alimentar, com arrogância, um 
complexo de superioridade. Sob o desafio do 1, a pessoa deve 
resistir a controlar os outros no desejo de não ser controlada. 
E essencial reconhecer que é loucura querer ser reconhecida por 
meio da dominarão sutil. Este hábito conduz apenas à 
não-compreensão, por parte de todos, dos desejos pessoais do 
portador do desafio — e muito menos por parte de si mesmo. Até 
que a autocrítica revele os problemas, e seja assumido o 
compromisso de mudar, a personalidade irá oscilar de acomodada 
a egoísta. 
Durante os anos da adolescência, este desafio pode forçar boas 
crianças a romperem e ir buscar independência muito antes de 
poder se sustentar — trazendo à tona a rejeição que mais temem. 
Outras, talvez, adquiram o hábito de pensar, em vez de ouvir, 
enquanto os outros falam, e desprezar a conversa no intuito de 
obter aceitação ou liderança. Os portadores do desafio número 1, 



ou são muito "precipitados", ou, então, "ficam muito tempo no 
parque". O estalo de saber quando ser paciente e quando fazer 
mudanças não ocorre muito cedo. E difícil para estes indivíduos 
compreender que os 1, para os outros, só fazem o que é melhor 
para si mesmos. Os portadores do desafio 1 não compreendem 
que os relacionamentos prosperam quando as necessidades 
pessoais são claramente definidas e solicitadas. 
A impaciência também conduz o portador do desafio número 1 a 
acreditar que tudo deve ter solução imediata. Seu senso de 
imediatismo é impróprio e acelera as decisões e atos quotidianos 
até proporções críticas. O portador impaciente do desafio jamais 
considera equilibrada a abordagem, a discussão paciente, o 
detalhamento de uma boa ideia ou o esboço das tendências. 
Despir as defesas e romper hábitos confortáveis pode ser difícil. 
Entretanto, o portador do desafio 1 tem a opção de reconhecer os 
erros passados. Pode mudar sua abordagem e lançar impressões 
deturpadas da infância que acarretem estresse, contrariedade e 
fraqueza. Até que o 1 perceba que todos têm o direito de ser eles 
mesmos e que os outros precisam de tempo para digerir e 
ajustar-se às suas preferências, a personalidade dominadora ou 
infantil virá à tona, terá acesso de mau humor, baterá em retirada 
e virá novamente à tona. 
O desafio número 1 pode oscilar de um a outro dos seguintes 
extremos, até que cada um deles seja reconhecido, dando início a 
novos hábitos que estabilizem o ego. 
Muito impaciente ou muito passivo. 
Muito independente ou muito dedicado. 
Muito realizador ou muito despretensioso. 
Muito criativo ou muito copiador. 
Muito ambicioso ou muito letárgico. 
Muito egocêntrico ou muito indulgente.  
Muito agressivo ou muito indeciso.  
Muito afirmativo ou muito submisso.  



Muito controlável ou muito controlador.  
Muito obediente ou muito provocador.  
Muito egoísta ou muito generoso.  
Muito dominador ou muito obsequioso.  
Muito mutável ou muito preguiçoso.  
Muito só ou muito enturmado. 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 1 
 
Os desafios podem afetar a saúde física e também a mental. A 
química do corpo muda quando os indivíduos estão estressados e 
quando não sabemos o que é bom para nós, nossa mente detona 
hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. Toda atitude envia ao cérebro uma 
mensagem, e o cérebro manda o corpo gritar por socorro. 
Para chamar a atenção sobre seu mal-estar, as pessoas costumam 
adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos acreditam 
que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os desafios 
indicam as atitudes resultantes de sentimentos de carência. 
Quando não nos sentimos carentes, sentimos nos bem, 
equilibrados e não imploramos a atenção alheia. Essencialmente, 
se os desafios da personalidade estiverem equilibrados, a química 
do corpo permanecerá equilibrada também e, portanto, será 
pequeno o risco de doença física ou mental. 

Os números-desafio indicam os modos pelos quais as pessoas se 
punem inconscientemente por não serem conscientemente boas 
consigo mesmas. 
 
A lista de doenças e de hábitos negativos a seguir relaciona-se 
com o desafio do número 1.  
Anorexia Nervosa 

Urinar na Cama 
Problema na Bexiga 



Problemas Ósseos 
Problema de Celulite 
Problema Circulatório 
Tosse 
Surdez 
Diarréia 
Edema 
Febre 
Problemas no Pé  
Glaucoma 

Dor de cabeça 
Hérnia 
Gritos 
Impotência 
Problema nos Joelhos 
Problemas Pulmonares 
Problema de Menopausa 
Reumatismo 
Problema no Seio Paraoasal 
Mãos Trêmulas 
Estresse 

PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 1 E TRAZÊ-LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

 
O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer ''Eu preciso...'' Ao sentir-se intimidado por pessoas 
autoritárias, dogmáticas ou rápidas, fale. Você tem o direito de 
tomar suas próprias decisões porque seus desejos valem tanto 
quanto os dos outros. Lembre-se de se concentrar em suas 
ambições. E possível que você perca adeptos se suas idéias forem 
inconvencionais, mas assuma a responsabilidade por você mesmo 
e siga em frente. Talvez sejam necessários gestos antipáticos, ou 
agir quando os outros prefiram esperar. Você tem que ter a 



coragem de experimentar suas idéias originais. 
Se está instigando conceitos não-experimentados, você deve ser 
uma pessoa inconformada. Mas pense também nas aplicações 
práticas antes de se lançar à ação. Quando estiver consciente de 
todas as repercussões, tiver ouvido os argumentos contrários e 
considerado as necessidades e os desejos dos outros, faça o que 
for melhor para você. 

Se nada tentar, é óbvio que jamais irá errar. Se fizer muitas 
coisas, a probabilidade será não acertar sempre na primeira vez. 
Mas você irá aprender a se decidir, e é isto o que você precisa. 
Você irá sentir-se bem quando perceber que tem o controle de 
sua vida. 
Esqueça as expectativas dos outros, ouse ser você mesmo, e 
reconheça que, na qualidade de indivíduos pioneiros, engenhosos 
e independentes, ''algumas nós ganhamos e outras nós 
perdemos". 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 
Quando pequenina, a criança sente fortíssimo ímpeto de 
permanecer junto de seu mundo concreto. E um período difícil na 
vida, de quem deseja explorar. Talvez as crianças não costumem 
tomar suas próprias decisões, mas a motivação número 1 costuma 
deixá-la frustrada quando incapaz de seguir seus próprios 
instintos. 
Os pais, no início, ficam entusiasmados com a independência e 
criatividade demonstradas pela criança. Ela gosta de fazer as coisas 
sozinha e só pede ajuda se estiver em apuros. Se lhe for dada 
muita independência, entretanto, desenvolverá hábitos negativos, 
antes de aprender a se relacionar com os demais. Em 
consequência, poderá tornar-se impaciente, autoritária e teimosa 
ao receber instruções. 



Na tentativa de estimular ou desestimular as necessidades óbvias 
do bebê, os pais e autoridades costumam permitir demasiado 
domínio ou, então, tolher completamente seu estilo. Uma criança 
assim é mutável e resoluta. Se seus controles forem tolhidos, ela 
poderá se rebelar, de maneira egoísta, ou perder a iniciativa. 

O solitário 1, determinado, pode achar difícil ajustar-se aos 
regimes adotados por pais preocupados e tornar-se desobediente. 
Restrições em excesso poderão deixar a criança derrotada, 
insegura e impotente. Ainda, a demasiada dependência da criança 
poderá gerar acessos de raiva ou inércia, se não for temperada 
por equilíbrio que estimule a individualidade. Enfim, para os pais, 
demais autoridades e a criança, o período anterior à 
independência emocional e financeira é particularmente difícil. 

Maturidade: 
O adulto 1 quer controlar suas atividades e raramente ouve os 
conselhos dos outros. O 1 quer — embora deles não precise — 
parceiros que o apoiem. E um solitário acomodado, planeja 
realizações que, espera, atraiam elogios e adeptos. De modo geral, 
líder e gestor, o número 1 prefere deixar os detalhes para os 
subordinados ou para outra pessoa significativa. Quando pessoal 
ou profissionalmente envolvido com colegas, orgulha-se de sua 
capacidade executiva e constrange-se facilmente com a 
incompetência dos subordinados. Quando apanhado em erro 
pessoal, o número 1 sente-se humilhado e toma providências 
imediatas para manter as aparências. 
O desejo de progresso inclina o número 1 a sentir-se mutável, a 
estar continuamente em movimento. Os números 1 têm a força 
de vontade, o vigor e a determinação de conquistar com êxito o 
que querem. Seu aspecto, condizente, é original e criativo. No que 
toca aos 1, os sistemas e as tradições não passam de regras a 
serem melhoradas. 
Os indivíduos número 1 acham que tudo pode ser melhorado. 
Podem reinventar a roda várias vezes seguidas. Em razão do 



desinteresse nos métodos dos antecessores, e amiúde sem 
paciência para ler instruções, estes indivíduos almejam 
incessantemente construir ratoeiras melhores, perdendo tempo em 
tentativas. 

Para estes indivíduos auto-suficientes e cerebrinos, o amor e o 
casamento podem não ser motivação primal. Os números 1 
oscilam entre introversão e companheirismo... dependendo de seu 
objetivo imediato. Podem sentir-se ousados depois de realizar as 
ambições e resolver que é hora de iniciar uma família. Ao sentirem 
a necessidade de autoglorificação, podem decidir ser o centro do 
mundo de alguém, sem abrir mão de sua independência. 
Os números 1 equilibrados não permitem que os outros os 
possuam. Precisam relacionar-se com admiradores colaboradores e 
diplomáticos, que obviamente reconheçam (e aplaudam) sua 
originalidade e suas realizações. O casamento de duas motivações 
número 1 baseará sua atração na atividade e na experimentação. 
Sobra pouco tempo para o reconhecimento individual. Como o 
número da automotivação descreve aquilo de que precisamos 
para ficar à vontade, a parceria de duas motivações número 1 
resultará em dois convencidos aspirantes em busca de ajustes por 
parte do outro. 

AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Deitado na cama, ouvindo música e imaginando "Como serei 
quando crescer? Como vou andar, vestir e falar?", os 
pré-adolescentes número 1 vêem-se futuros indivíduos exclusivos. 
Sonham com explorações pioneiras dos Alpes e vêem-se adulados 
ao serem os primeiros a chegar ao cume. Ás crianças com a 
auto-imagem número 1 imaginam-se chefes, organizadores e 
inventores. Podem ser criativas ao abastecer a máquina de lavar 
pratos, ou ao reprojetar o aspirador de pó. Estão sempre com 



pressa — planejando aventuras ambiciosas, impacientes para 
chegar à independência que a maturidade oferece. 
Parecem sempre a postos para assumir a liderança. São mais 
atraídos pelas instigações do que pelo trabalho detalhado, ou 
pelos bons acabamentos. Esforçam-se automaticamente para 
conseguir que os outros trabalhem por eles. Portanto, os 
adolescentes número 1 devem ser estimulados a se ver realizando 
tarefas do início ao fim e não apenas fustigando os outros ou 
promovendo o resultado final. 
Enquanto jovens, os números 1 vestem-se com originalidade. 
Podem ignorar as modas ou os grupos. Depende deles estabelecer 
a cadência ou seguir só. São vistos como diferentes dos outros e 
irão imiscuir-se e associar-se no intuito de criar seu próprio estilo. 
Quando indagados sobre suas possíveis ambições profissionais, 
talvez lhes venha à mente o desenho, a arquitetura ou qualquer 
atividade autónoma. Toda carreira cujas especificações incorporem 
velocidade, independência e experimentação serão atraentes aos 
que tenham a auto-imagem número 1. 

Maturidade: 
Ao saírem de um elevador, ou ao entrarem numa sala - antes de 
a personalidade ou o intelecto entrar em ação - os adultos 
número 1 emitem vibração de serem diferentes e de estarem em 
movimento. Sua atitude indica força, e parecem transpirar 
vitalidade. O estilo do vestir tende a ser característico, com cores 
primárias, de preferência. Estes indivíduos querem ser notados por 
seus toques originais e por seu estilo futurista. Não é incomum 
aos números 1 escolherem inconscientemente a cor vermelha para 
suas roupas: ao usar vermelho, revelam sua auto-imagem, 
sentem-se mais auto-suficientes e mostram ao mundo que 
querem liderança e ação. 
Os adultos número 1 percebem-se como pessoas de comando. Ao 
viverem de acordo com a auto-imagem, a primeira impressão que 
causam implica força, domínio e auto-afirmação. O número da 



auto-expressão pode governar a primeira impressão se as 
exigências da carreira, incluídas no significado do número, 
indicarem uniformes, códigos funcionais estilizados do trajar ou 
moda. O número da auto-motivação pode influenciar o vestuário, 
desde que quem o esteja usando se sinta à vontade e fazendo o 
que quer. Entretanto vestirão as cores correspondentes indicadas 
pelos números de outra parte de seu mapa numerológico se estas 
também forem número 1. 

AUTO-EXPRESSAO 

Juventude: 
Os adultos acham óbvio quando as crianças têm o 1 como 
número de auto-expressão. Seus talentos, na juventude, 
baseiam-se na liderança. Os jovens número 1 acreditam que 
alguns seguidores seus, de confiança, irão apoiar seu jogo. 
Quando crescem, outros irão grudar neles quando as autoridades 
os escolherem para ocupar posições de liderança. As vezes podem 
até parecer tiranos, alienados e adultos discretíssimos, ao mesmo 
tempo. Os 1 são afirmativos, instigadores e egoistazinhos 
energéticos. E difícil ficarem parados por muito tempo, sem se 
entediar e dar sugestões inovadoras. Estas criancinhas operosas 
intimidam os adultos. Os jovens número 1 são difíceis de criar e 
educar por meios convencionais. 
Os talentos número 1 levam estas crianças à poltrona do diretor. 
Serão adultos mais capazes se puderem se desenvolver segundo 
sua própria cadência e a seu próprio modo. Suas ideias criativas 
irão, de imediato, comover as autoridades. Se elogiada, a mente 
inquisidora número 1 irá elaborar novos projetos. 
Enquanto adolescentes e jovens adultos, são negociantes, capazes 
de comprar e vender tudo que tenham explorado sozinhos. Os 
ambiciosos no plano material serão os primeiros a farejar o 
caminho das cédulas, ou a transformar um passatempo em 



atividade lucrativa. Os viciados em computador irão reescrever os 
manuais dos programas, antes mesmo de lê-los. Estes puxadores 
de tendências têm idéias definidas. Os jovens número 1 sentem-se 
capazes de fazer tudo sozinhos, por si e pelos outros. 

Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Inventor, desenhista, homem de vendas, 

empresário, piloto, explorador, publicitário, arquiteto, comprador, 
vendedor, ator/atriz, diretor, promoter, escritor, editor, maestro ou 
músico, empreiteiro, ilustrador, cartunista, político, inspetor, 
fazendeiro, programador de computação, analista financeiro, 
capataz, gerente de loja, empresário literário ou teatral, artista 
comercial, proprietário de direitos, massagista, metafísico holista, 
advogado de defesa ou acusação, psiquiatra, e qualquer carreira 
que exija ação independente, liderança e originalidade. 

Opções: 
As carreiras indicadas pelo significado do número da 
automotivação, mesmo que não façam uso dos talentos 
imediatamente disponíveis, permitirão ao indivíduo sentir-se à 
vontade. 

As carreiras indicadas pelos significados do número da 
auto-imagem estimulam o indivíduo a viver de acordo com seus 
sonhos de juventude. 

As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, 
quando este não é igual ao número da auto-expres-são, exigem 
que o indivíduo aprenda com as pessoas e experiências que 
encontrar. 
Quando os números da auto-expressão e do destino são iguais, os 
talentos do indivíduo são reconhecidos e utilizados cedo. 

Maturidade: Análise da Auto-expressão 
O indivíduo número 1 tem potencial de recompensa financeira 
por originalidade e afirmação. Em razão do espírito aventuresco e 



das idéias exclusivas, são possíveis o reconhecimento e a fama. O 
ingrediente básico do número 1 é a capacidade de caminhar 
com ousadia e orgulho. Os 1 são vencedores sempre que sua 
energia inovadora, independente e progressista é canalizada. 
O 1 deve concentrar-se em moldar o amanhã. Quando se sente 
pouco à vontade ao deixar para trás os colegas com ambições 
menos vivas, derrota seu propósito. O sentimentalismo não 
obstará o caminho do indesafíável 1. Um talento número 1 
equilibrado prefere seguir só e sente-se à vontade ignorando as 
aspirações e as opiniões dos outros. 
Estes indivíduos agressivos devem escolher carreira com 
possibilidades óbvias de evolução e individualização. Os 1 podem 
esperar reconhecimento imediato por suas qualidades de iniciativa 
e sua capacidade de tomar decisões rápidas. As trivialidades e os 
acabamentos não devem ser requisitos do cargo. Estes indivíduos 
devem encontrar um nicho, onde terão a oportunidade de 
trabalhar sozinhos ou de criar sistemas e iniciar projetos. São mais 
aptos a abrir o caminho e a dar tempo para que colegas de 
mente detalhista refinam os objetivos dos 1. O resultado final 
devem ser condições executivas que enalteçam e respeitem a 
autodependência e atraiam as promoções. Como os 1 são 
autônomos, o trabalho por conta própria é a meta desejada. 
Ao escolher carreira, os números 1 devem ter a coragem de agir 
segundo suas convicções. Talvez tenham, por exemplo, que se 
livrar do pai ou da mãe que os quer no negócio da família. 
Quando a arte é o objetivo destes indivíduos, o dinheiro pode 
constituir-se em problema até a fama chegar. Estes inventores 
talentosos são, amiúde, estimulados a ter emprego que lhes dê 
segurança financeira e reforce o interesse principal. Visando ao 
progresso confortável dos números 1, é melhor minimizar as 
responsabilida-des. Os jovens devem construir a independência 
com paciência. Os 1 devem ter a força de vontade para evitar 
serem influenciados por amigos íntimos ou pensadores 



tradicionais. 
Os indivíduos que têm o 1 para número da auto-expressão 
devem ser persistentes em sua determinação, a fim de levar a cabo, 
com independência, suas idéias pessoais. 

DESTINO 
 
NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 1 CONHECEM A 
INDEPENDÊNCIA E A INDIVIDUALIZAÇÃO À MEDIDA QUE 
ENCONTRAM AS PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE LHES ENSINEM A 
VALORIZAR A CRIATIVIDADE, A AUTODEPENDÊNCIA E A 
LIDERANÇA. 

Este destino indica uma vida de autodesenvolvimento. Para 
aproveitar ao máximo a capacidade previsora da Numerologia, o 
número 1 jamais deve esperar depender dos outros. O indivíduo 
pode preferir seguir líderes na juventude. Se o faz, costuma ser 
colocado em posições subordinadas até tornar-se indispensável. 
Segue-se daí que seus superiores criam, com o tempo, 
dependência de sua iniciativa, originalidade e eficiência, e sua 
capacidade natural de liderança finalmente emerge aos olhos de 
todos. 

Não há limites para as capacidades deste destino, tampouco 
fronteiras. Crianças com o destino número 1 apressam-se em 
saírem sozinhas para encontrar novas experiências e criar suas 
próprias oportunidades. Com o passar do tempo, os 1 tornam-se 
mais empreendedores. Surgirão, para eles, oportunidades para 
projetar métodos exclusivos de cumprir seu destino aventureiro. 

É essencial que os números 1 desenvolvam-se física, mental e 
espiritualmente para governar sozinhos o destino. Para 
progredirem, precisam desenvolver coragem, ousadia e iniciativa. 
Os 1 devem, com tato, ir direto ao ponto para não se expor à 
crítica e perder adeptos. Costumam tomar decisões antipáticas. 



Os indivíduos com o destino número 1 podem formar parcerias 
com os portadores do desafio número 1 ou com pessoas que 
tenham o 1 para número da automotivação ou da auto-expressão: 
os portadores do destino número 1 observam as características de 
seus parceiros e sabem intuitivamente que devem aprender com 
eles o significado da independência. Os relacionamentos com 
pessoas de automotivação ou auto-expressão número 1 devem ser 
benéficos para os portadores do destino número 1, já que 
apresentam o instinto ou impressão natural a ser copiada. 
As expectativas familiares ou ambientais do número 1 podem não 
combinar com as oportunidades que a vida lhe oferece. Por isso, 
talvez seja necessário ao número 1 seguir sozinho. Ainda, pode 
abrir terreno e arriscar tornar-se um marginal para aprender que 
a experiência tem suas recompensas. O número 1, na família, 
frequentemente o membro menos assumido, pode galgar 
rapidamente a liderança e descobrir, quando lograr êxito, que 
tudo é diferente. Como o número 1 é orgulhoso, pode, por 
capricho, dedicar-se a criar um novo estilo de vida e a abandonar 
os meios tradicionais. Nas explicações do destino, e de toda a 
Numerologia, a escolha cabe ao indivíduo. O número 1, quando 
conhece o que a vida reserva para si, não precisa ser lembrado de 
que deve depender de si mesmo. 

INFLUÊNCIAS DA DATA DE NASCIMENTO 
  NO DESTINO 

Janeiro e Outubro 
Os indivíduos nascidos em janeiro e outubro aprendem, quando 
jovens, que devem desenvolver seus próprios recursos," ser 
decididos e autodependentes. Surgem situações que os levam a 
tomar suas próprias decisões, e aprendem que não podem 
esperar encostar-se nos outros se quiserem a individualidade. 
Os atos independentes da infância fornecem a base do 



aprendizado, e suas lições não são esquecidas. A infância, por si 
só, pode ser lembrada como uma época solitária, caso a 
independência do jovem tenha sido reprimida pelas autoridades 
em razão da incapacidade de se sustentar. 
Dia do nascimento: 1, 10, 19, 28 

O NÚMERO DO DIA DO NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA SOBRE A 
PERSONALIDADE E O DESTINO. ATRAI PESSOAS E EXPERIÊNCIAS, 
DURANTE A MEIA-IDADE, QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO DO 
NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a maturidade. 
Vai aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e coordena-se 
com o destino neste período. O significado do número do dia do 
nascimento acrescenta traços e experiências de caráter à análise 
numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas em 1º., 10, 19 ou 28 do mês, além dos traços 
de caráter enumerados pelos significados do número para o nome, 
são planejadoras e diagnosticadoras. Podem não ser construtoras 
nem desviadas facilmente pelas necessidades emocionais. Os 
indivíduos nascidos nestas datas florescem na maturidade e 
tornam-se pensadores tenazes e idealistas. 

Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos de idade — o ciclo de 
27 anos de produtividade no destino — a vida irá oferecer 
oportunidades adicionais de independência, liderança criativa e 
ambições progressistas. Estas percepções íntimas do dia do 
nascimento ajudam a escolher a vocação. Se você nasceu no dia 
1º., 10, 19 ou 28, pode prever oportunidades de se garantir 
sozinho, sendo considerado responsável e original. 
 

ANO PESSOAL 
 
O ano número 1 é o primeiro do ciclo de nove anos de 
experiência e resulta no apuro da qualificação e do desempenho 
baseados em suas metas. E hora de chocar as idéias 



conceitualizadas três anos antes. Para a maioria, as pessoas e 
experiências encontradas neste ano promovem renascimento. Para 
os demais, o ano concentra-se na promoção de novos esquemas e 
acrescenta maiores dimensões aos interesses correntes. O ano 
pessoal número 1 permite ao indivíduo amarrar, entre janeiro e 
agosto, as extremidades que permaneceram soltas no ano 
precedente. A intensificação da atividade e a clareza do propósito 
deste ano aumentam em setembro — o mês número 1 no ano 
número 1. 
A mudança e o pensamento independente são questões-chaves 
neste poderoso ano. Não é hora se acomodar ou hesitar. O ano 
começa lentamente e proporciona aos eventos reviravoltas 
surpreendentes que em abril alteram as idéias. Julho oferece ao 
indivíduo a chance de assumir o controle 
— planejar, construir e agir. Este ato estabelece, a seguir, o 
estágio de abandonar em agosto os compromissos anteriores. As 
atividades de setembro intensificam as novas perspectivas e a 
necessidade de realizar mudanças. Entre 21 e 30 de setembro, o 
indivíduo deve verificar as impraticidades e abrir terreno para as 
novas ambições de longo prazo. 
Se o 1 não forjar novas trilhas, áreas e métodos à frente — o que 
não implica limitar-se ou ouvir os conselhos alheios de cautela —, 
não irá desenvolver planos a serem executados durante os oito 
anos seguintes. Os projetos ora iniciados irão florescer somente no 
ano pessoal número 3. A paciência é imperativa. Em contraste, as 
uniões e parcerias ora iniciadas irão se desenvolver. Para manter 
os relacionamentos correntes, os indivíduos podem ter que assumir 
compromissos, embora este não seja um ano para fazer sacrifícios 
pelos outros. 
É a vez do número 1 realizar novo começo. Os relacionamentos 
serão importantes e mais confortáveis se o ciclo número 2 — que 
é benéfico às parcerias — vier no ano seguinte. 
Durante o ano pessoal número 1, prepare o terreno para a 



autopromoção. Os 1 devem cravar um marco independente, 
deslanchar as explorações e esperar estar trabalhando para galgar 
as novas metas pelo fim do ano. E ano muito operoso, não é hora 
de reprimir atos ou ideias, de se ocupar fazendo coisas que os 1 
gostam de fazer. As pessoas que irão acompanhar o 1 durante os 
oito anos seguintes serão arrebanhadas com as mudanças deste 
ano. 

MÊS PESSOAL 
 
O mês pessoal número 1 de qualquer ano pessoal é operoso, e o 1 
deve tomar a iniciativa. E mês no qual são realizadas as coisas que 
estavam em vias de ser completadas há três meses, mas não 
foram materializadas. Vão surgir, neste mês, situações que irão 
colocar o indivíduo na poltrona do motorista. Abundam novas 
pessoas, situações e ideias. O 1 deve ser agressivo e usar o 
período para fazer mudanças. As decisões devem basear-se em 
avaliações independentes e intelectuais, uma vez que a ajuda e o 
estímulo não devem estar próximos. No conjunto, o enfoque deve 
ser dirigido aos começos. 

DIA PESSOAL 
 
Acorde com atitude determinada. Seja dirigindo-se a um novo 
emprego, a um cliente potencial ou a qualquer situação que você 
queira promover, enfoque novo e inteligente abrirá portas até 
então fechadas. A percepção extra-sensorial está funcionando, use 
a intuição, atenha-se às convicções e não perca o controle. As 
perspectivas serão novas; portanto, agarre as oportunidades que o 
dia oferece para ser original. 
Você ficará surpreso ao notar que a ambição, a autoconfiança e os 
pensamentos criativos estão todos presentes no ar, e você hoje se 



sentirá satisfeito. Ative o estado de ânimo energético e 
independente de hoje, usando uma gravata ou uma roupa 
vermelha. Acima de tudo, não seja preguiçoso. 

Planeje com cuidado todos os compromissos pessoais e 
certifique-se de ter uma meta definida. Fique atento e use as 
avaliações práticas para ver as suas idéias serem completadas. 
Como este dia operoso tem um propósito, deve ser usado, 
decisivamente, para começar algo novo.  

 

CAPÍTULO SEIS 

NÚMERO 2 
Cooperação 

 

ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Colaborador, Atencioso, Diplomático, Emocional, 
Modesto, Paciente, Solidário, Compassivo, Receptivo, Adaptável 
NEGATIVOS — Insensível, Pusilânime, Descortês, Descuidado, 
Crítico, Tímido, Medroso, Desinteressado, Indiferente, Manhoso 

CORRESPONDENTES: 

LETRAS: B, K, T 

NÚMERO PAR: Receptivo 
DISPOSIÇÃO: Preocupado emocional e pessoalmente 

NÚMEROS: 11, 20, 29, 38, 47, 56, 65, 74, 83, 92, 101 
COR: Laranja 

GEMA: Adulária 
CRISTAL: Rutilo 
VEGETAÇÃO: Hera 

ALIMENTOS: Ovos, Aves, Peito de Carneiro, Nozes 
INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Celo, Órgão. Ária 
NOTA MUSICAL: Ré (Quando desafinado, Dó Sustenido) 
PLANETA: A Lua 



MESES: Fevereiro e Novembro (Compartilhados com o número 11) 
DIAS DE NASCIMENTO: 2, 11, 20, 29 (11 e 29 são compartilhados 
com o número 11) 
DIA DA SEMANA: Segunda-feira 
NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 2, 4, 6, 7 (8, no plano 
comercial) 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 5 (9, no plano comercial) 

Nota: Se o indivíduo tiver o desafio do número 2, estas descrições 
passarão de positivas a negativas até que o desafio seja 
equilibrado. Por favor, certifique-se de ler o significado do desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 2 
 
É desafio à sensibilidade, às percepções e à suscetibilidade 
pessoais do indivíduo. Tem raiz na precoce atenção demasiada ou 
escassa para com os sentimentos e as reações emocionais do 
portador do desafio. A mulher, de modo geral a mãe, ou é muito 
solidária e se envolve demais, ou então é ausente por motivo de 
doença, divórcio ou morte. O pai pode ter sido muito gentil e 
receptivo, e ter desempenhado o papel da "mulher'', o que pode 
ter desequilibrado a criança. Por conseguinte, o bebe torna-se 
adulto sem compreender se deve esperar muito, pouco,ou quanto 
deve ceder nos relacionamentos íntimos. 
Na infância, estas crianças magérrimas internalizam seus 
sentimentos. Para concentrar-se na figura de uma autoridade 
receptiva, podem ter alergias, cólicas ou recusarem-se a comer. 
São assoladas por problemas físicos crônicos ou triviais. São 
energéticas ao ponto do nervosismo, ou serenas demais. Quando 
bebês, escondem-se, não param de importunar e gostam de 
atrapalhar. Ou são "o assistentezinho da mamãe" ou, então, 
solicitam assistência constante. 
No pré-escolar, podem estar sempre bem dispostos e parecem 



gostar de travar conversas silenciosas com amigos secretos —, ou 
então são pestes, não param de catar coisinhas, contar segredos 
e, de modo geral, não têm consideração pelos outros. Ou são 
muito pacíficos, ou então causam tensões no lar. À medida que 
vai crescendo, se sua colaboração receber em troca manipulações, 
conspiração ou insensibilidade afetiva — ou então se receber elo-
gio irrazoável por não incomodar ninguém —, a criança sente-se 
magoada. 

É difícil às crianças com o desafio 2 chegarem à maturidade 
confiando em si mesmas. Não reconhecem sua exclusividade e 
tampouco imaginam viver ou trabalhar sozinhas. Estas crianças 
costumam ser indecisas devido ao talento que têm para ver todos 
os detalhes nos dois lados de uma mesma moeda. Os 2 não vêem 
a floresta quando dissecam as folhas das árvores. No desejo de 
fazer o que é certo usam todas as artimanhas, mas costumam 
perder no jogo de bridge. 
Os 2 devem sentir-se usados ou abusados para tomar atitude, 
visando a conseguir o que querem. Criados na juventude, com 
todo esmero, para estarem atentos às desaprovações, como 
adultos prudentes podem pensar que não fica bem destacar-se na 
multidão. Devido à falta de abertura e a sutilezas 
incompreendidas da infância, supõem que a atitude 
não-impeditiva, a meticulosidade e a liderança heróica irão 
dar-lhes ''o poder por trás do trono". Quando forçados a extremos, 
os 2 manipulam os outros. Quando fazem coisas das quais não se 
orgulham, nunca recebem o crédito que julgam merecer. É 
situação sem vencedor. 
Na maior parte, os portadores do desafio 2 levam-se 
demasiadamente a sério. Transformam os problemas pessoais 
diários (ou projetos) em tarefas complicadíssimas. Gastam muito 
tempo e energia contemplando ou retirando fiapos do umbigo. 
Têm percepções em branco e preto da amizade, do amor e da 
confidência. Dão tudo, e esperam que todos sejam sensíveis aos 



seus desejos. 
Os portadores do desafio 2, de forma condizente, ficam à espreita 
para descobrir uma necessidade e almejam satisfazê-la a todo 
custo. Mas quase sempre carecem da confiança de depender de 
relacionamentos honestos, cuja conveniência questionam. Como 
companheiros, para conservar a intimidade, são verdadeiros 
panos de prato. Ainda, seu comportamento autodepreciativo pode 
conduzir a drenos físicos e emocionais que resultam em depressão 
debilitante. Os 2 costumam não ter energia para sair da cama. 
Passam noites e noites com pensamentos mesquinhos e assim 
perdem de vista as questões importantes. 
Os portadores do desafio número 2 esperam de si mesmos e dos 
entes queridos demasiado auto-sacrifício. Se o pai ou a mãe foi um 
mártir, já há exemplo marcado que estas crianças devem superar. 
Quando adultos, os 2 sempre se colocam à disposição dos outros. 
E, tendo agido assim e experimentado mal-estar, irão a extremos 
para evitar a mesma experiência. Recuam e recusam-se a ceder 
qualquer coisa outra vez. É difícil para os portadores do desafio 2 
perceberem que não são os únicos a ter sido molestados pela 
tristeza, solidão ou mal-estar. Absorvem-se demais consigo 
mesmos. 
Ao seu jeito gentil, subserviente e sossegado, os 2 criam problemas 
para os outros. Sua necessidade de atenção os levará a 
conversar sobre assuntos mesquinhos que amiúde instigam a 
desarmonia familiar ou comunal. São muito atenciosos — 
costumam agir antes ou depois de serem solicitados a não tocar 
nos objetos. Os 2 provocam as pessoas — por ironia, de modo 
geral as pessoas cuja rejeição temem. Os número 2 tentarão 
desnecessariamente fazer ou dizer o que é ' 'certo'' — para evitar 
os confrontos ou conseguir a aprovação das pessoas que os 
intimidam. Almejam proporcionar pequenas gentilezas que, 
imaginam, serão elogiadas e apreciadas. Com muita frequência, 
entretanto, estes atos passam despercebidos ou criam 



problemas. 
De que modo os portadores do desafio 2 abandonam as defesas, 
rompem hábitos e jogam fora as impressões deturpadas da 
infância? Primeiro, devem lembrar-se de que o universo não gira 
em torno de si, de suas sensibilidades ou de seus relacionamentos 
emocionais. Sua defensividade, de maneira surpreendente, 
estabelece hábitos que colocam seus sentimentos pessoais acima 
dos direitos dos outros. Até que os 2 sensíveis percebam que a 
suspeita, a desconfiança e o nervosismo também deixam todos os 
circunstantes de cabelos em pé, irão enfrentar desconsiderações 
pessoais reais ou imaginárias, problemas crónicos que retardam 
suas ambições e certo toque de masoquismo. 
O desafio número 2 pode oscilar de um a outro dos seguintes 
extremos até ser reconhecido e terem início novos hábitos que 
estabilizem a sensibilidade do portador do desafio. 
Muito doce ou muito amargo. 
Muito pessoal ou muito impessoal. 
Muito aberto ou muito fechado. 
Muito resmungão ou muito grato. 
Muito humilde (pede muitas desculpas) ou sem remorso. 
Muito indefeso ou muito prestativo. 
Muito atencioso ou muito grosseiro. 
Muito honesto ou com duas caras. 
Muito clemente ou muito malvado.  
Muito magoado ou muito endurecido.  
Muito dependente ou muito só.  
Muito brando ou muito áspero.  
Muito amistoso ou muito frio.  
Muito descontente ou muito amoroso. 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 2 

Os desafios podem afetar a saúde física e também a mental. A 



química do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados 
e, quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando somos 
perversos conosco, adoecemos. A atitude de uma pessoa envia 
mensagem ao cérebro que diz ao corpo para gritar por socorro. 
A fim de atrair atenção para seu mal-estar, as pessoas costumam 
adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos acreditam 
que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os desafios 
indicam as atitudes que resultam de sentimentos de carência. 
Quando não nos sentimos carentes, nos sentimos bem, 
equilibrados, e não imploramos a atenção dos outros. 
Essencialmente, se os desafios da personalidade forem 
equilibrados, a química do corpo também estará equilibrada e, 
portanto, será pequena a probabilidade de doença mental ou 
física. 
Os números-desafio indicam as maneiras pelas quais as pessoas 
punem-se por não serem conscientemente generosas consigo 
mesmas. 
A lista de doenças e hábitos negativos a seguir relaciona-se com o 
desafio do número 2. 
Pé de Atleta            Esclerose Múltipla 
Defeitos de Nascença        Nervos 
Problemas de Begixa         Senilidade Precoce 
Queimaduras            Síndrome da Perna 
Irrequieta 
Problemas Circulatórios      Ciática 
Prisão-de-Ventre            Mãos Trêmulas 
Diabete            Problemas de Garganta 
Febres            Amigdalite 
Problemas do Pé            Tuberculose 

Perda de Cabelos            Infecções das Vias Urinárias 
Manchas Hepáticas            Vaginite 
Problemas da Menopausa 



 

PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 2 E TRAZÊ-LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

 
O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer "Eu preciso de bondade". Ignore os insultos e o pessimismo 
do passado. Perdoe e esqueça. Sempre espere o melhor. Use um 
modo suave de afirmar-se sem ir ao extremo de prefaciar todo 
pedido com numerosas e exageradas saudações. 
Se você tem consciência de si mesmo, lembre-se de que os outros 
querem saber o que você pensa deles. Todos procuramos 
aprovação; portanto, pare de criticar. O refletor nem sempre está 
dirigido para você. 
Quando está sem tempo para você mesmo por estar sendo escravo 
de outrem, lembre-se de que apoiar, compartilhar e colaborar não 
significa perder a identidade. E admirável ser parte de um esforço, 
mas você não tem que cuidar de todos os detalhes, nem tratar 
todos com luvas de pelica. Seja pacífico, mas não às expensas de 
sua sanidade. 
Todos dependemos dos outros para nos guiar quando somos 
inexperientes mas, se você sabe o que fazer, faça. Não espere que 
lhe digam o óbvio nem espere diretrizes minuciosas para tudo. As 
pessoas não estão à espera de seu erro e tampouco irão 
paparicar sua necessidade de atenção. Só querem que o trabalho 
seja feito: participe do esforço de equipe. 
Seja você mesmo e reconheça que, assim como os indivíduos 
adaptáveis, atenciosos e colaboradores, você não tem que 
depender dos outros para tomar decisões, para sua tranquilidade 
ou auto-estima. 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 



Quando bebê, o anseio que a criança número 2 que a criança 
sente é o de estar em paz, ser amistosa e feliz. Ao ser repreendida, 
esta criança aborrece-se mais do que o esperado. A desarmonia, 
de qualquer espécie, pode levar o indivíduo a quase chorar. 
Quando a criança está cercada por autoridades questionadoras, 
como irmãos não-solidários, e é alvo de crítica injusta, seu 
comportamento escolar e social irá sofrer. O jovem número 2 quer 
dar e receber amor, solicitude e consideração. 
Para os pais, um filho número 2 pode ser ''meigo, plácido e afável". 
São palavras que descrevem o indivíduo quando está cercado de 
autoridades flexíveis, suaves e pacientes. Se as comunicações da 
criança são consideradas tímidas, e os pais são agressivos e 
impacientes, o jovem pode internalizar seus sentimentos até cair 
deprimido. E se esta criança, cujos sentimentos são muitíssimo 
influentes, for colocada em segundo plano, irá ampliar e construir 
ressentimentos. Se a tensão se prolongar, surgirão distúrbios 
emocionais. O jovem reage com exibição de alergias, tiques nas 
pálpebras, distúrbios intestinais e gagueira — todas as maneiras e 
formas de disfunções nervosas crônicas. 
Na tentativa de aplacar o sensível 2, as autoridades podem 
tornar-se atenciosas demais e, de fato, mimar o jovem. 
A solução ideal é permitir que faça coisas pelos outros. As 
autoridades devem demonstrar a apreciação adequada da 
natureza meiga da criança. A influência muito esquiva ou muito 
condescendente sobre o jovem pode estimulá-lo a criar hábitos 
auto-eclipsados que duram até a maturidade. 
O jovem número 2 quer ser apreciado pelas pequeninas coisas 
que faz. Uma posição de apoio, a partir da qual possa ser 
prudente, cortês e diplomático, irá deixá-lo à vontade. O indivíduo 
pode aquecer-se com a glória refletida de líderes e autoridades, 
por exemplo, e é adaptável e tolerante quando envolvido em 
atividades grupais. Ainda, a música e o ritmo estão em sua alma, e 
aulas de dança e música — celo ou trompa — podem prepará-lo 



para associar-se aos iguais em aventuras cooperativas nas quais 
possa brilhar. 
Os adolescentes número 2 devem esperar a fim de ver para que 
lado sopra o vento antes de apoiar nova causa ou novo líder. 
Devem estar conscientes de sua própria sensibilidade e 
relacionar-se com os temperamentos de outros. De modo geral, os 
2 esperam liderança e aguardam em segundo plano. Quando em 
harmonia com os seus, exuberam. O reconhecimento dos 
esforços cooperativos estimula-os a ser amistosos e solidários. Se 
os bons modos e os atos hospitaleiros dos 2 não forem apreciados 
na infância, será difícil para os adolescentes construírem suficiente 
auto-estima. Ainda, o lançar-se por conta própria pode ser 
problema. 
Quando adultos jovens, os 2 habitualmente aperfeiçoam seus dons 
naturais — guardam segredos, acumulam conhecimento e 
colecionam alianças. Podem prolongar o aprendizado e é provável 
que mais se destaquem depois da idade de 28 anos. Ainda, o 
receptivo número 2 atrai boas perspectivas, bons ou boas amantes 
e bons empregos, pedras raras que lhes costumam cair dos céus. 
De modo geral, os jovens 2 são capazes, fáceis de lidar e ficam 
satisfeitos quando trabalham com companheiros afirmativos, 
criativos e progressistas, que a eles se ajustam sob medida. 
 
Maturidade: 
Os adultos número 2 querem amigos, amor e conforto 
despretensiosos. Cercam-se de pessoas que precisam deles, 
porque preferem fazer coisas pelos outros. Horários rígidos, ordens 
estritas e autoridades exigentes causam-lhes mal-estar. Estes 
indivíduos gostam de trocar confidências com os amigos íntimos. 
Os 2 são confidentes — calados, prestativos, ouvem os problemas. 
Ao primeiro halo de felicidade ou tristeza, derramam lágrimas, 
escutam e, quando apropriado, consolam. Os adultos 2 
equilibrados jamais perdem sua natureza atenciosa. 



O desejo de conhecimento do número 2 começa na infância e 
intensifica-se com o passar do tempo. Fatos pouco conhecidos e 
pequeninas miniaturas com detalhes engenhosos o fascinam de 
modo geral. Seu prazer em colecionar confidentes, passatempos e 
informações é reforçado pelo talento para absorver tudo que lhe 
aparece na vida. Na alma do número 2, as pessoas e as coisas têm 
significado emocional. 

Amigos, empregadores e companheiros agressivos (e corrosivos) 
são atraídos pelas pessoas de automotivação número 2, porque os 
2, modestos, não se constituem em ameaça às ambições de 
liderança, posição e poder. Os 2 não objetam a formar sistema de 
apoio para os amigos e colegas mais afirmativos e dominantes. 
Para se sentirem amados e necessários, estes meigos diplomatas 
tentam conservar em paz o seu ambiente no lar e no trabalho. Ao 
seu feitio sutil, os 2 conseguem impor seus pontos de vista. 
Conseguem o que querem e atraem reconhecimento por serem o 
amálgama dos casamentos, das famílias e dos negócios. 
A autodisciplina não é propulsor primal dos número 2. Estes 
elementos da equipe não esperam exatidão das pessoas que 
tomam em seus corações. Qualquer tipo de companhia ou 
casamento é preferível à solidão. Os 2 sentem-se incompletos 
quando sós. Amiúde, procuram casar-se cedo no esforço de 
conseguir segurança e aceitação. Os número 2 inseguros podem 
então tornar-se capachos para uma alma gêmea desatenciosa ou 
egocêntrica. Dois afetuosos, protetores e atentos são grande 
achado para amantes ou parceiros ambiciosos, operosos e 
criativos. 
Delicados e facilmente magoáveis, os receptivos 2 podem ser 
supersensíveis. Quando extenuados, fatigados de tanto trabalhar 
ou deprimidos, costumam ser tomados por suas emoções e 
perdem de vista as questões importantes e práticas. Os 2 também 
podem ser tímidos — acanhados demais para falar quando 
pequenas desconsiderações os incomodam. Por conseguinte, os 



problemas diminutos acumulam-se, transformando-se em 
tempestades de infelicidade, e estes indivíduos detalhistas ficam 
acabrunhados. Quando frustrados, ou depois de esperar 
pacientemente que outros mudem, tornam-se hostis. 
Zangado, o 2 pode ser muito, muito malvado. Se começa uma 
discussão com modos rudes ou críticos, o refinado 2 pode 
encerrá-la com floreio cínico ou perverso. Pode agir com 
indiferença ou dar início a um rosário das experiências dolorosas 
por que passou em certos períodos. Toda fenda na armadura do 
outro é observada e digerida pelo minucioso número 2. É possível 
ter certeza, quando um número 2 resolve ser intolerante ou 
repreensor durante rebeldia emocional, em que nada será 
omitido. 
De modo geral, a automotivação número 2 predispõe estes 
indivíduos a quererem paz e a estimular a harmonia. Às vezes 
modestos ao ponto de incomodar, os 2 raramente irão complicar 
as situações exigindo reconhecimento. Não é seu instinto natural 
forçar as situações. Ficam mais satisfeitos quando conseguem 
convencer sem alarde. Os 2 não sentem mal-estar quando outros 
trocam idéias. As necessidades materiais e a posição não são suas 
preocupações primárias. Os principais enfoques da 
automotivação número 2 são, em vez disto, a amizade acessível, 
o conforto pessoal e o amor intimista. 
Os 2 equilibrados dividem ou recebem o crédito e o 
reconhecimento com humildade. São, de modo geral, muitíssimo 
gratos aos pequenos favores e sentem prazer em retribuir. Estes 
indivíduos são bem capazes de se revoltar contra os agitadores 
impacientes e tagarelas. Líderes controladores, entretanto, podem 
intimidá-los. No empenho de atender a exigências, podem exaurir 
sua energia. Os 2 são bem capazes de negar a si mesmos em 
benefício de outros. Ao gastarem suas energias, podem afastar-se 
do local — e do aplauso — em prol das pessoas que dependem 
do lugar. 



O casamento entre duas automotivações número 2 irá vicejar 
amizade, mas provavelmente não irá gerar centelhas cintilantes de 
paixão. Estes indivíduos são sexualmente receptivos. Quem dará 
início às carícias preliminares? A união de dois números 2, 
entretanto, é combinação afetuosa. Os indivíduos número 2, 
quando em refúgio, precisam de almas gêmeas autodisciplinadas, 
agressivas e afirmativas. 
A parceria de duas motivações número 2 resultará em duas 
pessoas sensíveis e prestativas que se empenharão em encontrar 
coisas a fazer pelo outro. Tentarão riscar centelhas de romance, e 
as duas partes evitarão a agressividade. O resultado pode ser ou 
charmoso, ou entediante e improdutivo. As parcerias comerciais 
também apresentarão tendência do tipo ''Você primeiro, Alfonso''. 
''Não, você primeiro, Gastão." 

AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Quando deitado na cama, ouvindo música e imaginando "Como 
vou ser quando crescer? Como vou andar, vestir e falar?", o 
pré-adolescente número 2 se vê um indivíduo solidário. Sonha 
com um casamento perfeito no qual, sem amarras, ajuda a 
companheira, e o casal, aninhado numa atmosfera pacífica, sobe 
cautelosamente a escada rumo ao conforto e à felicidade. O 
número 2 se vê bem-cuidado, seguro e aconchegante. 
Crianças com a auto-imagem número 2 vêem-se parceiros, líderes 
grupais e diplomatas. Podem resolver disputas domésticas entre 
os irmãos e os pais, podem aprender a costurar ou passar a ferro 
e deliciam-se com pequeninos tesouros que acumulam e cultivam. 
São lentos para começar as atividades, e preferem, em vez disto, 
colaborar observando os detalhes ignorados pelos colegas mais 
ousados ou impacientes. 
Os indivíduos número 2 relacionam-se com o consolar os outros e 



o oferecer serviços e sensibilidade. Estudar ou ensinar pode ser 
mais importante do que subir em árvores ou fazer testes para o 
papel principal na peça do colégio. Portanto, os adolescentes 
número 2 devem ser estimulados a ver-se em situações 
afirmativas — e não apenas cumprindo ordens ou fazendo 
sugestões, cujos créditos permitem sejam concedidos a outros. 
Quando jovens, os 2 vestem-se de modo a combinar com seus 
iguais. São adesistas, e oferecem-se para assumir as tarefas 
entediantes para continuar enturmados, enquanto, por outro lado, 
fogem das tarefas que os forçam a tomar decisões individuais e a 
atrair a crítica. Depende deles permanecer no segundo plano. 
Vêem-se cuidadosos, moderados e sutis no vestir, e não criam 
seus próprios modelos. Quando indagados sobre as ambições 
profissionais que possam ter, secretário, artista ou bibliotecário 
vêm-lhes à mente. Toda carreira que ofereça quadro de trabalho 
em ambiente não-competitivo, circunstâncias pacíficas e cadência 
sem pressa é atraente aos que têm a auto-imagem número 2. 

Maturidade: 
Ao saírem do elevador, ou entrarem numa sala — antes de o 
intelecto ou a personalidade entrar em ação — os adultos número 
2 emitem vibrações prudentes e despretensiosas. Sua atitude 
indica cortesia, e eles têm o aspecto refinado e compassado. 
Tendem a se subjugar às modas do vestir e aos tons neutros. No 
intuito de não serem individualistas, os 2 são notados por sua 
elegância e seu cuidado com os detalhes e acessórios. 
Não é incomum aos número 2, inconscientemente, escolherem 
roupas nos tons do laranja. Quando usam laranja e suas varias 
nuances, revelam sua auto-imagem. Nestas ocasiões, os 2 
sentem-se mais amistosos. Indicam que estão oferecendo atenção 
e hospitalidade. 

Nota: Os adultos número 2 percebem-se pessoas adaptáveis, 
sociáveis e graciosas. Ao viverem segundo sua auto-imagem, a 
primeira impressão que causam implica generosidade, sinceridade 



e tolerância. 
O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
desde que uniformes, estilizados códigos de vestimenta funcionais 
ou modas sejam indicados nas descrições das carreiras constantes 
do significado do número. 
O número da automotivação pode influenciar o vestuário do 
portador desde que esteja à vontade e fazendo o que quer fazer. 
Entretanto, quando o indivíduo quer viver segundo sua 
auto-imagem, deve usar a cor correspondente. 

AUTO-EXPRESSÃO 

Juventude: 
Os adultos acham óbvio quando uma criança tem o número de 
auto-expressão 2. Na juventude, os talentos número 2 baseiam-se 
na capacidade de apoiar. Os jovens seguem o líder durante as 
brincadeiras. À medida que vão crescendo, os 2 descobrem que 
não se sentem à vontade quando chamam a atenção. Podem 
declinar de fazer sugestões e intimidar-se nas situações que os 
põem em destaque. Às vezes podem parecer desinteressados e 
afastar os iguais, bem como os adultos entusiásticos. Quando 
distanciados, com seus corpinhos pacientes, calados e ágeis, os 2 
raramente perdem a concentração ou deixam de observar as 
interações do grupo. Estas criancinhas dóceis e prestativas podem 
ser o orgulho da mamãe desde que não sejam submissas demais. 
Serão acessíveis ao aprendizado e à educação convencional. 
Os talentos número 2 levam estas crianças à poltrona do 
assistente. Serão adultos mais capazes se lhes forem dadas 
oportunidades de sentir a realização de fazer as coisas sozinhos. 
Os pais inteligentes dão-lhes responsabilidade e a companhia de 
um animal de estimação. Os 2 apresentam menor probabilidade, 
em relação aos demais, de ter que pedir a atenção dos pais. Sem 
necessidade de aprender a atrair as autoridades em casa, estas 



crianças meigas podem não saber como lidar com a 
competitividade na escola. Podem por isso ser desprezados e 
subestimados até encontrar seu nicho. 
Quando adolescentes ou adultos jovens, os 2 são bons alunos, lêm 
o talento para ser organizadores diplomáticos, detalhistas e 
habilidosos. Aulas de dança e música são boas saídas para suas 
habilidades artísticas, e as atividades grupais proporcionam-lhes 
confortável reconhecimento. Os 2 podem ler muito, absorver-se 
colecionando alianças ou ocupar-se com agendas organizadas. 
Querem saber todos os detalhes do que lhes interessa. Estes 
jovens prestativos, dados a apoiar, irão relacionar os seus talentos 
com as instigações, a liderança e as ideias criativas da família, dos 
amigos e das autoridades. 

Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Secretário, professor, diplomata, técnico em 
contabilidade, contador, bibliotecário, estatístico, biógrafo, 
bacteriólogo, político, servidor civil, poeta, colunista, redator 
técnico, romancista, editor, cantor de grupo dançarino, músico, 
escriturário, arquivista, perfurador, programador de computador, 
organizador social, astrónomo, florista, paisagista, 
garçom/garçonete, enfermeira prática, mecânico, dona-de-casa, 
babá, restaurador, astrólogo, numeró-logo, tarólogo, leitor de 
folhas de chá, analista biorítmico, grafólogo, frenólogo, 
reflexologista, espírita, médium, psicólogo, caixa-pagador, porteiro 
de edifício, geógrafo, operador de máquinas de escritório, 
recepcionista, estenógrafo, assistente social, caixa, carteiro, 
funcionário dos Correios, assistente de dentista, enfermeiro 
hospitalar, acompanhante. 

Opções: 
As carreiras indicadas pelo significado do número da 
automotivação, mesmo que não façam uso dos talentos 
imediatamente disponíveis, permitem ao indivíduo sentir-se à 



vontade. 
As carreiras indicadas pelos significados do número da 
auto-imagem estimulam o indivíduo a viver os seus sonhos de 
juventude. 
As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, 
quando não igual ao número da auto-expressão, exigem que o 
indivíduo aprenda com as pessoas e experiências que encontrar. 
Se forem iguais os números da auto-expressão e do destino, os 
talentos do indivíduo serão precocemente reconhecidos e 
utilizados. 

Maturidade: Análise da Auto-expressão 
Os indivíduos número 2 têm potencial de recompensa financeira 
por sua diplomacia, solidariedade e atenção aos detalhes. E 
possível o reconhecimento por sua capacidade de conservar-se 
pessoalmente ordenado em ambientes caóticos. O ingrediente 
básico dos número 2 é a habilidade de não estorvar os inovadores 
e os líderes ao apoiarem, serem receptivos e colaboradores. Os 2 
sabem fazer outros parecerem bem e sabem remunerar-se por 
fazê-lo. No trabalho ou na vida particular, os 2 são os melhores 
secretários particulares do mundo. 

Os talentos número 2 devem reconhecer sua própria necessidade 
e desejo de harmonia e tempo para executar cuidadosamente suas 
tarefas. Num ambiente de trabalho, devem pôr de lado os 
julgamentos emocionais e não permitir que reações sensíveis 
dêem colorido às suas atitudes. Os 2 preocupam-se com a opinião 
dos outros. Os talentos número 2 equilibrados preferem aliar-se a 
parceiros e envolver-se com trabalhos nos quais a minúcia é 
essencial, bem como a persuasão suave em vez do mando. 
De modo geral afáveis, sossegados e reservados no trabalho, estes 
indivíduos podem escolher funções que permitam interagir, um a 
cada vez, com os executivos e/ou grupos individuais. Galgarão 
promoções em razão do conhecimento e da integridade. Ser 
competitivo, cumprir prazos ou criar diretrizes para os outros não 



devem ser exigências funcionais do número 2. Os talentos número 
2 devem encontrar um nicho no qual possam atuar em 
conformidade com superiores e colegas de trabalho. Os 2 
tornam-se o poder oculto por trás do trono. 
Ao seguir instruções ou analisar compromissos com seus contatos, 
os cuidadosos 2 sobressaem. Cumprem missões de maneira 
prescrita e precisa. Situações amistosas, onde são necessárias a 
observação, a confiança e a defesa dos líderes, são ideais. Os 2 
atraem promoções e exprimem-se melhor em parceria 
cooperativa. 
Ao escolher carreira, o número 2 deve ser realista quanto a suas 
habilidades e interesses. Pode cercar-se de líderes dinâmicos, cujo 
exemplo se pode esperar que siga, e tentar agradar arriscando 
algumas decolagens num mundo insensível e rápido. Quando o 
objetivo do indivíduo for cargos executivos, o excesso de 
sensibilidade, a timidez e a falta de iniciativa poderão causar 
confusão. O resultado será a decepção do 2 e de seus 
subordinados. 
Pode-se esperar que os número 2 que possuem dotes artísticos 
sejam mais competitivos. Podem recorrer a mascarar seus egos 
delicados, agindo com apatia. E melhor para os número 2 
progredirem de forma sutil. Devem esperar até serem escolhidos 
pelas autoridades para promoção, e não por disputar pela 
supremacia. Em resumo, vencem sendo dependentes. 
Indivíduos que têm o 2 para número da auto-expressão devem 
controlar suas emoções no ambiente do trabalho. Os 2 devem ficar 
frios! São desejáveis situações profissionais nas quais os sensíveis 2 
não sejam atribulados por colegas de trabalho ansiosos, ou 
superiores cuja falta de planejamento pessoal preencha o dia do 
número 2 com emergências. 

DESTINO 
 



NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 2 APRENDEM A SER 
MODESTOS E COLABORADORES NOS RELACIONAMENTOS À 
MEDIDA QUE ENCONTRAM AS PESSOAS E AS EXPERIÊNCIAS QUE 
LHES ENSINAM A VALORIZAR A SENSIBILIDADE, A PACIÊNCIA E A 
PAZ. 
Este destino indica uma vida de dar e receber. Para aproveitar ao 
máximo a capacidade de prever da Numerologia, o número 2 deve 
esperar servir aos outros. O indivíduo pode escolher ficar no 
segundo plano na juventude, colocando-se, portanto, em posições 
de apoio. A atitude arrogante, autoritária e impaciente irá repelir 
as opções e ternuras oferecidas por este destino. Quando o 
indivíduo com o destino número 2 percebe que aqui está para 
aprender e aquiescer, então as pessoas amorosas, atenciosas e 
ponderadas irão oferecer-lhe segurança emocional e material. 

Há limites para as capacidades deste destino. Crianças com o 
destino número 2 não saem em busca de novas experiências nem 
criam suas próprias oportunidades. Com o passar do tempo, 
tornam-se mais flexíveis, intuitivas e receptivas. Surgirão para os 2 
oportunidades de considerar os sentimentos e as ambições dos 
outros. Estes indivíduos aprendem a ter paciência e compreensão 
e a pensar nos outros antes de em si mesmos. Serão solicitados a 
ser atenciosos, de modo a atrair o amor, os confortos materiais e 
o companheirismo oferecidos pelo destino número 2. 
É essencial que os que têm o destino número 2 desenvolvam o 
controle emocional de modo a conservar os relacionamentos. Para 
progredir, os número 2 precisam desenvolver tato, diplomacia e 
cordialidade. Os indivíduos com este destino podem formar 
parcerias ou com portadores do desafio número 2, ou com 
pessoas com o mesmo número de automotivação ou 
auto-expressão. Os portadores do destino número 2 observam os 
traços destes outros e sabem, intuitivamente, que é com eles 
que têm que aprender a humildade. Os relacionamentos com as 



pessoas que têm a automotivação ou a auto-expressão número 2 
são úteis, porque elas sabem o que o destino número 2 deve 
aprender. 
Para o número 2, as expectativas familiares ou ambientais 
podem ser diferentes das oportunidades que a vida irá oferecer. 
Pode ser necessário aos número 2 esperar que as oportunidades 
lhes caiam dos céus. As autoridades podem não compreender 
que o destino número 2 não responde à agressividade, à 
autodependência e à rapidez. Os 2 respondem à compreensão, 
às parcerias e ao planejamento cuidadoso. Nas explicações do 
destino, bem como em todas as explicações numerológicas, a 
escolha depende do indivíduo. Ao saber o que a vida lhe guarda, 
o portador do destino número 2 tem que ser lembrado de dar 
importância secundária às ambições pessoais e de acreditar que 
tudo o que quer e precisa ser-lhe-á oferecido. 
 

INFLUÊNCIAS DA DATA DO NASCIMENTO NO DESTINO 

Fevereiro e Novembro 
Os indivíduos nascidos em fevereiro e novembro aprendem, quando 
jovens, que devem depender dos outros, prestar serviços e lutar 
para compensar as pequenas coisas que, segundo sua observação, 
estão faltando. Quando surgem situações que os levam a cuidar 
de outros, aprendem que a resposta solidária, hospitaleira e 
cooperativa aos problemas alheios tem influência positiva nas 
oportunidades que lhes são oferecidas. 
As sensíveis interações e dependências da infância fornecem a 
base para o aprendizado, cujas lições não serão esquecidas. A 
juventude deve ser lembrada como época de aprender, de 
trabalhar com os íntimos e de assistir aos outros. O jovem quer 
harmonia; portanto, se houver desarmonia e se sua natureza 
quieta e feliz for reprimida, chegará facilmente às lágrimas. Para 
aprender a cuidar de si mesmo, o jovem deve acumular 
conhecimento e usá-lo quando solicitado ou quando for necessário, 



obviamente, para os outros. 
Dia do nascimento: 2, 11, 20, 29. 
O NÚMERO DO DIA DO NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA SOBRE A 
PERSONALIDADE E O DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE, ATRAI 
PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO 
DO NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a 
maturidade. Vai aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e 
funciona de forma coordenada com o destino durante o período. 
O significado do número do dia do nascimento acrescenta traços e 
experiências de caráter à análise numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas nos dias 2, 11, 20 ou 29 do mês, além dos 
traços de caráter delineados pelos significados do número para o 
nome, são solidárias e colecionadoras. Podem não ser felizes 
sozinhas ou ficar à vontade com pessoas íntimas hiperativas. Os 
indivíduos nascidos nestas datas precocemente querem se casar 
ou assumir parceria. 
Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos de idade — o ciclo de 
27 anos de produtividade no destino — a vida irá oferecer 
oportunidades adicionais de parceria e casamento. A atenção aos 
pequenos detalhes e aos sentimentos sensíveis de familiares, 
amigos e colegas exigirá deles adaptabilidade, diplomacia e atitude 
camarada. Estes indivíduos devem desenvolver interesses que 
sejam harmoniosos com o estilo de vida proporcionado ou 
oferecido. 

ANO PESSOAL 
 
O ano número 2 é o segundo ano do ciclo de nove anos de 
experiência e resulta no apuro e na qualificação do desempenho 
baseado nas metas estabelecidas no primeiro ano. É hora de deixar 
solidificar as experiências recém-instigadas no ano anterior. Para a 
maioria, as pessoas e experiências encontradas exigem ao mesmo 



tempo atenção e assistência. Para os demais, o ano concentra-se 
em aprender os detalhes dos novos interesses e funções. Talvez 
seja uma época de aprendizado, e um pouco de humildade na 
primavera irá atrair recompensas práticas em novembro. 
O amor, os relacionamentos íntimos e os pequenos problemas 
liberam a energia emocional e física. Épocas previstas para repouso, 
sossego e meditação mental são necessárias após a atividade do 
ano anterior. As palavras-chaves para esse ano são paciência, calma 
e modéstia. As pessoas a quem ge oferecem relacionamentos de 
crescimento não aceitam de bom grado a impulsividade, as 
atitudes agressivas e os jogos de poder que prendem a atenção. 
As abordagens corteses e a concentração nos detalhes irão 
estimular os outros a estabelecerem uniões que serão 
recompensadas no futuro. Este período é de preparação. O 
indivíduo número 2 somente verá os resultados dos planos do 
último ano no ciclo número 3 no ano seguinte. 

Não se deve forçar o caminho, ou impacientar-se com os íntimos, 
subordinados ou superiores. E um ano instrutivo, nutriente, mas 
que atrairá pequenos aborrecimentos c terá desacelerações. Nos 
ciclos numerológicos da vida, no ano pessoal número 1 são 
plantadas as sementes que devem enraizar-se durante o ano 
número 2. Para alimentar uma semente não basta apenas água, é 
o adubo na Terra que a alimenta ainda debaixo do solo. A mesma 
idéia aplica-se às pessoas que vivem o crescimento velado do ano 
número 2. O indivíduo cresce quando consegue fazer uma parada: 
deve absorver informação assim como a semente absorve os 
nutrientes do solo — sem rebelar-se quando forçado a amadurecer, 
aceitando calmamente o toque de um pouco do adubo da vida. 
Durante o ano pessoal número 2, é possível descobrir quem são 
os verdadeiros amigos e como ser um verdadeiro amigo para os 
outros. E melhor bancar a Mona Lisa e sorrir misteriosamente, 
do que deixar que os pequenos aborrecimentos causem maiores 
cisões. E um ano inativo e receptivo, ocasião para ser lembrado 



que nem todos podem ser o leão, pois os carneiros também 
precisam ser ouvidos. 

O dinheiro chega aos montes, os pequenos problemas chegam aos 
borbotões, e as demoras podem irritar. O ano pessoal número 2 é 
uma ocasião para observar, refinar e estar disposto a assumir a 
responsabilidade de manter a paz. Nada de novo começa, mas é 
preciso conservar relacionamentos amistosos com as pessoas que 
estarão por perto nos próximos sete anos. 
 

MÊS PESSOAL 
 
O mês pessoal número 2 no ano pessoal oferece a oportunidade 
de fazer os outros felizes. As interações com amigos e amantes 
são prioridade máxima, e as ambiciosas mudanças materiais 
devem ser protelada. O mês anterior foi operoso e cansativo, 
agora é hora de descansar e dar aos amigos íntimos tempo para 
digerirem e ajustarem-se às coisas que possam ser diferentes de 
seus desejos pessoais. Podem surgir situações que exijam tato 
no tratar. Use a ocasião para fazer as pequenas coisas deixadas 
de lado no mês anterior. Com a mente aberta, ouça as 
insinuações e as críticas construtivas que possam ser úteis: seja 
amável, adaptável e compreensivo no aguardo dos 
acontecimentos. 

DIA PESSOAL 
 
Acorde com atitude favorável. Seja indo para o escritório, para um 
dia de folga ou para a lavadora automática, vá devagar, 
observando e sentindo o clima. Use a intuição ao envolver-se com 
outras pessoas. Responder com sensibilidade às necessidades dos 
outros irá manter as coisas em paz. Seja generoso, compreensivo 
e prestativo. Em troca, espere receber hoje a assistência da família 
e dos colegas de trabalho. Não faça marolas; a época não é 



propícia a forçar resultados. Não; ao contrário, é hora de 
agarrar-se a tudo o que for útil e que lhe apareça pela frente. 
Você ficará surpreso ao reparar que os outros é que querem falar, 
assumir a liderança e completar as tarefas. O ambiente é de caça 
aos pequenos erros, e talvez não seja fácil manter a calma ou a 
serenidade. Evite a autopiedade, cuide dos detalhes pessoais e 
livre-se das coisas que possam estorvá-lo amanhã. É bom dia 
para costurar, passar a ferro ou arquivar documentos. 
Assuma o compromisso pessoal de não se apressar, demonstrar 
ressentimento ou empreender tarefas importantes. Não instigue. 
Deixe o telefone tocar. Toda informação nova trará benefícios, mas 
se você der um telefonema, a outra parte estará almoçando, física 
ou mentalmente. Nada será realizado e talvez você se aborreça. 
Você talvez tenha que dar a outra face — se alguém pisar no seu 
pé, peça desculpas por ter colocado o seu pé embaixo. Evite os 
confrontos e, sobretudo, drible as críticas e a raiva com 
cordialidade, compreensão e tato. 
Aceite tudo o que acontecer hoje e tenha fé em que haverá 
benefícios futuros se você não tentar alterar os planos ou os 
relacionamentos. Este dia inoperante tem um propósito: deve ser 
usado em apoio às atividades de ontem, para absorver informação 
e reafirmar alianças. 
 

CAPÍTULO SETE 

NÚMERO 3 
Comunicação 

 

ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Otimista, Imaginativo, Talentoso, Sociável, Divertido, 
Bom Gosto, Feliz, Falador, Jovem, Cordial, Ávido 
NEGATIVOS — Desarticulado, Queixoso, Extravagante, Superficial, 
Fofoqueiro, Narcisista, Derrotado, Distanciado, Mentiroso, 



Monótono 

CORRESPONDENTES: 
LETRAS: C, L, U 
NÚMERO ÍMPAR: Agressivo 
DISPOSIÇÃO: Animado, Pessoalmente Expressivo 

NÚMEROS: 12, 21, 30, 39, 48, 57, 66, 75, 84, 93, 102 

COR: Amarelo 
GEMA: Topázio 
CRISTAL: Galena 
VEGETAÇÃO: Narciso-dos-prados, Madressilva, Orquídea, Rosa, 
Amor-perfeito, Olmo, Mogno, Sequóia sempervirens 
ALIMENTOS: Alface romana, Pato, Batata, Tomate, Pudim, Uvas 
INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Cornetim, Trombone, Banda 
NOTA MUSICAL: Mi (Quando desafinado: Fá) 

PLANETA: Vênus 
MESES: Março e Dezembro 
DIAS DE NASCIMENTO: 3, 12, 21, 30 
DIA DA SEMANA: Quarta-feira 

NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 1, 3, 5, 6 (9, no plano 
comercial) 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 4, 7 (8, no plano comercial) 

Nota: Quando o indivíduo tem o desafio do número 3, estas 
descrições passarão de positivas a negativas até que o desafio seja 
equilibrado. Por favor, certifique-se de ler o significado do desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 3 

Este é um desafio às habilidades de comunicação, à imaginação e à 
sociabilidade do indivíduo. Tem raiz na demasiada ou insuficiente 
concentração dos pais na aparência durante a infância. Em 
particular, a mãe e os irmãos juntos, ou a avó e a mãe como um 
todo, ou fizeram muito alarde ou então encostaram a criança. O 



jovem número 3 é amiúde filho único, menino ou menina, o mais 
velho ou o caçula da família. Na qualidade de filho preferido ou 
desprezado, o portador do desafio 3 torna-se um adulto 
consciente de si mesmo, no plano social, sem compreender que 
aspecto tem para os outros. É incapaz de enxergar além dos 
julgamentos superficiais e de amadurecer com elegância. 

A medida que crescem, estas crianças imaginam-se uma Cinderela 
ou um príncipe encantado. Os portadores do desafio número 3 ou 
se escondem ou ajeitam-se diante do espelho. Os castigos 
lembrados podem estar relacionados a muita ou a pouca conversa 
— com explicações ou muito extensas, ou inexistentes. Estas 
crianças encantadoras podem ter sido perdoadas por suas 
transgressões sem o benefício da crítica madura e construtiva. 
Podem também ter sido penalizadas com castigos adultos tolos, 
como o tratamento silencioso. 
É provável que as figuras de autoridade ou tenham demonstrado 
amizade irrazoável pela criança, ou então tenham-lhe negado 
companheirismo. Os pais podem ter tido interesses variados, ou 
podem ter carecido de concentração, ou então agido eles mesmos 
como crianças. Talvez nunca tenham brincado, caçoado ou 
pilheriado. Assim, para a criança, o julgamento dos irmãos mais 
velhos deve ter sido definitivo. Provavelmente, teve — sem 
autoridades maduras — que descobrir sozinho a responsabilidade 
e aprender a ler nas entrelinhas. Por conseguinte, usa sua 
imaginação irrestrita para contar lorotas, inventar companheiros de 
brinquedo e fugir da realidade. Sem o preparo ou as restrições 
adequadas, o 3 pode facilmente tornar-se irresponsável ou sobre-
carregar-se com preocupações. 
O jovem chega à maturidade satisfazendo ou deixando de 
satisfazer, de maneira dramática, os desejos. Por ter que exprimir 
sua própria personalidade, e por ter tido aprendizado demasiado 
ou insuficiente, o 3 ou idolatra, ou escarnece das benesses sociais. 
Seja à luz dos refletores, seja oculto nas sombras, o 3 não tem 



tempo de acumular lastro ao qual recorrer. Ao sentir estresse, 
tende a distanciar-se ou extroverter-se demais. O 3 ou envelhece 
rápido demais, ou reluta em crescer. Confia inteiramente na 
personalidade para prosseguir, ou então nunca a usa. 
O desafio número 3 pode propiciar talento superior para a 
cordialidade, o humor, a expressão artística e o otimis-mo, ou 
então a tendência a ser intolerante, cínico, perdulário ou 
pessimista. Seja como for, os 3 nascem comunicadores, podem 
iluminar uma sala quando exprimem alegria ou causar a todos 
mal-estar quando experimentam tristeza. A fisionomia da criança 
número 3 é espelho de sua mente, sua emoção e seu coração. 
Quando experimentam os extremos emocionais do desafio 3, estas 
crianças ou adultos podem estar repletos de amor ou ódio. Estas 
crianças são melodramáticas e podem representar Sarah 
Bernhardt se houver clima para tanto. 
Quando adolescentes, os 3 ou fazem verdadeiros escândalos com a 
queda de um chapéu, ou então ficam calados. São extravagantes, 
heróis ou perdedores. Os 3 são muitíssimo preocupados com a 
roupa, a popularidade e os confidentes, ou então vêem-se 
condenados ao chá-de-cadeira. No último caso, não se preocupam 
com as ondas e as modas, pois em vez disto dedicam-se ao único 
amigo que sentem compreendê-los, escutá-los e estimular seu 
senso de humor. 
Casados, são ciumentos ou indiferentes. Quando os problemas 
causados por seus ciúmes tornam-se muito dolorosos, os 3 
simulam alheamento. Para uma esposa 3 equilibrada, seus atos 
são infantis, confirmando o axioma de que os 3 não são adultos 
de maturidade coerente. Quando o desafio oscila, vão do 
deslumbramento ao ceticismo maligno. 
Quando adultos, os 3 percebem a amizade como a chave que lhes 
abre a porta para o amor — ou então nunca se revelam ou 
assumem qualquer compromisso no sentido de construir aliança. 
Confiam demais — aceitam as palavras, os gestos e as pessoas 



sem sentir os fatores subjacentes —, ou então, desconfiados, 
recusam-se a aceitar qualquer coisa pela aparência. 
Para o 3, o telefone é uma extensão do braço, e a caneta, uma 
espada. Ou usam as palavras como ferramenta mais importante, 
ou então não abrem a boca. Num extremo, são observadores e 
astros reclusos de suas projeções imaginárias. Quando absortos em 
atividades sociais, gastam tempo, energia e dinheiro. Porém, 
quando recolhidos, os 3 criticam o desperdício dos outros. Quando 
crianças, ou tiveram demasiada liberdade em relação às 
preocupações e responsabilidades comuns, ou então suportaram 
problemas extraordinários. Deram demasiada importância às 
amizades, ou então passaram por encontros sociais complicados 
que lhes causaram mal-estar. Na juventude, os 3 sentiram 
pressões sociais sem vias de expressão ou que foram muito 
conversadas, mas não tiveram solução. Quando adultos, os 3 
podem ou fofocar, ou ser incapazes de engajar-se em conversas 
irrelevantes. 
Os portadores do desafio número 3 têm amiúde sentimentos 
profundos de inferioridade ou superioridade. Ou são deprimidos, 
ou animados e exprimem-se de maneira condizente. São incapazes 
de vir a acreditar na comunicação ou de confiar em revelar seus 
sentimentos. Para os portadores do desafio 3, as coisas ou são 
superficiais, ou muito sérias. Esta atitude pode ocorrer em 
detrimento das ambições profissionais ou sociais. Por exemplo, 
quando um emprego ou encontro amoroso depende de estabelecer 
auto-imagem positiva, os 3 podem sentir-se compelidos a expandir 
as qualidades, chegando mesmo ao ponto das lorotas e da 
mentira, ou então podem sentir-se tão pouco à vontade que não 
conseguem falar bem de si mesmos. 
Ombros caídos, problemas na fala e pigarros excessivos são 
hábitos comuns do desafio 3, equilibrados por belos olhos, vozes 
inesquecíveis e presenças dominantes, seus dons comuns. 
Os hábitos defensivos que nascem do estresse na juven-tude 



contribuem para a personalidade confusa do adulto. 



A dispersão de interesses e a superioridade são hábitos es-
pecialmente improdutivos. O 3 tem uma idéia, fala do projeto, 
imagina-o terminado e, sem terminá-lo, passa a outro. Sua 
capacidade de visualizar é extraordinária: possui talentos artísticos, 
encantos travessos e sonhos castelares que ou são muito 
prolongados, ou então ignorados na infância e não encontram 
base sólida na personalidade adulta. 
Os 3 sentem-se privados e fogem da realidade por meio da bebida, 
das drogas, de múltiplos passatempos ou de tudo o que os faça 
gostar de si mesmos. Atraem atenção agindo qual crianças 
mimadas, ou então desempenham o papel do ditador doméstico. 
Utilizam todos os meios para manipular as pessoas que mais 
amam. Por exemplo, quando repreendidos ou ignorados, agem de 
modo a indicar que preferem ou ficar sós, ou com estranhos. 
Quando se entediam com a austeridade que se impõem e com sua 
própria companhia, a represa rompe, e os portadores do desafio 
voltam a procurar companhia nos múltiplos interesses que são, 
em retrospecto, improdutivos no plano material. Suas memórias, 
porém, são auto-ilusórias, e o padrão é repetido até que, com o 
tempo, os 3 equilibrem seus extremos anti-sociais ou 
excessivamente tagarelas e aprendam a ser sutis. 
O desafio número 3 pode oscilar de um a outro dos seguintes 
extremos, até que o portador do desafio aprenda como, quando e 
por que é necessário ser auto-expressivo. 
Muito elegante ou muito desalinhado. 

Muito irresponsável ou muito rígido. 
Muito superficial ou muito terra-a-terra. 
Muito tagarela ou muito quieto. 
Muito austero ou muito galhofeiro. 

Muito brincalhão ou muito sério. 
Muito vaidoso ou muito autodepreciador. 

Muito perdulário ou muito cuidadoso. 
Muito valente ou muito medroso. 



Muito honesto ou muito hipócrita. 
Muito artístico ou muito prático.  
Muito imaginativo ou muito monótono.  
Muito sociável ou muito só.  
Muito otimista ou muito pessimista. 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 3 
 
Os desafios podem afetar a saúde física e também a mental. A 
química do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados 
e, quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. Nossa atitude envia mensagem ao 
cérebro, que diz ao corpo para gritar por socorro. 
A fim de atrair atenção para seu mal-estar, as pessoas costumam 
adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos acreditam 
que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os desafios 
indicam as atitudes que resultam de sentimentos carentes. 
Quando não nos sentimos carentes, nos sentimos bem e 
equilibrados, não implorando a atenção dos outros. 
Essencialmente, se os desafios da personalidade forem equilibrados, 
a química do corpo estará equilibrada também e, portanto, é 
pequeno o risco de doença mental ou física. 
Os números do desafio indicam as maneiras pelas quais as pessoas 
se punem inconscientemente por não serem conscientemente boas 
consigo mesmas. 
Esta lista de doenças e hábitos negativos relaciona-se com o 
desafio do número 3. 
Vícios Enxaquecas 
Agorafobia Mononucleose 
Furúnculos Cegueira Noturna 
Hematomas Paralisia 



Medo             Paranóia 
Gases Dolorosos             Herpes 
Pressão Sanguínea Alta  Problema no Ombro 
e Baixa             Pigarros 
Insanidade             Infecções das Vias 
Problema Hepático             Urinárias 
Rugas 

PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 3 E TRAZÊ-LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

 
O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer ''Preciso de atenção''. Organize o seu armário: compre e 
conserve as roupas apropriadas às várias ocasiões do seu estilo de 
vida. Pare com essa estória de usar as mesmas calças de brim ou a 
mesma gravata até irem andando à lavanderia. No outro extremo, 
troque a blusa ou a saia em vez de trocar o conjunto diariamente. 
Pare de andar muito desalinhada ou muito elegante! Dê um sorriso 
ao seu rosto, e confie em que uma abordagem feliz o levará a 
qualquer lugar. 
Vá a uma festa com voluntariedade, e procure o grupo mais 
interessante e atraente. E a ele que você pertence. Você não 
precisa beber para exuberar na conversa, nem usar uma 
campânula na cabeça para atrair atenção. Você nasceu com o dom 
da palavra, do charme e do humor. Reconheça as brincadeiras 
adultas, as pilhérias e os contatos sociais como partes essenciais da 
maturidade responsável. Saboreie ser o centro das atenções e 
compartilhar intimidades na hora certa.   
Use devidamente o telefone. Se as suas contas telefônicas 
estiverem muito altas ou abaixo da média, deixe que os outros 
telefonem ou anotem o seu número para manter contato. Procure 
escrever cartas, conseguir um rádio-amador ou acrescente um 
modem ao seu computador. Procure fazer um diário ou agenda. 
Leia a sua prosa e ficará surpreso com sua própria eloquência 



quando estiver só ou conquistando admiradores na multidão. Você 
não tem que ser muito óbvio ou muito inconspícuo para se 
distinguir dos outros ou para que os outros o distingam. 
Quando você se identificar com os extremos discutidos, mude sua 
tática. Concentre-se nos seus meios de auto-expressão. Realce e 
aumente as suas opções. Reconheça suas responsabilidades sociais 
e irá atrair relacionamentos amorosos, presentes e êxito financeiro. 
Você é um ímã para os seus próprios prazeres e verte felicidade 
nos outros. 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 
Quando bebê, o ímpeto número 3 das crianças é o de serem 
alegres, satisfeitas e imaginativas. Quando repreendidas, estas 
crianças irão abater-se por um instante, e retirar-se com piscadelas. 
Os 3 precisam de pessoas, do sol e de brinquedos. Estes jovens são 
charmosos, tagarelas e engraçados mas, quando cercados de 
autoridades austeras, murcham ou tornam-se hiperdramáticos. No 
conjunto, pode-se dizer que os 3 querem atenção e tentarão ser 
vistos e ouvidos. 
Os pais podem descrever o seu filho número 3 como criativo, 
efervescente e eufórico. Estas palavras descrevem o indivíduo 
quando cercado de autoridades afáveis, amorosas e sociáveis. Se, 
entretanto, as comunicações da criança forem vistas como tolices, 
e os pais forem bruscos e desa-provadores, o jovem pode perder 
ânimo e se distanciar. Os jovens número 3 querem vestir-se bem, 
entreter e serem entretidos. Se esta criança, cujo amor pelos 
outros é a raiz de seus sentimentos, for colocada em segundo 
plano, não será sutil. De fato, irá a extremos para ser notada. 
As crianças número 3 precisam de constante estímulo artístico e 
criativo para que seus vários talentos possam ser explorados. Estas 
crianças devem concentrar-se em um ou dois destes talentos até 



que alguém conquiste sua atenção indivisível, pois a dispersão de 
interesses pode ser problema provável tanto na infância quanto 
na maturidade. Os 3 demonstram interesse legítimo por tudo e 
todos e, como são extrovertidos, ficar parado e estudar não serão 
atrativos para eles. Gostam das luzes, e as diversões criativas, 
leves e as novidades irão conquistar sua imaginação. As conversas 
sérias, em compensação, deixam-nos pouco à vontade. 
O voluntarioso número 3 quer usar as palavras em proveito 
próprio. Tentará pilheriar, galhofar e conversar, conversar e 
conversar para fugir do mal-estar. Flagrado numa lorota ou numa 
hipérbole, poderá fechar-se. Quando castigado, ou causa a 
impressão de estar magoado, ou então empenha-se em convencer 
o ouvinte a esquecer a situação desagradável. O 3 é atraído pot 
objetos coloridos e belos e intimida-se com a feiúra. E difícil ficar 
zangado com um garoto de personalidade número 3, quando 
desobedece. 
Amigos e vida social intensa são prioritários nas mentes dos 
adolescentes número 3. Tem necessidade de falar, e é melhor 
começar a ensinar-lhes a etiqueta telefónica na pré-adolescência a 
fim de evitar futuros problemas na família. Para estimulá-los a 
escrever, os pais devem dar aos 3 papel de correspondência 
personalizado. Escrever cartas irá aguçar-lhes talentos e habilidades, 
e ficarão absortos na escrita se o papel lhes for atraente. 
Quando o número 3 é também um número-desafio, os pais 
devem também ajudá-los a desenvolver várias habilidades de 
comunicação. Aulas de dança, canto ou teatro, ou meios de 
educação da auto-expressão, irão atrair respostas positivas. Os 3 
precisam interessar-se por pessoas e benesses sociais. As 
amizades os levarão onde quiserem. 
Quando os 3 têm significados numéricos mais introvertidos (2 e 7) 
em outros aspectos de seus mapas, estes significados afetam sua 
tolerância a um relacionamento constante. Afora os obstáculos 
relativos, entretanto, encontrarão meios de se expressar. Na 



solidão, os adolescentes menos extrovertidos podem comunicar-se 
por meio de rádios-amadores, modems telefônicos do computador 
e complexo equipamento estéreo. De modo geral, entretanto, os 
adolescentes 3 equilibrados querem ser jovens adultos des-
preocupados, felizes e populares. Quando seguem, à vontade, 
seus instintos naturais, os 3 fruem vários interesses, 
concentram-se em aprender a fazer alguma coisa como profissão e 
recebem a maturidade com otimismo. 

Maturidade: 
Estes adultos querem ser populares, perspicazes e bem vestidos. Os 
3 precisam ver pessoas e conversar com elas. Querem sentir que 
todos são amistosos e todo dia é ensolarado. Isto pode parecer um 
pouco ingênuo, e o é, como também os 3. Entretanto, há os 
otimistas delirantes das canções c das fábulas: são capazes de 
enxergar certo humor nas horas difíceis e de recuar abruptamente 
em situação complicada. Preocupam-se, mas não por muito 
tempo. 

As pessoas número 3 não gostam de ficar sós ou amarradas a um 
interesse. Raramente desleais, ou então amigos ou companheiros 
infiéis, sentem de fato necessidade de namorar. Têm necessidade 
de possuir os brinquedos adultos mais recentes — um aparelho 
novo, uma moda ou um entretenimento recém-anunciado 
ativam-lhes a fantasia. Estes encenadores podem gostar de relaxar 
com charadas ou jogos de palavras. Adoram crianças e animais de 
estimação; e outros jovens, de maneira condizente, são atraídos ao 
alegre, interessado e jovem número 3, por serem espíritos afins. 

O coração rege a cabeça do número 3, São simuladores criativos e 
afetivos que costumam colocar num pedestal os amantes, os sócios 
comerciais e os membros da família. Os 3 tentam estimular e 
realçar os atributos que vêem em suas almas gêmeas. São 
visualizadores extraordinariamente positivos. Os 3 adultos 
identificam-se com Peter Pan porque acreditam que os sonhos 
podem materializar-se e, como diria a profecia que se materializa a 



si mesma, Sininho quase sempre dá um jeito. 
Os 3 têm uma idéia e, antes que coagule, imaginam-na uma 
realidade. E esta a causa que está na raiz do tempo, da energia e 
do dinheiro que dispersam. Os 3 podem ser borboletas 
irresponsáveis ou pouco práticas que não conseguem tratar dos 
tantos projetos que alardeiam. Com o passar do tempo, entretanto, 
estes indivíduos percebem que devem esclarecer, desenvolver e 
orçar toda idéia. Para atrair a cooperação de parceiros práticos, 
devem aprender a conservar os interesses antes de seguir adiante. 
Para os íntimos, os 3 brincalhões podem parecer indivíduos 
infantis, superficiais ou frívolos que não devem ser levados a sério. 
Para não serem considerados pessoas sem substância, então, os 3 
devem aprender a segurar a língua. E mais inteligente falar apenas 
quando o novo interesse já está aperfeiçoado... e, o que é mais 
importante, é mais seguro. 
Desejar ambientes decorativos que convêm a cada estado de ânimo 
leva os 3 a gastarem dinheiro de maneira imprudente. O amor à 
beleza deixa-os quase sempre impulsivos. Os 3 querem também 
parecer atualizados e diferentes. Quando usam vários estilos de 
vestuário, adotam diferentes posturas, mudando a atitude para 
acomodar a moda. Quando à vontade consigo mesmos — fazendo o 
que querem fazer — os 3 podem ser modelos talentosos. Assim 
como uma atriz parece diferente — representa um papel — ao usar 
as palavras de vários personagens, os modelos fazem a pose 
segundo o tipo de roupa que exibem. Quem tem a 
auto-motivação número 3 tem a alma e os desejos de um modelo 
de figurinista e do artista-intérprete. 
Para os 3 tudo é uma brincadeira, principalmente quando vão às 
compras. Gastam o último tostão numa rosa amarela para combinar 
com a toalha, visando a embelezar a mesa do jantar. O pão com 
manteiga de amanhã pode não ser tão importante quanto o bolo 
com café de hoje. Quando os números 3 resolvem convidar alguns 
amigos para um papo, podem, de modo condizente, fazer um 



lanche à luz de velas, porque a conta da luz está vencida. No 
cômputo geral, os 3 não querem se preocupar, trabalhar sem 
recompensa ou levar vida desanimada. 
Quem tem a automotivação número 3 exige oportunidades de 
exibir os talentos, o charme e as roupas estilizadas. São 
incansáveis e procuram as pilhérias para enfrentar a adversidade. 
Podem ser ingênuos, mas com os números compatíveis em seus 
mapas (1, 3, 5, 6, 9) ou com destino que traga as pessoas e as 
oportunidades que precisem de seu otimismo, os 3 conseguem o 
que querem. Presentes, amigos, viagens e uma variedade de 
atividades sociais podem vir ao seu encontro. 
Número 3 equilibrados querem ter muitas opções e podem 
encontrar dificuldade de saber intuitivamente quando crescer. O 
cavaleiro no corcel branco ou a princesa dos lábios de rubi podem 
estar logo adiante. Os 3 devem lembrar-se, no entanto, de que as 
estórias que começam com "Era uma vez" têm todas uma moral. 
Em outras palavras, os 3 bem amiúde fantasiam o relacionamento 
e têm dificuldade de aceitar as responsabilidades mundanas. 
Assim, para o número 3 equilibrado, o casamento pode ser 
maravilhoso, porém, com realidades práticas que podem sei 
terríveis. Propicia uma platéia ao vivo, local, e um amigo vitalício, 
mas se o orçamento familiar for tributado por desejos pessoais 
extravagantes, nem mesmo o alegre 3 será capaz de arrancar 
gargalhadas com uma piada sobre a pobreza. O multifacetado 3 
deve, portanto, cultivar a disciplina financeira de modo a ater-se à 
adoração e ao apoio do amante. 
Segue-se que o casamento de duas motivações número 3 pode 
não ser prático. Duas pessoas que gostam de gastar dinheiro, não 
querem ser incomodadas por deveres que não pediram e que 
gravitam no lado mais leve da vida podem fazer de sua união uma 
verdadeira enrascada. Os 3 não querem se incomodar com contas, 
projetos inacabados ou horários rígidos. Como o número da 
automotivação descreve aquilo de que precisamos para ficar à 



vontade, a parceria de duas motivações número 3 pode resultar 
em existência despreocupada e cômoda. Isto ocorre porque, como 
unidade, resistem instintivamente à maturidade e à necessidade 
prática, no que diz respeito ao mundo, de crescer. 

AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Deitados na cama, ouvindo música e imaginando "Como vou ser 
quando crescer? Como vou andar, vestir e falar?", os 
pré-adolescentes número 3 vêem-se astros. Os bebês parecem 
bonecas, começam a crescer e viram encantos animados, e no 
jardim de infância fazem amigos no primeiro dia de aula. Os 
adolescentes sonham receber o Oscar e vêem-se contracenando 
com Paul Newman ou Merryl Streep. As crianças com a 
auto-imagem número 3 vêem-se roubando a cena: manequins, 
atores, artistas e escritores. 

Os 3 podem ser os primeiros a chegar ao secador de cabelos e os 
últimos a sair do banheiro. Estes indivíduos, dignos de nota, não 
dispensam um espelho ou a campainha do telefone. Estão sempre 
prontos a fazer pilhérias com os outros ou a ser alvo das pilhérias. 
A maior alegria dos 3 é fazer os outros felizes. Quando estão bem 
vestidos, bem penteados e preparados para encontrar seu público, 
estão felizes. 
A auto-imagem número 3 relaciona-se intensamente com o atrair 
atenção. Os 3, de modo condizente, experimentam toda moda e 
novidade que aparece. Parecem animados, populares e divertidos, 
e seu desejo juvenil é ter versatilidade para oferecer ao mundo 
uma certa expressão de beleza, alegria ou perspicácia. As vezes, os 
3 podem reagir com exagero a várias situações mas, quando se 
sentem sintonizados com sua auto-imagem, suas personalidades 
alteram-se de modo a ajustar-se ao meio ou às expectativas dos 
outros. 



Quando jovens, os 3 vestem roupas coloridas. Divulgam as 
tendências, observam os costumes e têm o senso da moda. 
Costumam também sucumbir às pressões dos iguais, que os 
influenciam indevidamente. Os 3 podem não perceber sua beleza 
natural mas, quando cercados de gente, vivem. Os número 3 
equilibrados têm presença, voz e sorriso inesquecíveis. 
Quando vivem de acordo com a auto-imagem, os número 3 são 
perspicazes, mostram postura incomum e levantam o estado de 
ânimo de qualquer grupo. Quando desequilibrados, entretanto, 
podem falar demais, carecer de sutileza e ficar sem jeito. Mas, 
ainda, quando estes número 3 estão apoiados por automotivação 
ou auto-expressão número 3, são de parar o trânsito. 

Maturidade: 
Quando sai do elevador ou entra numa sala — antes de a 
personalidade ou o intelecto entrar em ação — o adulto número 3 
emite vibração atraente e amistosa. Sua atitude indica 
personalidade vivaz, que exala cordialidade. A primeira impressão é 
de boas-vindas e, mesmo que os números de automotivação e 
auto-expressão sejam introvertidos ou emitam vibrações 
interesseiras, o número 3 ainda assim será alvo de todos os olhares. 
Os estilos do vestir, a postura e a atitude falam por si só quando 
ele prefere silenciar. 
Quando os 3 usam a cor amarela, a auto-imagem é realçada. Os 3 
não precisam falar ou se mover para serem notados por todos. Em 
essência, os número 3 possuem os dons de comunicação do 
modelo e o desempenho do artista criativo. O maior desejo do 
número 3 é materializar suas fantasias dramáticas. A primeira 
impressão do número 3, de maneira condizente, pode afastar da 
realidade os observadores e lançá-los no mundo das fantasias do 
próprio 3. 
Os adultos número 3 percebem-se pessoas muitíssimo procuradas. 
Quando vivem de acordo com a auto-imagem, sua primeira 
impressão implica beleza, talento e otimis-mo. 



O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
desde que os uniformes, os códigos estilizados do vestir funcional 
ou as novidades sejam indicadas nas descrições de carreira 
constantes no significado do número. 
O número da automotivação pode influenciar o vestuário do 
portador desde que esteja ele relaxado e fazendo o que quer fazer. 
Entretanto, quando o indivíduo tem a intenção de viver segundo a 
auto-imagem, deve trajar a cor correspondente. 

AUTO-EXPRESSÃO 

Juventude: 
Para os adultos, é óbvio quando as crianças têm para número da 
auto-expressão o 3 porque na juventude os talentos do número 3 
baseiam-se em cordialidade, imaginação e pendor artístico. 
Quando vão crescendo, os número 3 descobrem que podem falar, 
dramatizar e pilheriar para conseguir livrar-se ou do trabalho 
prático, ou das responsabilidades afins. Quando frustrados, podem 
parecer muito mimados, tolos ou teatrais. Na qualidade de 
atorezinhos charmosos, personalizáveis e confiáveis, é-lhes difícil 
reprimir a imaginação ou estancar a tagarelice. 
Sem querer mentir, o dramático número 3 pode alterar os fatos, 
imitar ou fazer cena. Os 3 empenham-se em ser atraentes ou mais 
interessantes. Aos pais pragmáticos, objetivos e sem imaginação, 
podem parecer muito frívolos, com a corda toda ou fantasiosos. Aos 
adultos extrovertidos, gregários e criativos, por outro lado, as 
crianças número 3 são aceitas como verdadeiros encantos e 
provavelmente serão mimadas. 
Os talentos do número 3 colocam a criança à luz dos refletores. 
Quando adulto, terá mente mais fértil, será mais culto e terá gosto 
mais apurado se estimulado a verbalizar, pintar, tocar algum 
instrumento, dançar ou escrever. Seus rompantes de talento 
artístico e criativo serão notados pelas autoridades e, uma vez 



elogiado, seu espírito alegre o conduzirá a uma platéia ampla e 
interessada. 
Quando adolescentes ou jovens adultos, os número 3 são amáveis 
e atenciosos e, quando bem equilibrados, são vivazes ladrões de 
cena. Estes adolescentes ganham o papel principal nas peças, 
projetam os cenários, ou escrevem os scripts originais. São 
intérpretes naturais e têm o dom de memorizar e fantasiar-se. 
Estas crianças iluminadas fogem da solidão, da análise intelectual e 
da desaprovação, que as intimidam. Os 3 querem sempre avisar ao 
mundo que chegaram. São convidativos ao companheirismo como 
uma expressão de sua alegria de viver. 
As crianças número 3 auto-expressivas podem dizer o que lhes vêm 
à mente e ser intratáveis rotineiramente. São as primeiras a 
inventar companheiros de brinquedo se forem largadas sozinhas 
quando criancinhas, e normalmente falam antes de andar. Estas 
crianças devem ser estimuladas a ler, pois os livros podem ser o 
seu acesso ao vocabulário e ao mundo se forem incapazes de se 
socializar. De modo geral, os número 3 aprendem por participação 
ou observação. Bebês, adolescentes e jovens devem por isso ser 
estimulados a concentrar-se, a cumprir os compromissos e a sorrir. 
Uma personalidade charmosa e feliz será a sua chave para o 
sucesso. 

Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Escrever — e todos os meios de 
auto-expressão que enfoquem a palavra. Mestre-de-cerimônias, 
modelo, ator/atriz, desenhista, artista, músico, cantor, homem de 
vendas, decorador, conferencista, harpista, esteticista, cabeleireiro, 
modista, joalheiro, modelista de chapéus, recepcionista, professor 
de jardim de infância, diretor de pessoal, recreacionista, desportista 
profissional, secretário social, encarregado de compras, livreiro, 
telefonista, embrulhador de presentes, evangelista, executivo de 
conta publicitária, promotor de eventos, advogado de defesa ou 
acusação, farmacêutico, cartunista, humorista, fotojornalista, 



poeta, assistente de fotografia, cirurgião plástico, eletrólogo, 
maître/maîtresse de restaurante. 

Opções: 
As carreiras que são indicadas pelo significado do número da 
automotivação, mesmo que não façam uso dos talentos 
imediatamente disponíveis, permitirão ao indivíduo sentir-se à 
vontade. 
As carreiras indicadas pelos significados do número da auto-imagem 
estimulam o indivíduo a viver em consonância com os seus sonhos 
juvenis. 
As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, se 
este não for igual ao da auto-expressão, exigem que o indivíduo 
aprenda com as personalidades e experiências que encontrar. 
Quando os números da auto-expressão e do destino forem iguais, 
os talentos do indivíduo serão precocemente reconhecidos e 
utilizados. 
 
Maturidade: Análise da Auto-expressão 
O 3 tem potencial de recompensa financeira em razão de sua 
capacidade de expressar juventude, cordialidade, beleza, charme, 
talento e perspicácia. É possível o reconhecimento em razão de 
seu talento com as palavras. O 3 atrai as pessoas para si usando 
o ingrediente básico de sua personalidade — sua capacidade de 
comunicar. O animado 3 envia uma vibração que o coloca à luz 
dos refletores e clareia as vidas de pessoas menos expressivas. 
Os talentos número 3 devem reconhecer sua necessidade de 
otimismo e seu desejo por muitos interesses. No ambiente de 
trabalho, os 3 devem empenhar-se para obedecer rotinas e 
sistemas, já que o cargo pode ou não incluir iccreações socializantes 
e divertidas. Quando as carreiras exigem diversificação de atitudes, 
os número 3 devem ser espertos para desempenhar o papel 
apropriado na hora certa. Os 3 equilibrados são confiáveis quando 
falam e exprimem seus sentimentos. De modo geral, são seres 



moldáveis, acessíveis e de mente fértil para qualquer negócio. 
Os 3 devem escolher emprego que lhes permita a liberdade de 
usar a imaginação. Um escritório de mau gosto ou colegas hostis 
podem forçar os número 3 a largarem um trabalho lucrativo. Beleza 
e boa vontade ajudam-nos a manter o otimismo e a serenidade, 
ingredientes necessários para o fomento de suas ambições. Como 
são pessoas que atraem outras e que precisam interagir, os 3 não 
ficam à vontade quando trabalham sozinhos ou não são notados. 
Têm a faculdade de descobrir o que é bom em todas as pessoas e 
apreciam todo esforço feito em seu benefício. 
Ao escolherem carreira, os número 3 cerebrinos podem preferir 
escrever ficção, satisfeitos com a atenção que a publicação atrai. 
Em contraste, os indivíduos mais emocionais terão como meta o 
teatro, e vão usar o verbo em sua luta para conseguir resultados 
imediatos. E, por fim, os comunicadores número 3 menos 
disciplinados irão participar do remoinho social, com carreiras de 
secretários sociais, cabeleireiros ou vendedores de butiques 
estilizadas. 
Os que têm a auto-expressão número 3 não devem encontrar 
problemas para conseguir emprego usando a conversa. Em razão 
de seus talentos expressivos, o telefone e os correios serão 
aspectos importantes de qualquer ofício que escolherem. Para os 3, 
os problemas profissionais podem enraizar-se na falta de 
concentração, na impraticidade ou no temperamento, enquanto a 
mistura das atividades comercial e social pode funcionar bem para 
os número 3 equilibrados. Aspectos negativos dos talentos 3 são a 
extravagância, a melancolia e os interesses superficiais. 
Cumprimentos e mercadorias em promoção virão ao seu encontro 
com facilidade, e assim também serão distribuídos. Os 3, 
entretanto, poderão ser vítimas de sua própria vaidade ou de seu 
extremado empenho em manifestar agrado. Podem ser ludibriados 
pelas palavras, ou então as usar para enganar os outros. 
Os vendedores número 3 são as pessoas mais fáceis de comprar o 



que está à venda, pois sabem o valor de uma boa mercadoria em 
promoção. Os clientes que se promovem, os produtores 
encarregados de testes e os avaliadores de arte detetarão 
rapidamente os talentos do 3. Dão vida às idéias porque rompem 
a barreira entre a imaginação e a realidade. O resultado é que 
conseguem vender seu peixe em qualquer carreira que escolham. 

DESTINO 

NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 3 APRENDEM A 
DESENVOLVER A IMAGINAÇÃO, AS HABILIDADES ARTÍSTICAS E A 
PERSONALIDADE. ENCONTRAM AS PESSOAS E AS EXPERIÊNCIAS 
QUE LHES ENSINAM A GOZAR A VIDA E A VALORIZAR A BELEZA, O 
CHARME E A PERSPICÁCIA. 
Este destino parece de todos o mais fácil de aprender. Implica vida 
de busca de auto-expressão, companheirismo e criatividade 
artística. Para aproveitar ao máximo a capacidade de prever da 
Numerologia, o número 3 deve ser sociável, moldável e otimista. 
O indivíduo número 3 pode ter florescer tardio. Pode nascer com a 
personalidade charmosa, mas levar metade da vida para 
desenvolver seus talentos. Quando aprende que as amizades lhes 
podem abrir as portas, o senso de humor ajuda a atravessar 
períodos árduos e a personalidade atraente lubrifica o caminho, o 3 
atrai as pessoas que irão, em última instância, relacionar-se com ele. 
O destino número 3 deve procurar estilo de vida apropriado no qual 
figurem pessoas emocionais, criativas artisticamente e 
auto-expressivas. 
Os portadores do destino número 3 devem aprender a 
acompanhar a época e a se conservar jovens. As pessoas com 
ideias que atraiam atenção e que amem a beleza são os 
companheiros que auxiliam a fomentar o propósito deste destino. 
Devem os 3, portanto, concentrar-se em cultivar contatos, talentos 



e prazeres. Pessoas que riem fartamente, gostam de brincar e 
vivem do lado mais leve da vida exemplificam o destino 3. Os 3 
negativos podem começar sendo anti-sociais, sérios ou responsáveis 
sufocantes, mas as experiências de vida irão com o tempo mudar 
esta perspectiva. 
Não há limites para as possibilidades que uma personalidade 
charmosa, cordial e divertida irá atrair para os de destino número 
3. Estes podem criar oportunidades se se vestirem com elegância, 
forem atenciosos e se fizerem várias coisas interessantes. Se os 3 
não permitirem que as vicissitudes da vida os deixem cínicos, 
críticos e mercenários, as pessoas otimistas que têm o 3 para 
número da automotivação ou auto-expressão irão ensinar-lhes a 
fruir tudo o que encontrarem. 
As crianças com o destino 3 serão necessariamente auto-expressivas 
somente se seus números de auto-motivação ou auto-expressão 
forem também 3. Com o passar do tempo, criam lindos ambientes 
e procuram companheiros imaginativos. Surgirão oportunidades 
de conhecer o “beautiful people", e os 3, com o tempo, estarão 
preparados para ocupar o centro do palco. Reconhecem sua 
capacidade de ajudar os outros a viver com mais felicidade. Os 
portadores do destino número 3 aprendem também a curar os seus 
espíritos deprimidos, e também os dos outros, dando um sinal de 
amor, compartilhando uma piada ou respondendo com uma 
palavra de carinho. 

É essencial que quem tenha o destino número 3 encontre um 
meio de brilhar na sociedade. Para progredir, devem relacionar-se 
com todas as pessoas, comunicar-se com elas e compartilhar seus 
propósitos. Os três não devem parecer entediados, esnobes ou 
atrevidos. A rudeza, o mau humor e a desarticulação afastam os 
estranhos multifacetados, vivazes e amistosos que estão no mesmo 
destino e querem ser seus amigos e incentivadores. 
Os indivíduos com o destino número 3 devem formar parcerias ou 
casar-se com pessoas que tenham o 3 para número de 



auto-expressão ou automotivação, e que sabem o que o destino 
número 3 deve aprender. O casamento ou parceria de dois 
destinos número 3 fará da vida um jogo, mas não promete 
segurança material. Um tal relacionamento jamais será monótono 
— a vida irá oferecer poucas responsabilidades de peso e um 
caleidoscópio de experiências. O êxito da união articula-se com a 
necessidade de as esposas se unirem em concentração, 
aprenderem a ser boas amigas e a formar unidade responsável. 
Esta união pode fazer da auto-expressão individual um problema, 
mas, enquanto dueto, os parceiros podem compor uma linda 
música. 
 

INFLUÊNCIAS DA DATA DE NASCIMENTO NO DESTINO 

Março e Dezembro 

Os indivíduos nascidos em março e dezembro aprendem a conviver 
com as pessoas na juventude. Surgirão oportunidades para lhes 
ensinar a ser articulados, atualizados e personalizados. Podem não 
estar voltados para as concentrações académicas, e procurar, em 
vez disto, oportunidades de expressar seus talentos artísticos. 
Aprendem a ser divertidos, amistosos e socialmente ambiciosos, e 
os primeiros anos oferecem oportunidades de encontrar pessoas 
inteligentes, talentosas, divertidas e atraentes. 
A exposição a várias experiências na infância pode conduzir à 
instabilidade ou confusão quanto a que carreira escolher. Se não 
encontraram concentração na juventude, as pessoas nascidas em 
março ou dezembro podem levar os interesses frívolos à 
maturidade. Se estas crianças forem muito dispersas e comodistas, 
ou indisciplinadas, as res-ponsabilidades básicas do adulto podem 
parecer obstáculos à felicidade. Os jovens nascidos em março ou 
dezembro aprendem a se tornar companheiros desejados, e não 
garotos-prodígio na escola. Têm senso de humor, falam o que vem 
à mente e fazem amigos com facilidade. 

Dia de nascimento: 3, 12, 21, 30 



O NÚMERO DO DIA DO NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA SOBRE A 
PERSONALIDADE E O DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE ATRAI 
PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO 
DO NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a maturidade. 
Dura aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e 
coordena-se com o destino durante este período. O significado do 
número do dia do nascimento acrescenta seus traços e 
experiências de caráter à análise numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas nos dias 3, 12, 21 e 30 do mês, além dos traços 
de caráter enumerados pelos significados do número para o nome, 
são imaginativas, otimistas e inspiram-se na vida. Serão infelizes 
sozinhas ou sem meios de auto-expressão. Os indivíduos nascidos 
nestas datas são comunicadores, devem ser vistos e ouvidos. 

Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos de idade — o ciclo de 
27 anos de produtividade no destino — a vida irá oferecer 
oportunidades adicionais de êxito nas artes criativas, na decoração, 
no entretenimento ou em qualquer trabalho que use as palavras 
como meio primário. As pessoas nascidas nestas datas têm vozes 
memoráveis, para falar e cantar, e olhos extremamente expressivos. 
Atenção às roupas, aos cabelos e aos contatos sociais compete com 
o amor pelas crianças, pelos animais de estimação e por vários 
interesses relacionados à moda. As pessoas nascidas nestas datas 
devem conter a agitação e evitar esbanjar tempo, energia e di-
nheiro. Com seu talento para atrair dons e luzes, mesmo já 
adultos, as pessoas nascidas em 3, 12, 21 e 30 têm convicção 
infantil de que "todos vivem felizes para sempre" e, quando isto 
não funciona, de que Sininho ou Nana virá salvar a situação. 

ANO PESSOAL 
 
O número 3 é o terceiro ano no ciclo de nove anos de experiência e 
resulta no apuro e na qualificação do desempenho baseados nas 



metas estabelecidas no primeiro ano. É hora de ver fruírem as 
idéias e as instigações iniciadas dois anos antes. Para a maioria, é 
uma mudança bem-vinda em relação aos problemas mesquinhos, 
às demoras e preocupações emocionais do ano anterior. É ano que 
oferece oportunidades para fruir interesses mais leves e aumentar 
os contatos sociais. O ano pessoal 3 exige atenção às modas, novi-
dades e fantasias. Compre roupas. Decore um pouco sua casa. Crie 
atmosfera que atraia divertimento. 
O amor e a felicidade vêm ao seu encontro e, a amarrá-los, há 
poucos barbantes. O telefone e os contatos postais devem ser o 
enfoque para ativar as oportunidades sociais e comerciais. E ano 
para aliviar cargas de trabalho, dar tempo para brincar e tirar férias. 
Festas, habilidades artísticas e pessoas encantadoras devem ser o 
enfoque. Os amigos propiciam acesso aos negócios, a diversão e 
aos presentes. 
Quase todos os meses são vivazes, exceto abril e agosto. 
Relacionamentos antigos e novos devem ser estimulados. Pode ser 
que até outubro só haja conversas, mas os temas discutidos trarão 
haveres funcionais e materiais no ano seguinte. Para as pessoas 
com o destino 3, as oportunidades deste ano serão inesquecíveis. 
Devem, entretanto, ter em mente as metas principais e evitar 
desperdiçar tempo e dinheiro ao explorar e expandir as avenidas da 
auto-expressão. 
É um ano para o prazer. O romance pode brotar, e deve ser visto 
com um toque juvenil. Os colegas podem precisar ser ouvidos, e o 
número 3 deve estar a postos com uma brincadeira, um conselho 
de força e atitudes positivas, marcando assim sua presença e 
preparando para receber cada dia com um sorriso. Uma atitude 
feliz, graciosa e ávida irá atrair as pessoas e experiências que 
fazem este ano valer a pena. 
Durante o ano pessoal número 3, serão feitos contatos que 
proporcionam atividade social ou atraem respostas aos cmpenhos 
criativos. O ano de trabalho número 4, a seguir, não será voltado 



às atividades pouco práticas ou pouco construtivas. Este ano tem 
um propósito — aliviar as tensões e as preocupações. Proporciona 
tempo para assistir aos divertimentos promovidos pelos outros e 
para apurar métodos criativos. O ano revifica o interesse e a 
compreensão das alegrias possíveis de sentir no relacionamento 
com outras pessoas. Semeia humor e lembra que a vida pode ser 
bela. Parte do propósito do ano pessoal número 3 é lembrar aos 
adultos que a criança em seu íntimo ainda vive. 

MÊS PESSOAL 
 
O mês pessoal número 3 em qualquer ano pessoal proporciona ao 
indivíduo a oportunidade de se sentir despreocupado, animado e 
auto-expressivo. Companheiros alegres, festas e todas as formas de 
comunicação são importantes agora. Não é hora de fazer beicinho e 
ficar recluso. Depois dos freios do mês anterior, aproveite este para 
sair, ser visto e ouvido. Os projetos iniciados há dois meses irão 
florescer agora. E hora de informar os outros sobre eles. Surgirão 
situações que exigem aspecto atraente e fisionomia feliz. Procure os 
velhos amigos. Anote o telefone de alguém numa festa e não se 
esqueça de ligar para estabelecer novo conta-to. Compre roupas e 
peças decorativas para o lar. Esteja preparado para entreter e ser 
entretido. Use este mês para verbalizar as ideias, exibir os talentos 
e divertir-se interagindo com amigos e entes queridos. 

DIA PESSOAL 
 
Acorde com atitude feliz, animada e amistosa. Seja indo para o 
escritório, para um dia de folga ou para a lavadora automática, 
entoe um canto melodioso a caminho. Convide algum amigo para 
jantar, ou espere ser convidado. Faça com que este dia seja alegre 
e conserve atitude otimista. O trabalho pode parecer uma 



brincadeira e, se for este o caso, seu quadro mental será 
contagiante. Espalhe as boas novas ou uma piada e vista-se de 
modo a atrair atenção. Aferre-se ao divertimento e proporcione aos 
outros o prazer de sua companhia. 
Pode ser que você veja muita conversa e pouca ação. Este é o dia 
que prepara o terreno para a autodisciplina e a abordagem 
prática de amanhã. Use este dia para fazer alguém sorrir. Não 
deixe os fatalistas e os que espalham tristezas amortecerem o 
espírito de ninguém. 

Agora há tempo para passatempos e conversas. Vá ao teatro. 
Brinque com crianças e animais de estimação. Enrosque-se com um 
amante bem-humorado e saboreie uma boa gargalhada. Afrouxe as 
rotinas e relaxe os objetivos materiais. Tome a iniciativa de apanhar 
o telefone e crie tempo para ouvir e responder. Sobretudo, vá pelo 
sol, e evite falar dos problemas e ansiedades pessoais. 
Saboreie o que vier hoje com uma pitada de sal, e perceba que o 
que pode parecer preocupação é coisa superficial, não se irá 
concretizar. Certas conversas irão envolver projetos que exigem 
oportunidades de planejamento prático no amanhã. Este dia 
operoso deve ser usado para relaxar, brincar e trocar idéias com 
pensadores positivos. 
 
 

CAPÍTULO OITO 

NÚMERO 4 

Praticidade 

 
ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Prático, Disciplinado, Leal, Organizado, Ordenado, 
Factual, Franco, Construtivo, Cauteloso. 
NEGATIVOS — Improdutivo, Incompetente, Negligente, Inflexível, 
Descuidado, Grosseiro, Avaro, Rígido, Ranheta 



CORRESPONDENTES: 
LETRAS: D, M, V 
NÚMERO PAR: Receptivo 

DISPOSIÇÃO: Sensível, Objetivo 

NÚMEROS: 13, 22, 31, 40, 49, 58, 67, 76, 85, 94, 103 
COR: Verde 
GEMAS: Esmeralda, Jade verde 

CRISTAL: Cassiterita 

VEGETAÇÃO: Ervilha-de-cheiro, Pimenta, Vagem 
ALIMENTOS: Pomelo, Ostras, Vitela, Presunto, Bacalhau, Inhame, 
Cenoura, Torta de Moranga, Morango, Pretzels, Mel, Café. 

INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Violino, Violão, Alaúde; 
Instrumental. 
NOTA MUSICAL: Fá sustenido 
PLANETA: Saturno 
MÊS: Abril 

DIAS DE NASCIMENTO: 4, 13, 22, 31 
DIA DA SEMANA: Quinta-feira 
NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 2, 6, 8 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 3, 5, 7, 9 

Nota: Se o indivíduo possui desafio número 4, estas descrições 
passam de positivas a negativas até que o desafio seja equilibrado. 
Certifique-se de ler o significado do desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 4 
 
Este é um desafio à atenção do indivíduo às tradições, habilidades 
organizacionais e à compreensão das realidades práticas. Tem raiz 
em infância voltada mais para os objeti-vos e controles materiais do 
que para a criatividade. A criança amiúde careceu de contato com 
pessoas atenciosas às suas necessidades. Os pais empenharam-se 
em proporcionar à criança a rotina, exterioridades e criação 



adequada — ou então o ambiente da criança careceu de 
planejamento convencional, necessidades práticas e estabilidade. 
Por conseguinte, a criança torna-se um adulto extremamente 
organizado, autodisciplinado e conservador — ou então lerdo para o 
trabalho, descuidado e imutável. 
A criança pode ter aprendido a ir ao banheiro à base de chicote. 
Horários e especificidades foram detalhadas pelas autoridades 
antes mesmo que os 4 tivessem a capacidade emocional ou física 
para satisfazer exigências. Ou então o número 4 pode não ter 
repetido muitas rotinas, e as autoridades podem não ter esperado 
grandes realizações ou instilado nele a importância de cumprir 
horários. Um ou outro extremo causa frustração na criança e a 
leva a procurar meios de planejar e estruturar o futuro. A criança 
ou desenvolve métodos e controles preventivos, ou então abomina 
os sistemas. 
Quando adultos, os 4 amiúde concentram-se em demasia nos 
detalhes e no sistema. Planejam e esquematizam tudo, e acham 
difícil produzir algo sem dedicação máxima. Os pais do 4, quando 
trabalham, dada a necessidade de com-patibilizar filhos e trabalho, 
costumam escolher escolas paroquiais ou militares para o 
aprendizado secundário ideal. Se estas crianças forem 
individualistas, criativas e imaginativas, estes sistemas educacionais 
rígidos poderão fazê-las sentirem-se peixes fora d'água. Ao 
contrário, se forem poupadas da vara de marmelo e dos padrões 
disciplinares, poderão não aprender que liderança e arte também 
exigem concentração e disciplina. Para os portadores do desafio 4 
ou há regras em demasia, ou em escassez, o que limita a 
capacidade de estas crianças serem flexíveis ou inflexíveis quando 
houver necessidade prática de sê-lo. 
O adolescente que recebe proporção justa de tarefas, roupas 
adequadas e tempo livre para soltar a imaginação não terá este 
desafio. O jovem que só percebe a sensibilidade emocional e só é 
reconhecido quando vive de acordo com as ambições dos pais irá 



rebelar-se com o tempo. Irá ocultar suas excursões ao 
não-conformismo na juventude e será um adulto a combater 
subrepticiamente o sistema. 
Os portadores do desafio número 4 ou são escrupulosamente 
honestos ou ardilosamente desonestos. Podem ir, por quarteirões 
inteiros, atrás de alguém que deixou cair uma moeda, ou então ficar 
com o dinheiro que a caixa deu a mais no troco. Desposam o 
costume, pregam a ética no trabalho ou, de modo inconvencional, 
têm filhos sem a formalidade do casamento. Podem recusar-se a 
atravessar no verde, ridicularizar os burocratas ou, de modo 
convencional, casar por terem concebido um filho. Ou são 
preguiçosos e indisciplinados, ou trabalham oito dias por semana. 
Podem planejar 28 horas de realizações diárias, mas só tiram férias 
quando adoecem. São crianças que foram à escola por sua própria 
vontade, ou então não tiveram permissão de tirar um dia de folga 
sem que estivessem muito doentes. 
Quando as pessoas do desafio 4 são repreendidas no sentido de 
tirarem férias, racionalizam a necessidade. Podem combinar, por 
pressão dos amigos, negócios com realização cultural, cujo 
planejamento e execução pode ser um trabalho em si. Ou a 
economia é importante, ou então a preocupação com o custo é 
atirada aos ventos. As férias sempre se seguem a uma crise, já que 
os 4 precisam de desculpa para descansar. O divertimento pelo 
divertimento e o relaxamento dos horários têm que ser 
conquistados — se é que para os 4 isto existe. Depois de alguns 
dias de lazer forçado, estes labutólatras em férias se entediam e 
estão prontos para outra. 
Grandes somas de dinheiro inexistem, mas quando os portadores 
do desafio número 4 compram algo que querem ou pensam ser 
necessário para manter o padrão de seus iguais, gastam muitíssimo 
dinheiro, irracionalmente, a fim de obter a melhor qualidade. Os 4 
economizam dinheiro e usam o carro e a mobília até o fim, ou 
então nem anotam os canhotos dos cheques, compram carros 



novos ou limpam os pés antes de deitar no sofá. Ou não se 
preocupam com a aposentadoria, ou então, sem qualquer 
realidade, concentram-se nos dias tempestuosos do porvir, 
mesmo quando seguros financeiramente. 
A maioria dos portadores do desafio número 4 tem tendências 
sensuais muito sofisticadas ou muito tradicionais. Quando 
descobrem que as carícias preliminares comuns não os excitam, 
procuram métodos inconvencionais que liberam as pressões diárias 
que se impõem — ou então fazem apenas o que deles é esperado. 
A esposa de um portador de desafio número 4 disse certa vez: "E 
difícil abraçar uma máquina.' ' Muitos portadores do desafio número 
4 podem querer afeto, mas repelem com sua austeridade as 
demonstrações de afeto. Sexo, amor, casamento e ambições 
materiais ou são calculados, ou desconsiderados. Para uma futura 
sogra, os 4 ou são perfeitos, ou são os piores provedores e 
donas-de-casa possíveis. 
A intolerância aos diferentes costumes, métodos e estilos de vida 
pode fazer do portador do desafio número 4 um chato social. De 
modo geral, é fanático demais para ser colocado em posição de 
liderança. Ao observador impessoal, pode parecer realizador 
prudente, trabalhador e prático, e o é. Entretanto, os 
antecedentes ou muito tradicionais, ou muito inconvencionais, não 
prepararam esta criança para a experimentação. O resultado é que 
ela não entende que podem surgir circunstâncias nas quais as 
regras têm que ser dobradas ou ignoradas. O portador do desafio 
4 considera tudo prático através de um filtro preto e branco. Como 
não tem ponto de referência a mudar ou ao qual se moldar, é 
difícil não cair em rotina quando concebe planos pessoais para o 
futuro baseados apenas em desempenhos passados. O portador do 
desafio número 4 acredita piamente e é amiúde comunicador 
dogmático. Deve aprender a observar os inovadores, tentar as coisas 
por si mesmo e ajustar suas regras. Seu talento para a 
autodisciplina ou passa despercebido, ou então é muleta que 



limita suas opções. 

O desafio número 4 pode oscilar de um a outro dos seguintes 
extremos até que o comportamento do portador do desafio seja 
reconhecido e tenham início novos hábitos que atualizem suas 
auto-avaliações práticas. 
Muito disciplinado ou muito manhoso.  
Muito austero ou muito informal.  
Muito eficaz ou muito limitado.  
Muito prático ou muito pouco prático.  
Muito económico ou muito esbanjador.  
Muito gerencial ou muito despreparado.  
Muito perfeccionista ou muito descuidado.  
Muito rígido ou muito frouxo.  
Muito puritano ou muito malicioso.  
Muito teimoso ou muito flexível.  
Muito ritualista ou muito aleatório.  
Muito preguiçoso ou muito ocupado.  
Muito intolerante ou muito aberto.  
Muito reprimido ou muito livre. 

 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 4 
 
Os desafios podem afetar a saúde física e também a mental. A 
química do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados 
e, quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. A atitude do indivíduo envia mensagem 
ao cérebro, que diz ao corpo para gritar por socorro. 

A fim de atrair atenção para sua doença, as pessoas costumam 
adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos acreditam que 



a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os desafios 
indicam as atitudes resultantes de sentimentos carentes. Quando 
não nos sentimos carentes, nos sentimos bem e equilibrados e não 
imploramos atenção dos outros. Essencialmente, se os desafios da 
personalidade estiverem equilibrados, a química do corpo também 
estará equilibrada, e por isso será pequeno o risco de doença 
mental ou física. 
Os números do desafio indicam as maneiras pelas quais as pessoas 
se punem inconscientemente por não serem conscientemente boas 
consigo mesmas. 
Esta lista de doenças e hábitos negativos relaciona-se com o 
desafio do número 4. 
Aborto              Hipoglicemia 
Problemas Sanguíneos        Insônia 
Enjôo em Veículos              Icterícia 

Catarata              Problemas Hepáticos 
Quisto              Enxaquecas 
Punção no Pé              Raquitismo 
Dores de Gases              Problemas nos Ombros 
Herpes Genitais              Problemas Dentários 
Halitose              Chupar os Dedos 

 

PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 4 E TRAZÊ-LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer "Preciso de segurança". Ignore toda abordagem muito séria 
ou muito livre. Use apenas as restrições que o possibilitem viver o 
dia de hoje e, ao planejar, imagine que vai viver 1.000 anos. A 
escolha é sua. Ouça os seus sentimentos. Abrace um amigo. Tente 
relaxar — quem sabe você gosta! 



Dedique-se a uma carga de trabalho e a um horário sensíveis. 
Trabalhe cinco dias por semana, e guarde os fins de semana para 
divertir-se. Assuma compromissos, faça uma agenda diária e 
controle as limitações comerciais e sociais. Você poderá manter 
estilo de vida lento, porém estável, que lhe dará segurança a longo 
prazo. Gaste dinheiro com necessidades e economize para os 
prazeres. 
Reduza o trabalho minucioso caso as rotinas pareçam incessantes. 
Reprograme os planos que o impedem de experimentar as reações 
emocionais agradáveis e de receber o afeto que você merece. Pense 
em afrouxar as restrições afrouxáveis e fortalecer as necessárias. 
Seja prático, mas não ao ponto de perder os contatos emocionais. 
Se você estiver sempre fazendo "o que é certo", pergunte-se 
também se está gostando. Você ficará surpreso em saber que 
muitas pessoas acham-na aceitável — mais, admirável até — 
quando você solta os cabelos. 

Você pode se descobrir planejando cuidadosamente sua 
aposentadoria em vez de se divertir um pouquinho. Esteja 
preparado para fazer descobertas felizes e inesperadas... e 
também para os acidentes. Ao sair do banco no dia de receber sua 
primeira aposentadoria, um vaso de plantas pode cair na sua 
cabeça. É prudente planejar, mas os planos sempre podem mudar. 
Você se reconhece um realizador sensível, trabalhador, 
convencional e material. Uma pessoa firme como você, porém, 
certamente tem o direito de tirar uma folga das rotinas. Você deve 
exercitar a vontade, assumir alguns riscos e cometer alguns erros 
no percurso. 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 

Quando bebê, a necessidade número 4 que estas crianças sentem é 



de ser cuidadosas, coerentes e responsáveis. Quando repreendidas, 
tentarão encontrar a regra ou rotina que lhes devolva a firmeza. 
Estes bebés precisam de instruções e disciplina diretas. Os jovens 
número 4 são conformados, conscienciosos e sérios. Quando 
cercados por autoridades desorganizadas, serão negligentes ou 
teimosos. Precisam e clamam por liderança serena, construtiva e 
regida por princípios. 
Os pais podem descrever a criança número 4 como confiável, 
determinada e metódica, palavras que descrevem o indivíduo 
quando cercado de autoridades controladas, sóbrias e fidedignas. 
Se os pais, porém, consideram desnecessária a operosidade da 
criança e desconsideram a necessidade de dar-lhe tarefas diligentes, 
ela pode se tornar impassível e contraditória. O jovem número 4 
quer organizar, dirigir e construir. Se esta criança, cujos 
sentimentos enraízam -se na devoção fervorosa à lei, for forçada à 
incerteza ou à estreiteza mental, não será agressiva e sim 
empedernida e perversa. 
As crianças número 4 precisam exibir seu preparo, sua resistência e 
capacidade de transformar instruções detalhadas em resultados 
tangíveis. Suas várias capacidades devem ser canalizadas de modo 
a empregar sua consciência da par-cimônia e eficiência. Aulas de 
piano, violão ou esportes podem dar utilidade positiva à sua 
capacidade de coordenar mente e corpo. Os 4 irão exercitar-se 
constantemente, pois compreendem o papel da repetição na 
realização e conservação de suas metas. 
Os 4 têm legítimo interesse em conservar as convenções e as 
tradições. Como são muito decorosos, demonstrações exageradas 
de amor e intimidade podem não lhes apetecer. Amam o respeito, 
a regularidade e a despretensão. A família, a comunidade e o 
orgulho nacional conquistam-lhes a lealdade. Entretanto, auto 
disciplina em demasia pode constituir-se em problemática na 
maturidade se estas crianças não receberem carinho e afeto. 
O voluntarioso número 4 quer empregar métodos comprovados. 



Tem atração por blocos de montar, barro de moldar e brinquedos 
construtivos. As pinturas criativas podem intimidá-lo, e pode 
preferir colher materiais para colagem. Novos jogos e 
relacionamentos devem ser estudados. Quando flagrado em 
desperdício ou desobediência, o 4 pode ficar indiferente e reagir 
com submissão ou se recolher. É difícil para a criança número 4 ser 
inovadora ou completamente independente antes de 
estabelecer-se nela, e para ela, um padrão estável de 
comportamento. 

Amigos e vida social intensa podem não ser importantes nas mentes 
dos adolescentes número 4. Podem ser conversadores pragmáticos, 
e os relacionamentos francos, honestos e controlados com os iguais 
tendem a atraí-los. Os 4 têm necessidade de dedicar-se a uma 
tarefa e só descansar depois de terminá-la. E melhor ensinar-lhes 
a planejar as férias e as diversões. Tomar conta de crianças, 
entregar jornais e fazer pequenos trabalhos na vizinhança satisfarão 
a necessidade financeira dos adolescentes número 4 para adquirir 
os produtos que querem. Devem ser estimulados a trabalhar com 
paciência e poupar para ter as coisas que os deixam à vontade. 
Quando o número 4 é também um número-desafio, as 
recompensas materiais e os presentes inesperados podem ser os 
únicos sinais de amor que compreendem. 
Significados numéricos pouco práticos, em outros aspectos do 
mapa do jovem 4, afetarão negativamente sua produtividade. 
Mesmo assim, o jovem 4 encontrará meios de expressar sua 
necessidade de segurança e sistematização em projetos como 
consertos de automóveis, carpintaria, e em projetos de 
administração escolar. Visando a ser um sistemático adulto jovem, 
o 4 deve preferir plano definido, cujas prioridades vai querer 
organizar e cujos detalhes vai querer executar meticulosamente. 

Maturidade: 
Os adultos número 4 querem ser deliberados, operosos e 
confiáveis. Precisam estruturar e dirigir diligentemente as tarefas 



ou metas e sentir-se seguros, constantes e convenientes. Esta 
postura parece um pouco inflexível e resistente às novidades, e o é. 
Os 4, porém, costumam ser disciplinadores e patriotas leais que 
servem ao país e gostam da lei e da ordem. São capazes de 
auto-sacrifício intenso e sentem que, sem os princípios do 
compromisso, a estabilidade é um sonho impossível. Os 4 
trabalham visando à prosperidade ordenada e sem oscilações. 
As pessoas do número 4 não gostam de ser descorteses ou 
transigentes. Amigos e amantes raramente mal-educados ou 
grosseiros precisam saber o que se espera deles a fim de satisfazer 
os desejos dos outros. Os 4 devem receber tarefas delineadas, e 
toda convenção confiável, todo líder do qual possam depender e 
toda ferramenta prática comandarão sua atenção. Estes indivíduos 
preferem objetivos prudentes e têm expectativas razoáveis. Os 
jovens, durante a formação, são ensinados a obedecer, a ser 
senhores de si e íntegros. Quando conseguem acompanhar seus 
instintos naturais, os adultos motivados pelo 4 são pais 
imperturbáveis, firmes e práticos. 
Os 4 querem objetivos materiais e sentem-se mais à vontade com 
pessoas que trabalham para suprir as necessidades tradicionais e 
os ajudem a programar o futuro. Os amantes e companheiros 
podem esperar avaliações objetivas e julgamentos imparciais. Em 
troca, os 4 querem expressividade, apoio e integridade. Estes 
indivíduos contidos podem parecer não se importar com as efusões 
de afeto, mas na verdade precisam e apreciam o amor. E possível 
esperar que as esposas 4 comemorem um aniversário com uma 
nova lavadora de pratos ou com um novo dispositivo automático 
para abrir a garagem. 
Um problema dos que têm a automotivação número 4 é o medo 
de alterar as rotinas. Pensam que afrouxá-las irá causar confusão, 
problemas e perda de controle. Os 4 podem por isso ter. que 
aprender a abandonar os métodos desatualizados e a valorizar 
outros. Estes indivíduos são realizadores com características de 



empresários, e com o tempo atingem grande parte de seus 
objetivos sociais e materiais. Mas os 4 devem desenvolver mente 
aberta e concentrar-se em mudanças progressistas. 
Com vistas a modernizar seus alicerces e levar estilo de vida estável 
e progressista, as pessoas motivadas pelo número 4 não se devem 
permitir ser inundadas por detalhes preventivos. Podem evitar a 
tendência ao excesso do ''Vou fazer o que tem que ser feito'' se 
aprender a respeitar os sentimentos intuitivos e a tomar atitudes 
baseadas mais no ímpeto do que na razão. 
A obsessão com as contas pagas e a boa reputação fazem dos 4 
investidores cuidadosos. Os 4 querem mostrar-se merecedores de 
crédito e em consonância com a sociedade. Ficam mais à vontade 
em cores conservadoras, tecidos duráveis e trajar tradicional. 
Economizam combustível e investem em automóveis clássicos que 
tenham valor de revenda, e preferem os lugares residenciais em 
expansão onde as propriedades tenham valorização segura. 
Os 4 não gostam de contratar serviços, de taxas de juros ou 
mulheres produzidas. Os tenazes número 4 só ficam satisfeitos 
quando se livram do pagamento do carro, da matrícula dos filhos na 
universidade e da hipoteca da casa. Só então começarão a pensar 
nos méritos de investir num trailer — do qual esperam gostar — 
para a aposentadoria que começam a planejar. 
Os econômicos 4, que querem pechinchas e valorizam o dinheiro, 
fazem compras com muito cuidado. Jamais gastarão o último 
centavo. Os precavidos ao extremo ainda guardam no banco o 
primeiro salário, ou então investiram-no numa sepultura. Um 
amanhã tempestuoso é sempre esperado, e o desejo momentâneo 
corrente de sair da rotina é encostado ou racionalizado como 
loucura momentânea. Os 4 querem trabalhar e viver certos de que 
todos os pontos do campo estão cobertos e de que podem 
continuar no jogo. 
Os número 4 equilibrados analisam com realidade o futuro. Os 
desejos são preservados, e a impulsividade, vista com estranheza. 



Determinam o momento lógico para o casamento e não toleram ou 
então têm afinidade com o estilo de vida de Elizabeth Taylor ou 
George Hamilton. Costumam quase sempre se casar ou formar 
parcerias com pessoas igualmente metódicas. Estas alianças 
práticas fazem-nos sentir que suas existências ordeiras seguirão 
imperturbáveis. 
O casamento para o número 4 pode ser maravilhoso com cônjuge 
menos rígido e mais expressivo. Entretanto, se a austeridade e os 
hábitos económicos limitarem as ideias espontâneas, o 
relacionamento pode limitar-se, dada a inexistência de sentimentos 
compartilhados. O cônjuge criativo ou inconvencional, com o tempo, 
ou procura outros estímulos emocionais, ou então conforma-se, 
pouco à vontade, com um relacionamento baseado na necessidade 
financeira. 
O casamento de duas motivações número 4 pode ser muito bom 
para os negócios e as amizades. Serão leais, dedicados e confiáveis. 
Entretanto, a união estará limitada pelas metas comuns de manter 
as rotinas, economizar para os dias tempestuosos e 
responsabilizar-se pela estabilidade familiar. Pode ser uma 
combinação entediante, e a união resultar infelizmente em estilo de 
vida perseverante. Se a família preferir hamburgers e batatas fritas, 
seus membros não deverão jamais experimentar escalopinho de 
vitela ou batatas gratinadas. 
Dois 4 apaixonados devem concentrar-se em encontrar novos 
pontos de vista, e um deles deve assumir o papel de liderança 
executiva. Um parceiro deve combater o instinto natural de lustrar 
o carro ou a mobília, e levar o outro, de vez em quando, para uma 
segunda lua-de-mel. Num relacionamento de longo prazo, vale a 
pena lembrar que os sentimentos devem ser cultivados como se 
fossem o tesouro mais valioso. As experiências devem ser vistas 
como se fossem dinheiro no banco. Os sentimentos devem ser 
reconhecidos, e a procura conjunta de projetos de aptidão física, 
de planos de investimento e de estâncias de férias podem impedir 



que o relacionamento 4 x 4  fique muito quadrado. 
 

AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Deitados na cama, ouvindo música, e pensando "Como vou ser 
quando crescer?", os número 4 vêem-se cidadãos seguros. 
Sonham em levar vidas ordeiras, respeitadas e saboreadas. Os 
meninos vêem-se protetores nacionais, recebendo do país as mais 
altas honrarias por cumprimento do dever. As meninas vêem-se 
diligentes proprietárias de uma casinha branca com gramado verde, 
bem protegida com a tradicional cerca de estacas pontiagudas. As 
crianças com auto-imagem número 4 vêem-se autodisciplinadores 
diligentes, dignos e ordeiros. 

Os 4 podem parecer crianças estudiosas, quietas e reservadas, que, 
por possuírem destreza manual, gostam de consertar coisas. 
Quando os número 4 dizem que querem entrar para o exército, a 
polícia ou para os bombeiros, vêem-se trajando o uniforme 
pertinente em trabalho talhado para eles. Quando vivem de 
acordo com a auto-imagem, os 4 serão os primeiros a se dedicar a 
algum problema prático, a realizar o trabalho detalhado e a esboçar 
um sistema para impedir o mesmo problema no futuro. Dependem 
apenas das coisas que podem tocar, cheirar, gastar, ouvir ou sentir. 

Os jovens com sonhos baseados no significado do número 4 podem 
ser bruscos e diretos. Costumam afirmar-se diligentemente para 
conservar sua segurança. O aspecto geral dos 4 é asseado e natural, 
robusto e classicamente atraente. Como não exageram as primeiras 
impressões, vestem-se sem complicações, de maneira utilitária, e 
preferem os tons neutros ou terra. Quando estão em sintonia com 
sua auto-imagem, o estilo do 4 concentra-se no traje conveniente 
a uma determinada atividade ou ocasião social. 
Como raramente desperdiçam tempo ou energia, os 4 sempre dão 
um passo depois do outro com senso de equilíbrio atlético e a 



cautela de trilhar caminho indicado. Apenas alguma emergência os 
leva a ignorar avisos de NÃO PISE NA GRAMA, a estacionar bicicleta 
sem passar o cadeado ou a demonstrar gratidão com um sufocante 
abraço de urso. Deles se pode esperar que cumpram o protocolo, 
e eles esperam o mesmo dos outros. 
Quando jovens, os 4 não se preocupam com tendências, novidades 
ou modas fugazes. Quando cercados de iguais vivazes e 
entusiásticos, podem parecer lentos ou exigentes. Seu sonho é 
controlar as pessoas e as situações que encontram, pois as pessoas 
suscetíveis de serem instigadas não os deixam à vontade, e 
esquivam-se quando apressados ou indecisos. A auto-imagem 
número 4 indica corpo robusto e presença majestosa. Estes 
indivíduos tendem a concentrar-se na boa postura, que os faz 
parecer mais altos do que são na verdade. Quando defensivos, 
desorganizados ou indecisos, seus rostos parecem distanciados e 
sérios. 
Quando vivem de acordo com a auto-imagem, os 4 cercam-se de 
iguais. Torcem o nariz para a desonestidade, a superficialidade e a 
covardia, e, quando desequilibrados, podem ser desorganizados, 
críticos e obstinados ou então empacam em labirinto infrutífero de 
medidas preventivas. Aqueles cuja auto-imagem 4 está apoiada em 
automotivação ou auto-expressão número 4 podem ser 
demasiadamente autolimitados. Costumam trancar-se em 
complicados procedimentos que os fazem esquecer seus objetivos 
principais. Portanto, os jovens número 4 frustrados devem ser 
estimulados a estabelecer prioridades, tomar decisões realísticas e 
assumir posições de liderança a curto prazo. Os 4 devem ser 
excelentes organizadores quando já têm experiência no trabalho e 
segurança ao ponto de permitir que outros executem suas 
instruções. 

Maturidade: 
Ao saírem do elevador ou entrar numa sala — antes de a 
personalidade ou o intelecto entrar em ação — os adultos 



número 4 emitem vibração cuidadosamente aprumada e 
conservadora. Sua atitude indica personalidade com características 
empresariais, e parecem controlados e atentos. A primeira 
impressão que dão é confiável e às vezes rústica, mas sempre 
terra-a-terra. Se seus números da automotivação e da 
auto-expressão forem extrovertidos ou culturalmente expansivos, 
os número 4 irão parecer feitos sob medida e bem viajados. Os 
estilos do trajar, a postura e a atitude não correspondem à sua 
auto-imagem parcimoniosa ou conformada. 
Quando os 4 usam a cor verde, a auto-imagem realça. O verde 
implica qualidade séria. De modo geral, os adultos 4 destacam-se 
na multidão somente se esta multidão usar muitas jóias, trajes 
com traços estrangeiros, ou for ruidosa e turbulenta. Em público, 
apresentam fisionomia sensível, tradicional e bem-comportada. E 
desejo de coração do 4 causar impressão imperturbável, moderada 
e capaz. A primeira vista os número 4 jamais parecem gregários, 
exuberantes ou indisciplinados. Não, parecem seguros e sempre 
dispostos ao trabalho. 
Os adultos número 4 percebem-se administradores. Quando 
vivem de acordo com a auto-imagem, a primeira impressão 
implica queda para resolver problemas práticos. 
O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
desde que códigos de trajar formais, fugazes ou extravagantes 
sejam indicados nas descrições funcionais constantes do significado 
do número. 

O número da automotivação pode influenciar o trajar dos 
portadores se estes estiverem relaxados e fazendo o que querem 
fazer. Entretanto, quando os 4 vivem de acordo com a 
auto-imagem, não exibem as cores correspondentes indicadas por 
um número em outra parte de seu mapa numerológico. 
 

AUTO-EXPRESSÃO 



Juventude: 
Fica óbvio para os adultos quando as crianças têm o número 4 
para número da auto-expressão, porque na juventude os talentos 
número 4 baseiam-se em atenção, consciência e ordem. À medida 
que crescem, os 4 descobrem que podem seguir instruções, 
preparar-se para as ativida-des e fabricar ou consertar coisas para 
serem reconhecidos. Quando frustrados, podem ser servis, 
insensíveis e resistir às rotinas. Estas pessoazinhas prestativas, que 
são cautelosas, sérias e metódicas, sentem-se mais felizes quando 
contribuem para um projeto familiar. E difícil não ficar atordoado 
com a infatigável energia prática dos 4. 
Sem a pretensão de ser autoritário, o precavido número 4 pode, 
com mau humor e rigidez, estabelecer regras e regulamentos 
igualmente para os adultos e os colegas de brincadeiras. Todo 
detalhe e toda rotina podem ser delineados cuidadosamente e 
considerados muito necessários. Aos pais inconvencionais, 
brincalhões e individualistas, os 4 podem parecer muito imóveis, 
obstinados e obedientes às regras. Aos adultos precisos, operosos e 
sistemáticos, as crianças número 4 são aceitas como "filhos que 
saem aos pais" e provavelmente recebem recompensas tangíveis por 
sua produtividade. 

Os talentos do número 4 conduzem estas crianças a acatar de boa 
vontade as instruções, executá-las e organizar os colegas no intuito 
de ver um plano terminado. Serão adultos mais confiantes, 
condescendentes e definidos se estimulados a divulgar seus 
próprios planos. Os 4 devem trocar opiniões com os outros e avaliar 
realisticamente as prioridades. Os jovens 4 costumam 
frequentemente tentar colocar de imediato tudo em movimento, e 
ficam sugados devido ao excesso de trabalho. Sua integridade 
pode ser vantagem ou desvantagem. Entretanto, a autodisciplina e 
a ordem dos 4 serão sem dúvida notadas pelas autoridades e, uma 
vez elogiados, os 4 aplicam sua perseverança aos esforços coerente-
mente produtivos. 



Quando adolescentes ou adultos jovens, os 4 conservam rotina 
estabelecida e concentram-se em coisas que exigem atenção 
pessoal ao detalhe. Estes adolescentes não são borboletas sociais 
ou magos intelectuais. São planejadores, mantenedores e 
produtores naturais de produtos ou materiais úteis. Os 4 precisam 
e vão trabalhar para obter bens materiais. Carpintaria, mecânica 
de automóvel, bordado e costura podem mantê-los ocupados. Não 
são ociosos e vão estudar, praticar algum esporte ou encontrar 
trabalho para depois das aulas. As crianças número 4 prestam 
serviços de boa vontade e são mais saudáveis quando ocupadas. 
São capazes de cumprir as obrigações e gostam de ver os frutos 
de seu trabalho. 
Os jovens número 4 ordeiros podem ser diretos e têm gostos e 
desgostos intensos. Assim que entram numa rotina ou descobrem 
algo de que gostem, é difícil tentar que mudem. Os 4 costumam 
querer escolher pessoalmente as coisas que comem e usam. Não é 
de surpreender que escolham, de maneira coerente, os mesmos 
alimentos ou o mesmo estilo de trajar em algumas cores discretas. 
De modo geral, os jovens adultos número 4 encontram trabalho em 
campos que exijam uniforme ou código de trajar padrão, e acham 
a estrutura eficiente e agradável. 

Quando adolescentes, os 4 querem ser asseados, razoáveis e 
moderados. Agrada-lhes o aspecto apropriado; por isso, quando se 
vestem para funcionar com eficiência, sentem-se à vontade. 
Preferem, como é de prever, não ter que perder tempo e energia 
para comprar novidades ou artigos da moda. Os adolescentes 
número 4 devem ser estimulados a ter um ofício e experiências nas 
quais se envolvam diretamente, já que são aptos aos ofícios 
qualificados, aos ofícios de construção e a gerência de escritórios. 
Ainda, sua resistência, paciência e autodisciplina fazem-nos 
excelentes técnicos, contadores e desportistas profissionais. Algumas 
chaves para seu sucesso são o desejo de ver resultados definidos, 
o preparo resoluto e a dedicação inabalável. 



Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Construção, corretagem imobiliária e todos 
os ramos relacionados aos produtos da terra. Pedreiro, jardineiro, 
paisagista, mestre-de-obras, encanador, pintor de obras, 
maquinista, mecânico, arquiteto, instalador hidráulico, eletricista, 
corretor de imóveis, fazendeiro, vaqueiro, guarda florestal, instrutor, 
oficial militar, jogador de beisebol, tênis, futebol americano, hóquei, 
futebol etc, atleta profissional, ginasta, halterofilista, professor de 
educação física, dentista, médico, enfermeiro prático ou licenciado, 
gravador, impressor, alfaiate/costureira, caixa, comprador de 
produtos e mercadorias, economista, contador, estatístico, redator 
técnico, músico, gerente de escritório, técnico em contabilidade, 
administrador hospitalar ou escolar, bombeiro contra incêndio, 
oficial de polícia, operador de equipamento rodoviário, motorista, 
frentista de posto de gasolina, instalador de telefones, montador, 
embalador, porteiro de edifício, guarda de segurança, químico 
prático, perfurador de cartões, técnico de manutenção de 
computadores, engenheiro de mineração, agrônomo, civil, 
industrial, mecânico, engenheiro de prospecção, marujo da 
marinha mercante, motorista de caminhão, planejador urbano, su-
pervisor de lazer infantil, recreacionista, escultor. 

Opções 
As carreiras indicadas pelo significado do número da automotivação, 
mesmo que não façam uso dos talentos imediatamente disponíveis, 
permitem ao indivíduo sentir-se à vontade. 
As carreiras indicadas pelos significados numéricos da auto-imagem 
estimulam o indivíduo a viver em consonância com seus sonhos 
juvenis. 

As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, 
quando este não for igual ao número da auto-expressão, exigem 
que o indivíduo aprenda com as pessoas e experiências que 
encontrar. 
Se os números da auto-expressão e do destino forem iguais, os 



talentos do indivíduo serão precocemente reconhecidos e 
utilizados. 

Maturidade: Análise da Auto-expressão 
Os 4 têm o potencial de colher recompensas financeiras por sua 
capacidade de produzir resultados práticos a partir do trabalho 
organizado, sistemático e diligente, e podem também galgar o 
reconhecimento por sua eficiência administrativa. Atraem cargos 
que exigem trabalho minucioso, confiabilidade, precisão, prudência, 
honestidade, autodisciplina, obediência e resistência. Suas 
comunicações são di-retas, pragmáticas e firmes, e sua abordagem 
é lenta, segura e serena. Costumam galgar as luzes quando 
resolvem problemas para os outros. 
Os 4 raramente dão ou conseguem alguma coisa de graça. Pregam e 
ensinam economia de tempo e esforço. Portanto, estes indivíduos 
são frugais, prudentes e escrupulosos quando tratam das finanças 
alheias. As rotinas do dia-a-dia são uma necessidade, e eles se 
orgulham da confiabilidade e precisão meticulosa. Resolver 
problema por tentativas não é o estilo do 4. No ambiente 
profissional, os trabalhadores número 4 podem ser incorruptíveis e 
farão todo esforço para cumprir o regulamento e ser produtivos. A 
base disto é que os 4 são terra-a-terra. 
O equilibrado talento número 4 sabe quando parar e descansar. 
Quando desafiado pelo número 4 ou descontrolado, o indivíduo 
pode tornar-se um labutólatra intransigente, dogmático e 
formalista. Assim, quando uma carreira exige diversificação de 
atitudes, o número 4 pode ter problemas para abrir mão da 
presença do chefe de equipe. Jamais pede a um colega mais do 
que exige de si mesmo — o que é muito, pois suas tarefas são 
executadas com diligência, dedicação e exigência. Os gerentes 
número 4 são difíceis de acompanhar. 
Os trabalhos rotinizados costumam fazer do responsável 4 
monótono companheiro de trabalho. Os 4 devem tentar 
experimentar de vez em quando, ou se arriscam a ser parasitas 



perseverantes. Estes viciados em procedimentos estáveis, 
sistemáticos e definidos não têm tempo sequer de tocar algo novo. 
Se os significados dos números da automotivação e/ou destino 
indicarem atividade inconvencional, intelectual ou lucrativa, a 
auto-expressão número 4 vai superar-se visando a ser polivalente. 
Os realizadores número 4 apoiados por números compatíveis 2, 6 e 
8 em outras partes de seu mapa não lutam com constância. O 
progresso dos número 4 é recompensado materialmente pelo 
trabalho que, de modo geral, eles mesmos fazem. Não acostumados 
às inovações, especulações e ao inconformismo, os 4 podem suar 
em bicas para conseguir promoções, enquanto os outros apenas 
transpiram levemente e despacham suas idéias ao escritório por via 
postal. 
De modo geral, os número 4 não são invejosos ou ciumentos. 
Entretanto, como o número de seu talento indica longas e árduas 
horas de trabalho mental e físico, podem cobiçar o lazer dos outros. 
Os 4 devem levar a sério a liberdade dos fins de semana e das 
férias para evitar o esgotamento físico e mental. Por que se 
esforçar muito num dia se, no fim, estará exausto ou frustrado? 
Este dia pode ser a gota d'água restritora e autolimitadora que 
irá entornar o copo e levar os 4 conscientes a largarem empregos 
firmes. Uma das lições mais difíceis que as auto-expressões número 
4 devem aprender é quando desistir. 
 

DESTINO 
 
NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 4 APRENDEM A 
DESENVOLVER A HABILIDADE ARTESANAL, A OPEROSIDADE E A 
AUTODISCIPLINA. ENTRAM EM CONTATO COM AS PESSOAS E 
EXPERIÊNCIAS QUE LHES ENSINAM A VALORIZAR O TRABALHO, A 
ECONOMIA E A PERSEVERANÇA. 
Este destino implica vida de esforço determinado e de trabalho 



lento, seguro e prático que resulta em segurança material. Para 
aproveitar ao máximo a capacidade de previsão da Numerologia, os 
número 4 devem ser realistas, sistemáticos e conscienciosos. Os 4 
devem ser os primeiros a quebrar as leis de proteção ao menor 
candidatando-se para entregar jornais já no primeiro ano primário. 
No conjunto, precisam ser produtivos. Esta necessidade pode 
começar com limitações restritivas no plano financeiro e o desejo 
de imitar os pais trabalhadores. A tendência a resolver problemas 
práticos e a profunda necessidade financeira podem levar os 
jovens 4 a trabalhar durante a universidade, a aprender ofício ou 
profissão. Os destinos número 4 jamais conseguirão alguma coisa 
sem planejamento, persistência e trabalho. 

As pessoas com destino número 4 podem trabalhar com seus corpos 
ou suas mentes. O exemplo primai de esforço constante, rotineiro 
e construtivo que este destino implícita é o do pedreiro paciente 
que coloca um tijolo de cada vez até construir uma estrutura 
sólida. Os 4 devem planejar e ter um propósito concreto. As 
pessoas que tentam lances individuais para ganhar muito dinheiro 
ou que recebem convidados para o jantar não são exemplos a 
serem seguidos pelo destino convencional, sensível e controlado 
do 4. 
A aceitação regulamentar, fidedigna e eficaz das limitações desta 
vida ordeira conquista para os 4 um estilo de vida belo, estável e 
digno. Enquanto os outros cogitam de acelerar, os 4 podem 
desapontar-se ao descobrir que suas recompensas somente irão 
firmar-se se prepararem e conservarem alicerces incorruptíveis, fiéis 
e sólidos. A vida oferece realizações significativas desde que não 
haja viagens expansionistas. Com o passar do tempo, o respeito, o 
reconhecimento e as realizações materiais satisfazem a inquietude 
dos número 4 e preenchem as lacunas das experiências não 
exploradas. 
Há limites para as liberdades oferecidas por este destino. Para 
aproveitar ao máximo as opções do número, o 4 não deve levar a 



vida na raia rápida. Seu caminho é deliberado e regido por 
princípios, exigindo equilíbrio, moderação e convencionalismo 
individuais. O 4 precisa ser direto nas comunicações, e prospera 
quando é metódico, preciso e prudente nos investimentos de 
tempo e dinheiro. Estabiliza-se quando trata com seriedade e 
dedicação a família, o trabalho e a comunidade. Pode não querer 
ser cauteloso, controlado ou obediente na juventude, mas este 
caminho direto e estreito deixa o indivíduo senhor se si 
precocemente. O resultado é que o 4 cresce aprendendo a ser 
razoável e produtivo. 
As pessoas com gostos, ideias e metas conservadoras determinam o 
exemplo a ser seguido pelos 4. Os número 4 devem concentrar-se 
nas amizades dos colegas de colégio, trabalho e dos vizinhos, 
conseguidas à base de tentativa e erro. Podem criar a oportunidade 
para estes laços ingressando em organizações de serviços como os 
bombeiros voluntários, grupos de pais e professores, o Rotary Club, 
o Lions etc. Os demais 4 que se orgulham de seu trabalho, que 
sabem qual é o seu dever e acompanham até o fim um 
compromisso meritório, vão identificar entre si mesmos os seus 
iguais de destino número 4. 
No devido tempo, os 4 conseguem ordenar o caos. Enfrentam 
problemas difíceis e resolvem-nos melhor do que as tarefas menos 
árduas. Uma das desvantagens do número 4 é que um senso muito 
forte do certo e errado pode deixá-los muito críticos ou rigorosos 
no intuito de conservar relacionamentos harmoniosos. Ao se 
concentrarem, por teimosia, em questões mesquinhas ou detalhes 
passageiros, os número 4 fecham-se em banalidades ou então 
vêem o mundo em termos muito generalizados. Os 4 devem 
aprender o quanto podem realizar física, mental e socialmente 
sem limitar sua adaptabilidade. 

Uma pessoa com o destino 4 deve entender que não é o trem da 
vida que a está ultrapassando, mas que é ela que pode estar 
debruçada na janela errada ou então ter perdido uma estação. De 



modo geral, o portador deste destino não terá diante de si janelas 
milionárias, embora possa vir a invejar seus iguais mais 
bem-sucedidos. O 4 deve reconhecer que o sucesso, assim como a 
beleza, está nos olhos de quem o vê. E bem provável também que 
os iguais de um destino número 4 invejem sua qualidade de vida. 

INFLUÊNCIAS DA DATA DE NASCIMENTO DO DESTINO 

Abril 
Os indivíduos nascidos em abril aprendem na juventude que não 
podem ser apáticos ou descorteses, e que a vida não é um jogo. 
Estão expostos a rotinas, tradições e valores práticos. Surgem 
situações que os levam a apreciar as recompensas do trabalho e a 
dedicar seu tempo e energia a buscas produtivas. Pode haver no 
ambiente destes jovens escassez financeira ou intelectual que lhes 
imponha limites à liberdade ou auto-expressão. As autoridades 
terra-a-terra dão o exemplo. 
As interações com pessoas diretas, trabalhadoras e parcimoniosas 
com as expectativas produtivas dos 4 proporcionam na infância 
uma base disciplinada de apredizado cujas lições não são 
esquecidas. A juventude deve ser lembrada como fase na qual 
devem aprender a ser serenos, confiáveis e honestos. Os nascidos 
em abril querem segurança. Se houver incerteza e falta de 
tradições ou disciplinas, podem tornar-se indolentes, desonestos e 
vulgares. Para aprenderem a dar conta de si mesmos, estes jovens 
devem trabalhar ou estudar, organizar-se com eficiência, praticar a 
economia e cravar alicerces úteis visando à segurança material 
futura. Acima de tudo, os jovens de abril devem aprender a 
praticidade. 
Dia de nascimento: 4, 13, 22, 31 

O NÚMERO DO DIA DO NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA SOBRE A 
PERSONALIDADE E O DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE, ATRAI 
PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO DO 



NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a maturidade. 
Dura aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e 
coordena-se com o destino durante este período. O significado do 
número do dia do nascimento acrescenta seus traços e experiências 
de caráter à análise numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas em 4, 13, 22 e 31 do mês, além dos traços de 
caráter delineados pelos significados do número para o nome, são 
organizadores e trabalhadores incansáveis. Podem não se sentir 
felizes quando improdutivos e nem à vontade com quem perde 
tempo. Os indivíduos nascidos nestas datas sabem que irão 
conseguir o trabalho talhado para si em sua luta para conquistar a 
estabilidade e segurança sob condições terra-a-terra. 

Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos de idade — o ciclo de 
27 anos de produtividade no destino — a vida irá oferecer 
oportunidades adicionais para tentar estilo digno, no qual a 
responsabilidade com a casa, a família e a comunidade é sempre 
essencial. Atenção à precisão, à confiabilidade e aos princípios 
razoáveis do certo e do errado irá exigir dedicação. O indivíduo 
deve servir aos outros e desenvolver interesses convencionais que 
construam sólidos alicerces para o futuro. Quem nasce nos dias 4, 
13, 22 ou 31 pode esperar trabalhar e prosperar. 

ANO PESSOAL 
 
O número 4 é o quarto no ciclo de nove anos de experiências e 
resulta no apuro e qualificação do desempenho baseados nas 
metas estabelecidas no primeiro ano. E hora de trabalhar e 
permitir que a variedade de interesses e amizades do ano anterior 
traga atividade social. Para a maioria, este é um ano terra-a-terra 
para corrigir os erros materiais cometidos nos últimos três anos. 
Para os demais, o ano concentra-se em dar e receber ordens, em 
dobrar a impulsividade e prestar atenção a uma rotina básica e um 



horário de trabalho. E ano de perseverar, poupar e acumular ativos. 
Os projetos iniciados há três anos, enfim, começarão a produzir 
recompensas materiais. 

Autodisciplina, moderação e resistência serão exigidas para 
aproveitar ao máximo as opções abertas neste ano. O 
planejamento cuidadoso, a consciência e atitude eficiente são 
necessidades fundamentais depois da dispersão do ano anterior. 
Palavras-chave para este ano são cautela, dignidade e ordem. As 
pessoas que se apresentam este ano para companheiros de 
crescimento não são criativas, românticas ou de mente aberta. São 
rasteiras, práticas, não gostam de apatia, incompetência ou 
frivolidade. Fé e confiabilidade terão suas recompensas, e a 
dedicação ao trabalho irá, além disto, atrair solidários. E um ano 
para ser são e racional, de modo a corrigir conceitos erróneos e 
cultivar metas de longo prazo. 
É preciso abster-se de férias, épocas festivas e de gastos não 
programados. E preciso ficar atento às gratificações futuras. Este é o 
ano para comprar uma casa nova, consertar o teto da antiga ou 
investir em outro imóvel. Para aproveitar ao máximo este ano, é 
preciso ser paciente, sereno e prático. A abordagem metódica dos 
detalhes e compromissos do dia-a-dia é uma necessidade. Não se 
permita sentir limitado pelas res-ponsabilidades e exigências físicas. 
Identifique as oportunidades de colocar os seus assuntos e o seu 
corpo em ordem funcional. Por exemplo, prepare-se para aproveitar as 
férias, os prazeres sexuais, e para a chance de quebrar a rotina, que 
são oferecidos, no ano seguinte, no ano pessoal número 5. 
Prepare-se para saborear a liberdade, as mudanças e a aventura, 
economizando e agindo de maneira construtiva nesta época. 
O ano número 4 irá testar o valor dos planos e esclarecer as 
limitações auto-impostas ou reais. E melhor reconhecer os erros, 
equilibrar os orçamentos e não arriscar experimentos que possam 
rachar o concreto das fundações. Os solucionadores de problemas 
estão às soltas; use os dados que fornecerem para eliminar a 



madeira podre, reconhecer o inevitável e adotar, se necessário, um 
ponto de vista diferente. 
Arranje tempo para cuidar da saúde e organizar um regime diário 
do qual conste a aptidão física pessoal. Seu corpo é a residência da 
alma e deve ser visto com a mesma importância que dinheiro no 
banco. E hora de reconstruir os aspectos materiais e práticos da 
vida, se necessário, e de trabalhar com diligência, visando a 
solucionar os problemas imediatos. A persistência dos esforços 
desta época determina a estabilidade dos cinco anos seguintes. 

MÊS PESSOAL 
 
O mês pessoal número 4 em qualquer ano pessoal proporciona ao 
indivíduo a oportunidade de produzir resultados tangíveis. A séria 
dedicação à economia, às rotinas e à aptidão física deve ser de 
máxima prioridade. A preguiça, a desorganização e a impraticidade 
devem ser encostadas. O mês anterior não incluiu responsabilidades, 
e houve tempo para os amigos, mas agora é hora de reconstruir 
planos e projetos, bem como acertar erros financeiros e de 
julgamento. Podem surgir situações que exijam abordagem direta. 
Use a ocasião para ser realista. Trabalhe em vez de conversar sobre 
o que poderia e deveria ser feito. Seja eficaz, meticuloso e 
escrupuloso ao estabilizar as finanças. Organize o tempo, não 
desperdice energia, e cumpra os compromissos. As ideias 
estratosférícas saem pelas janelas, enquanto as idéias práticas por 
aí entram. 

DIA PESSOAL 

Acorde cedo e organize os planos com atitude determinada. 
Reavalie os detalhes e livre-se das tarefas mundanas. Controle os 
impulsos e cumpra os horários. Seja fiel aos seus objetivos. Use a 
paciência, a perseverança e o julgamento criterioso para colocar a 



casa, o trabalho e as obrigações sociais em ordem. Não seja 
inovador ou mutante. Siga os procedimentos, conte com você 
mesmo e conserve a dignidade. Não é hora de experimentar ou de 
ser preguiçoso. Os planos para amanhã, feitos hoje, provavelmente 
serão alterados ou cancelados, por isso trate dos detalhes que 
possam restringir as liberdades do amanhã. 
Você vai notar que os outros estão delegando responsabilidades e 
examinando orçamentos. Os erros podem ser corrigidos, e 
melhoras podem ser conseguidas nesta época. Evite ser descortês, 
insensível ou cabeçudo. Mesmo que existam correntes criativas 
fluindo, não há saída ou cooperação para as opções metódicas, 
mundanas e controladas de hoje. 
Assuma o compromisso pessoal de perseverar até que as coisas 
estejam terminadas. Não seja desmazelado ou inadaptável. 
Deixe as necessidades momentâneas guiarem os atos do dia 
de hoje. Use o suor e o planejamento, e faça o que tenha que 
ser feito para manter as convenções, a disciplina e a 
durabilidade. Seja franco e obediente ao tratar com os 
superiores; mantenha a compostura e seja razoável. Nada será 
realizado se você não fizer um esforço escrupuloso, prudente e 
constante. É um bom dia para capinar as ervas daninhas no 
jardim, limpar os armários ou puxar o saldo do talão de 
cheques. Os prazeres sexuais do amanhã podem ser 
perseguidos, mas dependerão do trabalho de hoje.  
 

CAPÍTULO NOVE 

NÚMERO 5 
Liberdade Sexual 

 

ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Empreendedor, Entusiasta, Operoso, Versátil, 
Inteligente, Amante da liberdade, Fértil, Sensual, Aventureiro. 



NEGATIVOS — Irresponsável, Impetuoso, Desapaixonado, Esquecido, 
Muito sexualizado, Sem objetivo, Muito indulgente, Monótono, 
Antiquado 

CORRESPONDENTES: 
LETRAS: E, N, W 
NÚMERO ÍMPAR: Agressivo 
DISPOSIÇÃO: Sensual, Espontâneo, Inconvencional 
NÚMEROS: 14, 23, 32, 41, 50, 59, 68, 77, 86, 95, 104 
COR: Turquesa 
GEMA: Turquesa, Água-marinha 
CRISTAIS: Mica branca, Hornblenda 
VEGETAÇÃO: Cravo, Gardênia, Primavera 
ALIMENTOS: Alface, Aipo, Pepino, Endívia, Beterraba, Brócolis, Perca, 
Maçã, Cereja, Framboesa, Melão, Fruta-do-Conde, Amêndoa 
INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Sinos, Trompete, Viola, Ritmo 
NOTA MUSICAL: SOL (quando desafiado, SOL SUSTENIDO) 
PLANETA: Marte 
MÊS: Maio 
DIAS DE NASCIMENTO: 5, 14, 23  
DIA DA SEMANA: Terça-feira 
NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 1, 3, 7, 9  
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 2, 4, 6 (8, no plano comercial) 

Nota: Se o indivíduo tem o desafio do número 5, estas descrições 
vão oscilar de positivas a negativas até que o desafio seja 
equilibrado. Por favor, certifique-se de ler o significado do 
número-desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 5 
 
É um desafio à compreensão do indivíduo em relação aos aspectos 
físicos da vida. Trata da liberdade, da indocilidade e da sexualidade. 
Quando crianças, os portadores do desafio são expostos a lealdade 



demasiada ou insuficiente. Não aprendem quando aderir ou 
quando mudar. Experiências muito confusas tributam a 
adaptabilidade do bebê, ou então é a cautela do adulto que os 
amarra demais. Este desafio está centrado nas expectativas que os 
portadores têm de prazer e dor, que foram influenciadas por 
demasiada curiosidade ou por insuficiência de perguntas. 
Pais que não levam vida convencional podem fazer estes 
adolescentes concentrarem-se em sexo, estimulantes e 
especulações ou, então, evitar a excitação e fugir das tentações da 
puberdade. Os 5 podem ter presenciado ou experimentado abusos 
sexuais, emocionais ou mentais na juventude. Por conseguinte, 
tentam esquecer e não conseguem aprender com as experiências 
do passado. 
Os portadores do desafio número 5 são atraídos por pessoas 
sensíveis, tradicionais e obviamente confiáveis — ou o contrário. 
Pensam que todos que são diferentes deles são interessantes. Os 
relacionamentos são habitualmente fugazes ou, então, arrastam-se 
dolorosamente e, assim que os 5 compreendem uma pessoa ou 
situação, costumam entediar-se. Em razão de confuso senso de 
lealdade, os desafiados 5 contêm-se desapaixonados, ou, então, 
descobrem, entusiasmados, novo interesse. 
Podem ater-se a alguma incumbência até bem depois de obter o 
resultado desejado ou abandoná-la antes de atingir o objetivo 
original. Os portadores do desafio número 5 tendem a não 
aprender com a experiência. Portanto, empacam numa rotina para 
não ter que repetir um episódio pendente. Quando crianças, seus 
pais ou podem ter insistido irracionalmente na aceitação das 
decisões que tomavam, ou podem ter entregado inadvertidamente 
as decisões aos filhos. 
As exposições na infância ou fizeram do sexo um tabu ou algo 
muito convidativo. Os pais podem ter exibido seus corpos de modo 
provocante ou, então, envergonhados, ocultado a exposição natural 
das funções corpóreas. Quando adultos, o sexo e a sensualidade 



ou são muitíssimo importantes, ou são ignorados. 
Estas crianças podem estar muito condicionadas a mudanças ou, 
então, temem o inesperado. Assim, podem não testar sua 
curiosidade ou as circunstâncias podem tê-las forçado a assimilar 
ensinamentos apenas da experiência. Quando adolescentes, são 
muitíssimo adaptáveis — sempre boas-praças — ou, então, temem 
demais o inesperado — desprovidas do instinto de camaradagem. 
Quando adultos, podem casar-se para satisfazer impulso sexual e 
divorciar-se quando caem em si. 
Os portadores do desafio número 5, de modo geral, casam-se 
mais de uma vez ou não se casam nunca. É difícil excitá-los mas, 
quando são sexualmente ativos, nada há que lhes baste. As 
responsabilidades básicas são esquecidas. As contas não são pagas. 
As roupas ficam por lavar. O dinheiro é gasto prodigamente. Os 5 
conservam o momentum até que algo extremo aconteça e os 
devolva a realidade. As pessoas não desafiadas pelo número  
aceitam o sexo, a sensualidade e os estímulos como parte do 
curso natural dos eventos. Os desafios número 5 ou dão muita, ou 
pouca importância a tais prazeres: a sensualidade, o impulso e os 
estimulantes tornam-se arapucas que os dispersam da rota de suas 
ambições. 
Os 5 ou tocam, saboreiam, cheiram e sentem tudo o que a vida 
tem a oferecer, ou então vivem as sensações de outrem. É difícil 
para os portadores do desafio número 5 saber como ou quando 
modificar os entusiasmos. Investigam os desconhecidos com 
excesso de cuidado ou, então, abraçam-nos à primeira vista. 
Procuram variedade ou aferram-se a compromisso que há muito já 
demonstrou ser indigno de sua lealdade. 
Quando crianças, podem ter presenciado tomadas de decisões 
muito rápidas. Quando adultos, arriscam palpites ou, então, 
investigam com todo cuidado antes de aderir a uma nova situação. 
É difícil para os desafiados 5 sentir quem é digno de sua devoção. 
Seu talento intuitivo para saber quando mudar ou o que mudar foi 



atrofiado. Embora diagnosticadores imediatos dos outros, os 
portadores do desafio número 5 não conseguem 
espontaneamente fazer o que é certo para si mesmos. 
Este desafio resulta no medo de arriscar ou em ânsia de viver. Os 
portadores deste desafio podem ser virgens vestais ou ativos e 
sedutores adeptos das trocas de casais. São empreendedores ou 
observadores cínicos. Para eles, a vida pode tornar-se tanto fuga 
de uma ou outra responsabilidade, como uma série de 
compromissos enclausurantes assumidos inconscientemente. Os 5 
pensam que podem se estabilizar em contato com pessoas 
convencionais, mas o resultado é a estagnação. Ou são entusiastas 
a respeito de tudo, ou seus talentos catalisadores são esmagados 
pelo tédio. 
As drogas, a bebida e as viagens — qualquer coisa que ofereça o 
nirvana — são uma tentação que deve ser agarrada vorazmente ou, 
então, afastada rapidamente. O desafio do número 5 às vezes leva 
o portador a parecer irresponsável e inconfiável, embora não seja 
este o caso. Na realidade, a aparência é apenas resultado de 
curiosidade indefesa, de expectativas inconvencionais e da crítica 
inadequada das imperfeições. 
Os talentos número 5 baseiam-se na inteligência, avidez e na 
adaptabilidade aos aspectos desconhecidos da vida dos pensadores 
convencionais. O estilo de vida inicial dos 5 pode ter sido instável. 
Esta situação leva o jovem a esperar viver segundo seu próprio 
arbítrio. E possível que as exposições tenham sido restritivas ao 
ponto de levá-lo aos raciocínios rápidos. O resultado é a 
personalidade temperamental — ou é atirado, ou covarde. 
Noivados rompidos, casamentos curtos ou relacionamentos sociais 
que mais parecem contatos comerciais são denominadores comuns 
aos 5. O estilo de vida pode mudar de forma incessante. O dinheiro 
entra ou sai inesperadamente. Problemas físicos com os órgãos 
reprodutores não são incomuns. É difícil equilibrar mental, emocional 
ou fisicamente este desafio, cujos portadores procuram 



relacionamentos firmes com pessoas estáveis que não se sentirão à 
vontade com a indocilidade do 5. Costumam atrair seus pares: 
pessoas que se compensam exageradamente no plano sensual e 
sexual. 
De modo geral, este desafio é compreendido e canalizado quando 
o portador está entre os 50 e os 60 anos de idade. Até lá a 
autodisciplina, a autoconsciência e a vontade de lembrar as 
decisões precipitadas são necessárias. Os 5 devem lembrar que os 
velhos amores e amigos são parte da experiência de viver. Não 
devem ser descartados como sapatos velhos assim que são 
entendidos. Os portadores do desafio número 5, de modo geral, 
querem o que não têm no momento e esquecem o que não 
querem lembrar. 
O desafio 5 pode oscilar de um a outro dos seguintes extremos até 
que o comportamento do portador do desafio seja reconhecido e 
tenham início novos hábitos que estabilizem sua indocilidade, 
curiosidade e sensualidade. 

Muito livre ou muito acorrentado. 
Muito versátil ou muito inadaptável. 

Muito satisfeito ou muito infeliz. 

Muito irresponsável ou muito cuidadoso. 

Muito compreensivo ou muito malvado. 

Muito excitável ou muito calmo. 
Muito adaptável ou muito firme. 
Muito curioso ou muito inerte. 
Muito esperto ou muito lerdo. 
Muito leal ou muito inconstante. 
Muito sensual ou muito cerebrino. 
Muito ocupado ou muito entediado. 
Muito impaciente ou muito sereno. 
Muito sortudo ou muito azarado. 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 5 



 
Os desafios podem afetar a saúde física e também a mental. A 
química do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados 
e, quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. A atitude do indivíduo envia mensagem 
ao cérebro, que diz ao corpo para gritar por socorro. 
A fim de atraírem atenção para sua doença, as pessoas costumam 
adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos acreditam 
que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os desafios 
indicam as atitudes que resultam de sentimentos carentes. 
Quando não nos sentimos carentes, nos sentimos bem e 
equilibrados e não imploramos a atenção dos outros. 
Essencialmente, se os desafios da personalidade estiverem 
equilibrados, também a química do corpo estará equilibrada, sendo, 
portanto, pequeno o risco de doença mental ou física. 
Os números-desafio indicam as maneiras pelas quais as pessoas se 
punem inconscientemente por não serem conscientemente boas 
consigo mesmas. 
Esta lista de doenças e hábitos negativos relaciona-se com o 
desafio do número 5. 
Abortos           Problemas na Gengiva 
Abcessos           Hemorróidas 

Acidentes           Infecções 
Acne           Problemas Renais 
Ansiedade           Problemas Bucais 
Artrite           Esclerose Múltipla 
Tumor Cerebral           Obesidade 
Catarata           Pessimismo 
Quistos           Alcoolismo em Recuperação 
Problemas com Drogas     Problemas Estomacais 
Dor de Ouvido           Instabilidade de Humor 
Pálpebras Descontroladas Úlcera 



PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 5 E TRAZÊ-LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer "Preciso ser livre". Aferre-se a um propósito materialmente 
produtivo. Esqueça as incoerências ou os desapontamentos 
inconvencionais da infância, e lembre-se de que você é adaptável. 
Use a mente para observar, aprender e explorar. Cole numa pessoa 
ou num emprego até chegar aos detalhes e ganhar experiência. 
Mostre seu entusiasmo às almas menos curiosas, pois você tem a 
capacidade de ser um catalisador de mudanças nas vidas de 
outrem. Veja as pessoas por outros ângulos, estimule novos 
relacionamentos e deixe-os evoluírem. 
Se você contempla novo compromisso de longo prazo, pergunte-se 
se irá se sentir à vontade quando o curso natural dos eventos 
exigir transigência e rotinas. Já pensou na atração sexual? Você 
está desprezando as preferências sexuais, as diferenças culturais ou 
as necessidades financeiras por pensar que seu senso de 
responsabilidade de amante lhe dará estabilidade? Você está 
racionalizando por estar indócil? Pare e pense! 

Pensa em se divorciar? Faça-se algumas perguntas. Você está 
empacado em seus desejos momentâneos? Esqueceu os motivos 
que, antes de tudo, levaram-no ao casamento? Você pode querer 
liberdade agora, mas pode estar procurando-a nos lugares errados. 
Em vez disto, procure dentro de você mesmo. Os pontos de 
referência da infância podem motivá-lo a ''querer ficar só'', 
desembaraçado das respon-sabilidades com a família ou com os 
amores, pelos motivos errados, ou você pode perceber que seu 
compromisso inicial foi assumido por motivos errados. 
Quando lhe oferecerem novo emprego, verifique os benefícios de 
saúde, pensão e férias. Antes de ficar tentado a abrir mão da 
segurança pela qual você trabalhou, reflita e planeje. Na verdade, 
talvez você não precise semear novamente ou cultivar nova 
posição. 



Veja-se uma flor silvestre entusiástica, versátil e adaptável, 
reconhecendo ao mesmo tempo que sua atitude pode fazê-lo 
sentir-se uma erva daninha. Mas lembre-se sempre de que uma 
erva daninha é uma flor que está no lugar errado. Cate com 
cuidado seus canteiros de flor! 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 
Quando pequenos, o ímpeto número 5 que estas crianças sentem é 
o de serem curiosas, ativas e livres de restrições. Quando 
repreendidas, ou ficam entediadas, ou temperamentais. As crianças 
número 5 precisam aplicar seu entusiasmo e energia de maneira 
estimulante mental e fisicamente. Estes jovens são inconformados, 
impacientes e ousados. Por conseguinte, quando cercados de 
autoridades pragmáticas, fixadas em rotinas e solenes, serão 
imprevisíveis ou selvagens. Os 5 querem liderança progressista, 
imaginativa e de mente aberta. 
Os pais podem descrever seu filho número 5 como ávido, 
exuberante e espontâneo. Estas palavras definem o jovem quando 
cercado de autoridades polivalentes, adaptáveis e alertas. Se a 
capacidade inquisitiva dos 5 for considerada aborrecida, e os pais 
desconsiderarem sua necessidade de aprender por tentativa e erro, 
a criança pode conformar-se e temer assumir riscos. O jovem 
número 5 quer sair em busca de aventura, quer agarrar todas as 
oportunidades de experimentar e quer demonstrar seu novo 
interesse. Quando esta criança — cujos sentimentos se enraízam na 
sensualidade — é forçada a disciplinas exigentes, ficará sem pro-
pósito. Em outras palavras, o 5 restringido indica indocili-dade 
irrazoável. 
As crianças número 5 precisam de saídas para exibir sua 
flexibilidade, suas capacidades promocionais e sua natureza 
gregária, lêm personalidade múltipla e por isso são capazes de 



fazer muitas coisas ao mesmo tempo. Suas habilidades naturais 
devem ser canalizadas visando a empregar e completar sua aguda 
percepção das pessoas. Atividades como caminhadas, viagens de 
automóvel, aulas de trompete, sinos ou viola, ou uma mudança em 
qualquer rotina, darão boa utilidade a estas mentes ávidas. 
Os 5 assimilam conhecimento de toda experiência mas, assim que 
compreendem algo, entediam-se logo. Os 5 não querem praticar 
ou ensaiar para atingir ou manter alguma meta. Se estas crianças 
não virem parcimônia, discernimento e temperança, podem ter o 
problema de aceitar muito pouca responsabilidade na 
maturidade. 
Os 5 têm interesse legítimo em tentar tudo ao menos uma vez. 
Como são demonstrativos, formais e altivos, as expressões de 
aprovação podem não satisfazer à sua necessidade de dar e 
receber carinho. Gostam de travessuras, piadas, festas e surpresas. 
As pessoas de linguajar simples, as novas idéias e as incursões ao 
desconhecido tentam-lhes a concentração. 
O voluntarioso número 5 quer sentir-se emancipado. O indivíduo 
inclina-se a inventar métodos ou a usar, para outros fins, um 
brinquedo ou ferramenta existente. Pode intimidar-se diante de 
sistemas educacionais rígidos e de jogos com regras, como também 
ao seguir um líder, e prefere explorar atividades menos maçantes. 
Recreações não confinadas e atuais ocupam-no temporariamente. 
Quando apanhado burlando alguma regra ou se afastando de sua 
área normal de brincar, pedirá desculpas com um conto de fadas 
capaz de envolver o ouvinte incauto. O 5 promove-se com 
discernimento a que é difícil resistir e acha complicado esperar 
autorização quando tem uma ideia. O jovem ou adulto número 5 
não pode ser enquadrado em pensamentos ou ambientes 
estruturados. 
Os esportes, a política estudantil, o jornalismo, a ciência e as artes, 
na mente do adolescente número 5, podem hoje ocupar o primeiro 
lugar; amanhã, o segundo. Um membro do sexo oposto pode ser 



seu rival se almejar a supremacia usando outros interesses. O 5 
pode ser o macho ou a musa sexual da turma. Uma aventura a 
cavalo, em motocicleta, ou desafiando o grande espaço aberto 
pode aumentar sua reserva de experiências de vida. O 5 tem 
impulso contínuo de passar de algum fascinante desconhecido a 
outro, e raramente relaxa sua necessidade de expansão. 
É melhor ensinar aos jovens 5 esperar o inesperado e economizar 
dinheiro para viagens. Apenas viagens rápidas, empregos curtos e 
passatempos inconvencionais satisfazem à necessidade de arriscar 
dos adolescentes número 5. Descobrem o mundo fuçando-o e 
devem ser estimulados a investigar. Entretanto, quando o número 
5 for também um número-desafio, envolvem-se em projetos antes 
de examiná-los. Os portadores do desafio número 5 raramente 
aprendem com os livros, com os erros do passado ou observando a 
experiência alheia. Ao contrário, o 5 equilibrado investiga os erros 
do passado e aprende com eles. 
Se os jovens número 5 tiverem significados numéricos mais práticos 
em outros aspectos de seu mapa, estes vão afetar a 
imprevisibilidade destes jovens, que mesmo assim vão encontrar 
meios de expressar seu desejo de liberdade e de interesses 
não-tradicionais por meios inconvencionais. Quando adolescentes, 
os número 5 passam rapidamente de um interesse a outro. Quando 
adultos mutantes, os 5 podem não querer ou precisar de educação 
académica ou de plano definido. Pais alertas compreendem que 
estes promotores inteligentes serão capazes de aprender e/ou 
ganhar dinheiro numa variedade de coisas que lhes interessem. 
Quando os 5 decidem que é preciso a especialização acadêmica, 
fazem-na num piscar de olhos. Entretanto, a falta de educação 
formal jamais impedirá que cumpram suas metas. Eles são espertos! 

Maturidade: 
Os adultos 5 querem permanecer jovens, instigantes e em 
movimento. Os 5 são empreendedores precisam encontrar saídas 
para sua curiosidade e usar seu entusiasmo para inspirar outros a 



experimentarem rumos desconhecidos ou a sondar as profundezas. 
Querem sentir-se desimpedidos, livres de responsabilidade, com a 
mente aberta, e um pouquinho inconvenientes. Se isto parece 
pouco inconvencional, o é, assim como eles o são. Os 5 costumam 
ser catalisadores de mudanças na vida dos outros. Tentam tudo o 
que é novo para si e aproveitam as especulações. 
Depois de avaliar com rapidez e inteligência tudo o que querem 
saber, os 5 entusiasmam todos, entediam-se e prosseguem. São os 
fazedores que abrem os olhos dos observadores. Sua capacidade 
de pensar e agir de maneira não-tradicional fizeram a história da 
publicidade, do cinema e da política. 
As pessoas número 5 não gostam de ser antiquadas, sem vida ou 
estagnadas. Amantes ou companheiros raramente monótonos ou 
desapaixonados proporcionam emoção quando sabem que nada é 
esperado deles. Os 5 não podem ter suas tarefas delineadas, e não 
serão arregimentados. Toda dieta ou plano de aptidão física novo, 
um seminário de aperfeiçoamento ou uma intriga externa dominará 
seus interesses. Quando equilibrados, estes indivíduos adaptam-se 
a qualquer situação, assimilam facilmente o conhecimento e fomen-
tam expectativas ousadas. Quando em fase de formação, os jovens 
aprendem a ser destemidos, amistosos e flexíveis. Capazes de seguir 
seus instintos naturais, os adultos número 5 são pais espontâneos, 
energéticos e informais. 

Os objetivos materiais não governam os número 5. Em primeiro 
lugar em sua lista de necessidades, o dinheiro entra e sai 
espontaneamente. Os 5 sentem-se à vontade com pessoas que 
trabalham em ocupações não-tradicionais e são do tipo "tudo o que 
entra sai", gastadores exuberantes. Os número 5 são pessoas 
amistosas, desportistas e com ideias fecundas que estarão dispostas 
a investigar sempre que acionadas pela intuição. 
Quando solicitados a ajudar, os número 5 respondem aos amantes, 
companheiros e sócios com palavras diretas, avaliações abalizadas e 
conselhos progressistas. Os 5 gostam dos desafios mentais, das 



insinuações sexuais e das competições físicas. Quase sempre 
desligados em relação a procedimentos, horários e obrigações 
domésticas, têm o seu próprio relógio. De modo a compensar esta 
tendência, os 5 preferem desposar pessoas práticas e esperar que 
os outros sejam flexíveis e entendam-lhes a curiosidade insaciável. E 
possível esperar que os 5 carinhosos e participantes surpreendam os 
entes queridos com passagens para o Taiti ou com uma banheira 
de hidromassagem em forma de coração. Os 5  não precisam de 
motivo para presentear. 
Um problema de quem tem a automotivação número 5 é o medo 
de ficar amarrado. Pensam que, se se estabelecerem 
convencionalmente, seu estilo ficará atrofiado. Os relacionamentos 
comerciais, sociais, íntimos e familiares devem adaptar-se à sua 
cadência rápida e suas ideias mutantes. Com o passar do tempo, 
várias pessoas e experiências atiçam-lhes a fantasia. Retêm 
qualquer coisa ou pessoa que não possa ser assimilada ou 
esquematizada e esquecem facilmente as experiências 
desagradáveis. Os 5 equilibrados vivem o agora. 
Os número 5 não se preocupam, não reclamam e nem se 
amofinam para pagar as contas em dia. E não se incomodam com o 
que os outros pensem. Os 5 jamais envelhecem, permanecem jovens, 
procurando envolver-se sempre com novos interesses progressistas. 
Raramente permanecem num mesmo lugar tempo bastante para 
firmar sua reputação, a menos que fiquem conhecidos por 
aparecer e desaparecer inesperadamente. As pessoas sagazes, 
sensuais e que intrigam a mente fazem-no parar e prestar atenção. 
Os 5 gostam de gente, e ajustam-se a qualquer lugar. De modo 
geral, as roupas espalhafatosas, os carros velozes e os encontros 
com o imprevisível sexo oposto fazem-nos sentirem-se sensuais e 
animados. Os 5 sentem atração por hotéis, barcos e aviões. 
Orgulham-se de precisar apenas de uma valise de roupas ou da 
mala do automóvel para viver. Os 5 adoram viajar e estão sempre 
com o passaporte atualizado. São inconformados e infalivelmente 



se rebelam. 
Os número 5 individualistas não têm paciência para viajar de metro 
desde as áreas residenciais onde vivem, e preferem contratar 
serviços esporádicos e pagar em dinheiro para fugir das contas 
mensais. Podem não se preocupar com pensões, participação nos 
lucros ou seguros de saúde. Por displicência, ou dada a inexistência 
de seguros de mudança de emprego, os 5 podem não precisar 
pensar em aposentadoria precoce ou tardia. 
O dinheiro entra e sai para os prazeres e as auto-promoções. Os 5 
gastam o último centavo no jogo para poder pagar as contas. Não 
são sempre coerentes: podem manipular com sabedoria situações 
gratificantes, agarrar alguma oportunidade de curta duração e 
almejar o próximo intervalo de sorte. 
O casamento, para o 5 às vezes irrefletido e temperamental, pode 
ser curto. Se o parceiro for sensível e muito disciplinado, o desejo 
de liberdade do número 5 causa problemas. Os laços de fidelidade 
iludem os indóceis, os emocio-nalmente instigáveis e os 
inconscientemente egoístas. E preciso pessoa tolerante, 
autoconfiante e atenciosa para conservar relacionamento 
duradouro com o número 5. A fim de manter o equilíbrio, 
entretanto, pode haver, no mapa do número 5, outros significados 
numéricos de raízes domésticas que acrescentem a capacidade de 
assumir compromissos estáveis. Antes de fazer algum contrato 
vitalício, o número 5 deve anotar e comparar seus próprios números 
com os básicos do mapa do parceiro. 

O casamento de duas motivações 5 começa e termina com 
aventuras sexuais. Pode haver muitas separações e reconciliações 
arrebatadoras e maravilhosas. A união de duas pessoas que não se 
sentem à vontade diante da responsabilidade, cujas decisões 
espontâneas tendem a causar acidentes e são apaixonadas pela 
emoção, pode não durar tal o desvario. Este duo dinâmico será 
excêntrico, muitíssimo complacente e imprudente. Os dois querem 
raciocínio livre, eivado de caprichos, mutante, no qual se escoram. 



Se um dos dois compactuar, ambos vão entediar-se. Esta 
combinação, portanto, não serve para jornada longa, seja nos 
negócios ou nas travessuras. 

AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Deitados na cama, ouvindo música e pensando "Como vou ser 
quando crescer? Como vou andar, me vestir e falar?", os jovens 
números 5 vêem-se demônios enlouquecidos. Sonham em levar 
uma vida sem estorvos, de descobertas a esmo e inconvencional. 
Os meninos vêem-se ganhando o maior prêmio lotérico do país e 
gastando-o todo em prazeres. As meninas vêem-se viajando pelo 
mundo, conhecendo pessoas mitifícadoras e dirigindo a atenção 
para onde quer que as leve o prazer de vagar. As crianças com 
auto-imagem 5 podem ver-se aventureiros desimpedidos, 
destemidos e símbolos sexuais provocantes. 

Os 5 podem parecer crianças ávidas, naturais e ousadas, com 
inteligência para conviver com amigos e autoridades. Quando os 5 
dizem que querem ser marujos mercantes, pilotos ou contatos 
publicitários, vêem-se na posição conveniente à sua versatilidade, 
criatividade e às suas ideias progressistas. Quando vivem de acordo 
com a auto-imagem, estes indivíduos serão os primeiros a 
experimentar novos alimentos, a pular numa piscina para medir a 
profundidade ou a fazer amizades com estranhos. Parecem sempre 
dispostos a tocar, saborear, sentir, ouvir e cheirar tudo o que a vida 
tem a oferecer. 
Os jovens cujos sonhos baseiam-se no significado do número 5 
podem ser aventureiros demais e criar confusão. Afirmam-se para 
ter liberdade de escolha e ação. Seu aspecto conjunto é fora do 
comum: são de parar o trânsito. Os número 5 podem usar trajes 
inconvencionais, futuristas, de estilos múltiplos, e preferir as cores 
elétricas ou as combinações dinâmicas. Quando em sintonia com a 



auto-imagem, o senso de estilo dos 5 concentra-se em tudo que 
lhes permita parecerem divertidos, não confinados e prontos a 
entrar em ação. Pouco devotados às disciplinas e pouco reprimidos 
nas conversas e no físico, as expectativas juvenis do 5 mudam com 
frequência. Os jovens 5 parecem relacionar-se com todos que 
encontram... e de modo geral o fazem. 

Maturidade: 
Quando sai do elevador ou entra numa sala — antes de a 
personalidade ou o intelecto entrar em ação — o adulto número 5 
emite vibração provocadora, não-tradicional e sociável. Sua atitude 
indica personalidade vibrante, e parece disposto a tudo. A primeira 
impressão que dá é energética, às vezes animada e sempre 
decidida. Se os números da automotivação e da auto-expressão 
forem introvertidos ou convencionais, os 5 apresentam aspecto 
bem vestido e colorido. Os estilos do trajar, a postura e a atitude 
não indicam necessariamente sua auto-imagem sensual ou 
aventureira. 
Quando os 5 usam a cor turquesa, a auto-imagem realça, pois o 
turquesa implica indocilidade e estímulo. De modo geral, um número 
5 destaca-se na multidão, apresentando em essência fisionomia 
inconvencional, agressiva e sensual que o público vai observar. E 
desejo íntimo do 5 causar impressão sedutora e de mente aberta. O 
número 5 jamais parece outra pessoa: aparentando estar sempre 
disposto a embarcar em alguma aventura emocionante, viceja em 
qualquer situação nova ou rápida. 
Os adultos número 5 percebem-se fanfarrões. Quando vivem de 
acordo com a auto-imagem, sua primeira impressão implica 
tendência para fazer camaradagem com todos. 
O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
desde que códigos de trajar conservadores ou uniformes sejam 
indicados nas descrições de carreiras constantes no significado do 
número. 
O número da automotivação pode influenciar o vestuário do 



portador quando este está relaxado e fazendo o que quer fazer. 
Entretanto, quando o indivíduo vive de acordo com a auto-imagem, 
não exibe as cores ou os estilos correspondentes indicados pelos 
números em outra parte de seu mapa numerológico. 

AUTO-EXPRESSÃO 

Juventude: 
Os adultos acham óbvio quando as crianças têm a auto-expressão 
número 5. Quando crianças, os talentos número 5 baseiam-se na 
curiosidade: desvencilham-se das restrições, animam-se cedo e 
encostam o dedo no forno para ver se está quente. Como os 5 
costumam aprender apenas com a experiência e logo se entendiar, 
mantêm os pais fisicamente operosos e mentalmente alertas. 
Quando crescem, os 5 não seguem instruções, não ficam parados 
nem aceitam rotinas rígidas. Para driblar os problemas, seduzem 
disciplinadores e professores. Pessoas prestativas, férteis em 
soluções e mexeriqueiras, estão sempre ávidas a adicionar 
entusiasmo aos projetos familiares. E difícil não ficar surpreso com 
sua inteligência, inventividade e adaptabilidade. 
Sem a intenção de ser imprudente, o número 5 empreendedor 
pode, com sua capacidade de solucionar e agregar, convencer os 
iguais e adultos a mudar ou romper normas e regulamentos. Toda 
ideia original e complexa pode ser promovida com cuidado e 
vendida com habilidade. Aos pais sérios, voltados para as rotinas e 
práticos, o 5 pode parecer demasiado mutante, questionador e 
ingovernável. Os adultos que buscam experiências, são 
espontâneos e flexíveis, por outro lado, aceitam o número 5 como 
um viajante bem-vindo a quem provavelmente permitirão assumir 
alguns riscos. 
Os talentos número 5 podem levar estas crianças a combaterem o 
sistema educacional convencional e a tentar fazer com que cada 
dia seja diferente. São bons vendedores e têm o carisma para 



levar os amigos a explorar com eles interesses não-acadêmicos. 
Serão adultos mais estáveis e menos frustrados se estimulados cedo 
a enfrentar desafios múltiplos além das obrigações escolares e 
domésticas. Costumam os número 5, com muita frequência, se 
conformar e não manter ou completar os compromissos. Quando 
tentam ser tradicionais, os exclusivos número 5 tornam-se 
entediados paus-para-toda-obra, dominando ou não algum ofício. 

Quando adolescentes, estes individualistas irregulares podem ser 
chamados sub-realizadores. Não se concentram por muito tempo e 
podem matar aulas. Entretanto, as autoridades notam que são 
inteligentes e espontâneos solucionadores de problemas e 
benfeitores afetuosos. Quando estimulados a impor sua própria 
cadência, são capazes de ser tudo o que querem ser. Em outras 
palavras, os 5 são excelentes quando interessados. 
Os 5 são oportunistas no sentido positivo — devem agarrar toda 
oportunidade para acumular experiências. As férias escolares, 
quando passadas em viagens que permitem conhecer pessoas de 
várias origens, abrem horizontes para suas mentes inquisidoras. Os 
esportes, as artes e os interesses técnicos podem ser entusiasmos 
duradouros mas, enquanto durarem, os 5 serão competidores 
apaixonados. 
Os 5 não são planejadores, mantenedores ou produtores materiais 
controlados. Não; são exímios ou produtivos quando têm uma ideia 
curiosa. São capazes de cumprir as obrigações, mas podem parecer 
irresponsáveis, comodistas ou extravagantes quando inundados 
em controles ou res-ponsabilidades; os 5 precisam de liberdade 
física e mental. 
Os jovens número 5 com iniciativa não hesitam e demonstram 
capacidade de liderança, embora possam não usá-la quando 
forçados. Afirmam-se quando se interessam por carreira que 
ofereça mudanças diárias, estímulo e a oportunidade de mostrar 
seu talento para compreender o que os outros pensam e como 
agem. 



Os jovens número 5 mudam os hábitos de comer e vestir a cada 
nova experiência. Repetir alimentos ou estabelecer modo de vestir 
é raro. De modo geral, os jovens adultos número 5 experimentam 
vários restaurantes, novidades e modas. Sentem-se à vontade em 
trabalhos que lhes permitam vestir-se confortáveis, naturais e 
interessantes. Podem não ser elegantes, convenientes ou eficientes, 
mas serão sempre alvo de comentários. 

Crianças, adolescentes e jovens devem merecer tempo e 
autonomia para descobrir como vão funcionar mental, física ou 
emocionalmente no plano profissional. Os 5 podem trilhar toda a 
gama de experiências e vir a ser psicólogos, atores ou líderes civis 
de destaque. Sua personalidade multifacetada, sua mente rápida e 
sua capacidade natural para promover idéias ousadas podem ser 
espantosas. 

Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Ator, conferencista, escritor, produtor teatral, 
promotor de eventos, publicitário, vendedor ambulante, 
especialista em relações públicas, agente de reservas, político, 
contato publicitário, advogado, psicólogo, diretor de pessoal, 
engenheiro-projetista, inventor, investigador, detetive, inspetor de 
seguros, repórter de jornal, fotojornalista, piloto, piloto de provas, 
comissário de bordo, agente de viagens, guia turístico, diretor de 
cruzeiros, marujo da marinha mercante, explorador, fuzileiro, 
eletricista de automóveis ou aviões, engenheiro de locomotivas, 
chefe de cozinha, provador de vinhos, balconista de bar, 
garçom/garçonete, caminhoneiro de longa distância, vaqueiro, 
cavaleiro de rodeios, químico, proprietário ou artista de circo, 
crupiê profissional de vinte-e-um ou de dados, artista de teatro de 
revista, motorista ou proprietário de táxi, limusine ou ônibus, 
corretor-agente de bolsa ou seguros, empresário, vagabundo de 
praia, surfista, jogador, vigarista ou mendigo. 

Opções: 



As carreiras indicadas pelo significado do número da automotivação, 
mesmo que não usem os talentos imediatamente disponíveis, 
permitem ao indivíduo sentir-se à vontade. 

As carreiras indicadas pelos significados numéricos da auto-imagem 
estimulam o indivíduo a viver os seus sonhos juvenis. 

As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, 
quando este não for igual ao número da auto-expressão, exigem 
que o indivíduo aprenda com as pessoas e experiências que 
encontrar. 

Quando os números da auto-expressão e do destino forem iguais, 
os talentos do indivíduo serão precocemente reconhecidos e 
utilizados. 

Maturidade: Analise da Auto-expressão 
Os indivíduos número 5 têm potencial para serem recompensados 
financeiramente por sua capacidade de capitalizar as oportunidades 
espontâneas, inconvencionais e mutantes, e podem conseguir o 
reconhecimento de seu talento ao deteminar as causas de 
problemas existentes. Os 5 compreendem a natureza dos elos 
ausentes e as necessidades de todos os tipos de pessoas. Atraem 
cargos que oferecem sensualidade, personalidade e horários e/ou 
oportunidades diferentes. As comunicações são amistosas, não 
premeditadas, inquisidoras e exuberantes. Os 5 são rápidos, 
expansivos e polivalentes. Descobrem-se centro das atenções 
quando se promovem ou algum produto. 
Os talentos número 5 são solucionadores de impasses. Raramente 
se envolvem com as profissões e os negócios mundanos. Os 5 
aceitam as pessoas e experiências à primeira vista. Estes ousados 
indivíduos não são frugais, cautelosos ou de-satualizados quando 
se promovem ou os outros. Especuladores talentosos, os 5 sabem 
que é preciso dinheiro para ganhar dinheiro. De modo geral, com 
suas ideias fecundas, podem saltar de um emprego a outro. 
Sempre em busca de aventura, os 5 preferem o desafio de gordas 
comissões prometidas a rendimento anual garantido. As rotinas 



diárias os enlouquecem, e largarão todo emprego que for muito 
previsível. No meio profissional, estes sedutores imaginativos, 
inteligentes e talentosos só malham em ferro quente. 
Os talentos número 5 equilibrados sabem fazer o trabalho parecer 
brincadeira. São energéticos se interessados e dispõem-se a tirar 
férias quando estão inativos. Desafiados pelo número 5 ou 
encurralados por pensadores ou obrigações tradicionais, estes 
indivíduos podem tornar-se extravagantes, irresponsáveis e 
confusos. Quando uma profissão exige atitudes firmes, 
conservadoras e formais, os número 5 podem ter problemas para 
levá-la a sério. Os 5 logram maior êxito quando interagem com 
pessoas que os desafiam. Nunca sabem o que irão fazer a seguir e 
não se pode contar com eles para sistematizar ou pensar melhor. 
São empregados e empregadores afáveis, que pensam livremente, 
têm iniciativa e respondem com perspicácia e abordagem direta. 
Empregos inconvencionais deixam os mutantes número 5 
indefinidos quanto à segurança futura. Os 5 devem tentar 
manter-se em campo único visando a criar experiência e reputação 
de responsáveis, pois quem é maníaco por viagens, gente 
progressista, desimpedida e espontânea não constrói o futuro sem 
riscos. Se os significados do número da automotivação e/ou do 
destino indicarem atividade ordeira, automartirizante e 
desinteressada, os que têm a auto-expressão número 5 terão que 
se superar para suportar os confinamentos. Os realizadores 
número 5, apoiados pelos números compatíveis 1, 3 e 9 em outras 
partes de seus mapas, não entram em conflito com sua própria 
necessidade de liberdade. Não acostumados a serem diligentes, 
carregai fardos pesados ou apoiar a fama alheia, os talentos 
número 5 trocarão de cavalo no meio do rio e cavalgarão 
correntezas até encontrarem praia pessoal mais promissora. 

De modo geral, os 5 não são muito complacentes com as drogas, 
as bebidas ou a sensualidade, embora alguns o sejam. Os 
aspectos negativos deste número exigem auto-disciplina para 



evitar que esqueçam os erros do passado; os 5 negativos tendem a 
agarrar-se a propostas perdedoras, empacando em interesses 
momentâneos e não investigando ou arriscando no longo prazo. 
Talentos que inspiram decolagens estimulantes, frequentes e 
questionáveis são os que mais proporcionam alegres despedidas... 
ou então derrubam de vez. Aqueles que têm a auto-expressão 
número 5 devem saber preservar o entusiasmo, o humor e a 
adaptabilidade, sem deixar que transbordem. 

DESTINO 
 
NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 5 APRENDEM A 
DESENVOLVER A FLEXIBILIDADE E A VERSATILIDADE E A TIRAR 
PROVEITO DAS ESPECULAÇÕES. ENCONTRAM AS PESSOAS E 
EXPERIÊNCIAS QUE LHES ENSINAM A VALORIZAR OS ESTILOS DE 
VIDA INCONVENCIONAIS E AS OPORTUNIDADES INESPERADAS, E 
A RECONHECER A DIFERENÇA ENTRE A INDOCILIDADE 
CONSTRUTIVA E A IMPRODUTIVA. 
Este destino implica vida de mudança, curiosidade sexual e 
trabalho ou fruição não-tradicional. O resultado é um temporão 
jovem, entusiástico e ávido para tentar tudo ao menos uma vez. 
Para aproveitar ao máximo a capacidade de previsão da 
Numerologia, o número 5 deve ter mente aberta, ser 
multifacetado e livre para experimentar. 
Os 5 podem ter profissões ou casamentos múltiplos antes dos 36 
anos de idade. Podem ser filhos de pais inconformados que 
desprezam a educação formal e aprendem na escola da vida ou, 
então, a vida pode vir repleta de aventuras emocionantes que 
podem deixar o jovem impaciente com os métodos progressistas 
tradicionais. Os destinos número 5 jamais se apegam às coisas 
materiais ou a pessoas sem sentimentos e limitadas por obrigações 
e responsabilidades. 



Os 5 podem não encontrar o sucesso trabalhando em horários 
tradicionais ou em profissões convencionais. Podem descobrir que 
as oportunidades lhes chegam pela porta dos fundos ou pipocam 
de fontes improváveis. Devem planejar para prosperar com a 
autopromoção, idéias flexíveis e métodos imediatos. Possibilidades 
ilimitadas são oferecidas ao 5 durante a vida. Alguns exemplos de 
indivíduos com este destino errante são os vendedores ambulantes, 
James Bond — o Agente 007 — de Ian Fleming, e o espirituoso 
Johny Carson, que atrai a atenção de todos. Os muitos talentos do 
Sr. Carson e seu faro para ganhar dinheiro — e perdê-lo no 
divórcio — são padrão comum ao destino do número 5. Com o 
tempo, os 5 aprendem a gostar de trocar experiências, mas 
tornam-se precavidos com as finanças no que diz respeito à 
liberdade de viajar ou de se soltar. 
Os 5 devem ser receptivos a toda oportunidade que surgir. Devem 
aproveitar ao máximo as surpresas e alardear ao mundo todo novo 
empreendimento. A curiosidade insaciável do número 5 trará para 
o portador deste destino a reputação de ser catalisador de 
mudanças na vida dos outros. 
Os5 positivos jamais emperram o pensamento ou envelhecem. 
Podem preferir um caminho seguro, permitindo que apenas as 
pessoas e as situações irresistíveis levem-nos a um passeio na 
montanha-russa. Todo interesse pode trazer fama, fortuna e 
divertimento se for tratado com engenhosidade. 
Não há limitações à liberdade oferecida por este destino. Apenas a 
estagnação e o medo de arriscar retardam seu progresso positivo. 
Os portadores do destino número 5 são mais aptos a se tornar 
oportunistas num mundo que é a sua concha. As pessoas 
estilizadas, atualizadas e que pensam livremente abrem as portas 
para os 5 de mente aberta, enquanto as pessoas sinceras, rústicas, 
vigorosas e sensuais acrescentam colorido e ternura às experiências 
dos 5. Os 5 não levam vidas entediadas e diligentes, pois se 
emancipam das responsabilidades mundanas; suas vidas são 



salpicadas de caprichos, alegria e paixões originais. Os número 5, de 
acordo com suas características, podem levar a vida na raia rápida, 
mas suas enormes possibilidades poderão com certeza levá-los a ser 
boas-vidas ou a desenvolver o gosto insaciável pela emoção. 
Quando os número 5 percebem que podem lidar com todas as 
incertezas, adotam a cadência apropriada. 
Não se deve dizer aos número 5 equilibrados que algo é impossível. 
Eles são capazes de fazer ou ter tudo o que vêem. Mas um amor, 
uma profissão è um emprego são impossíveis de imaginar para 
estes curiosos e ardentes amantes da vida. Os 5 não se devem 
concentrar em manter os relacionamentos da infância, adquirindo 
títulos vitalícios de clubes de saúde ou formando elos emocionais 
com as posses materiais. Os 5 estão programados para 
experimentar as coisas desconhecidas. 
As pessoas número 5 estão sempre, e de modo coerente, passando 
por transições. Criam problemas custosos e demorados quando 
fazem leasings de longo prazo, colecionam ativos materiais ou são 
possessivos. É difícil para eles possuírem alguma coisa para sempre 
ou deixar que alguém os possua. Os 5 devem seguir um interesse 
vivaz, qualificar-se, cumprir uma meta e seguir adiante rumo a 
novos desafios. Sem a intenção de serem livres e fáceis, descobrirão 
que o destino não lhes trará compromissos ou responsabilidades que 
os amarrem. 
Quando um número 5 tenta estabilizar o caminho que lhe é dado, 
descobre que a hesitação, os hábitos de fuga ou um emprego de 
nove às cinco não elimina as surpresas e as incoerências. O tempo 
gasto tentando frustrar as mudanças da vida resultará apenas em 
sentimentos de inadequação. 

De modo geral, o portador deste destino pensa como é possível 
alguém viver na mesma casa a vida inteira, planejar as férias e ser 
um cidadão aposentado na velhice. Com o tempo, o expansivo 
número 5 pode ser alvo da inveja de outros portadores de destinos 
mais seguros e menos aventureiros. Num destino número 5 



equilibrado, o portador arrisca para aprender a liberdade. Com o 
passar do tempo, o número 5 aprende a depender de seus talentos 
e versatilidade para ser o que precisa ser — pode ser um bandido, 
um mendigo ou um homem de negócios. Ter liberdade é fácil, saber 
conviver com ela ou dela beneficiar-se é que é o problema. 

INFLUÊNCIAS DA DATA DO NASCIMENTO NO DESTINO 

Maio 
Os indivíduos nascidos em maio aprendem na juventude que não 
podem ser convencionais, amarrados ou materialistas. Estão 
expostos a situações não-rotineiras, a mudanças e a valores 
flutuantes. Surgem situações que os levam a aprender com 
experiência e a disciplinar sua indocilidade. Podem haver viagens, 
altos e baixos financeiros e tentações sexuais na juventude que 
venham ensinar aos portadores do destino número 5 viverem ao 
seu livre arbítrio. 
As liberdades inconvencionais e as interações na infância com várias 
pessoas engenhosas, adaptáveis e ousadas proporcionam ao 5 
base irrestrita de aprendizado, cujas lições não são esquecidas. A 
época pode ser lembrada como período para aprender a ter mente 
aberta, a ser inventivo e flexível. O jovem quer satisfazer sua 
curiosidade; portanto, se sofrer de inatividade ou se sua índole 
inteligente e questionadora concentrar-se demais, pode tornar-se 
desapaixonado e despropositado. Para aprender a sustentar-se, o 
jovem número 5 deve ter iniciativa, deve adaptar-se às opor-
tunidades espontâneas e promover talentos e idéias. As pessoas 
nascidas em maio raramente fincam alicerces que garantam a 
estabilidade futura. Aprendem, sim, a entender a natureza 
humana e a ser companheiros agradáveis, alertas e divertidos. 
Dia de nascimento: 5, 14, 23 
O NÚMERO DO DIA DE NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA NA 



PERSONALIDADE E NO DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE, ATRAI 
PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO DO 
NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a maturidade. 
Vai aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e coordena-se 
com o destino neste período. O significado do dia do nascimento 
adiciona seus traços e experiências de caráter à análise 
numerológica do indivíduo. 

As pessoas nascidas em 5, 14 e 23 do mês, além dos traços de 
caráter delineados pelos significados do número para o nome, são 
multifacetadas, imediatistas e entusiastas inconformadas. Podem 
não se sentir felizes quando confinadas, ou à vontade com os 
tradicionalistas desanimados ou estagnados. Os indivíduos nascidos 
nestas datas querem liberdade, independência e oportunidades 
de progresso. 
Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos de idade — o ciclo de 
27 anos de produtividade no destino — a vida oferece 
oportunidades adicionais de tentar reduzir as limitações e de viajar 
mental e fisicamente. A atenção aos estilos de vida, às pessoas e 
experiências desconhecidas permite que a pessoa continue a 
expandir sua capacidade de analisar o caráter e se sinta à 
vontade em qualquer ambiente. O indivíduo não deve condenar o 
que é diferente e sim experimentar tudo, absorver a experiência, 
informá-la aos outros e assumir riscos que valham a pena. 

ANO PESSOAL 
 
O número 5 é o quinto no ciclo de nove anos de experiência que 
resulta no apuro e na qualificação do desempenho baseados nas 
metas estabelecidas no primeiro ano. E hora de fugir das rotinas, 
tendo em mente as avaliações práticas do ano anterior, quando 
maio chegar com os prazeres sexuais e as transições. Para a 
maioria, é época de cadência rápida — repleta de pessoas e 



cenários novos — que visa a semear curiosidade, acrescentar 
versatilidade, resultando em perspectiva mais ampla. Para os 
demais, o ano concentra-se em acomodar um sentimento indócil 
que começou em outubro do ano anterior. E um ano energético 
para aprender com a experiência, descartar as velhas idéias e 
pensar em ver as metas de longo prazo sob ângulo diferente. 
É preciso ter em mente as ambições materiais ao arriscar nova 
abordagem aos negócios, à casa e ao estilo de vida. 
É preciso arriscar nas incógnitas e não ter medo de tomar decisões 
espontâneas. Não é ano para se comprar casa ou assumir novas 
responsabilidades. Para aproveitar ao máximo este ano, é preciso 
aliviar as obrigações do trabalho diário e eliminar os estorvos 
práticos e emocionais. Abordagem voluntariosa, vigorosa e original 
às muitas possibilidades oferecidas deve fazer deste um ano vivaz. 
Não tema experimentar os estilos de trajar, os alimentos ou as 
preferências do momento. Reconheça esta chance única, em nove 
anos, de satisfazer um pouco mais os seus desejos, de ser informal 
e gregário. Vá a todos os lugares. Faça tudo. Atraia atenção. Não 
planeje demais nem tenha horários rígidos. Os planos serão 
alterados, e os horários vão mudar. Espere apenas o inesperado. 
Acolha de bom grado esta oportunidade dourada de trabalhar 
menos e, ainda assim, prosperar. Malhe em ferro quente. Este ano 
inclui alguns lances de sorte para quem estiver disposto a abrir 
espaço para métodos, idéias e filosofias incomuns. 
O ano 5 vai testar a capacidade de o indivíduo sentir-se livre, à 
vontade, e mesmo assim continuar construtivo. Entenda que o 
progresso depende de tolerância e de aproveitar as novas 
experiências, e não antecipe o resultado final nem prejulgue como 
as pessoas vão interagir. A atitude é muito significativa: é melhor 
nadar a favor da maré. As atividades sociais proporcionarão 
contatos com pessoas impulsivas, desimpedidas e dinâmicas que 
indicam a disponibilidade de novos rumos. Mudanças de residência, 
na família ou nos negócios podem aparecer do nada ou se 



manifestar como resultado do planejamento do ano anterior. Sejam 
as mudanças boas ou más, você é quem sabe, as pausas no 
desempenho diário ou no curso natural dos eventos devem ser 
consideradas transições que levam ao crescimento. 
Se casado, espere reavivar-se o enfoque sensual. Se solteiro, espere 
conhecer estranhos divertidos, provocantes e extraordinários. Se um 
amante ou amigo continuar em cena em abril do ano seguinte, 
você pode contar que os interesses extra-curriculares vão 
atrapalhar a concentração nos estudos. Nos negócios, espere fazer 
publicidade, atraí-la e fazer mudanças. E hora de dobrar os 
regulamentos. As pessoas que vicejam no sistema, na ordem e na 
responsabilidade vão sentir-se ameaçadas. Quem tiver mente 
aberta vai aproveitar muitíssimo! Os esforços feitos neste ano 
determinam o alcance das ambições colhidas nos próximos quatro. 

MÊS PESSOAL 
 
O mês pessoal número 5 em qualquer ano pessoal propicia a 
oportunidade de fazer transições e mudanças. Idéias extravagantes, 
viagens e o impulso para reduzir a responsabilidade devem ter 
prioridade máxima. Pontos de vista estreitos, rigidez e esforços 
continuados devem ser colocados de lado. O mês anterior foi 
repleto de realidades e limitações práticas e houve pouco tempo 
para experimentação. Agora é hora de arriscar o amor e a sorte. 
Desfrute de emoções, as pessoas novas e as oportunidades que se 
abrem. Podem surgir situações que exijam seguir o pressentimento. 
Use este mês para ser empreendedor: experimente algo diferente, 
algo que atraia a atenção, e seja espontâneo. Seja flexível, 
empreendedor e conserve a mente aberta quando frente a frente 
com as possibilidades inesperadas. 

DIA PESSOAL 



 
Acorde cedo ou tarde e aborde com mente aberta as 
oportunidades inconvencionais de cada hora. Seja indo para o 
escritório, para um dia de folga ou à mercearia, faça-o de modo 
diferente. Experimente e mude as perspectivas. Vista-se para 
parar o trânsito, demore no almoço e acolha com entusiasmo tudo 
o que vier. Seja responsável quando necessário, mas permita-se 
sentir-se indócil, sociável e sensual. Em outras palavras, espere ser 
flexível. Mostre a todos que você é o indicado para as guinadas, 
pronto a assumir a direção em momento de alteração ou mudança 
de planos. 

Em seu dia pessoal 5, as pessoas são atraídas pelos predicados 
físicos, pelas promoções entusiásticas e por toques aventureiros. E 
dia de sair sem saber quem será sua companheira, ir às corridas de 
cavalos ou espontaneamente convidar um cliente em potencial para 
almoçar. Evite ser muito prático, desatencioso, ou determinado a 
ver resultados tangíveis no trabalho. Os riscos, a liberdade e os 
bons ventos estão no ar. As saídas para a experimentação estão na 
espera, e está maduro o potencial para os compromissos de longo 
prazo. 
Tome a decisão pessoal de fazer alguma coisa que o momento 
instigue. Use o charme, a perspicácia e as ideias aventureiras para 
desconcertar alguém, mas abra espaço para a socialização 
não-programada ou para os acasos. Na pressa de fazer as coisas 
você pode quebrar um prato ou tropeçar nos próprios pés. Tenha 
cuidado e vá devagar se estiver nervoso, e use tudo o que sabe ao 
começar novos projetos. Nada será realizado hoje se você não 
soltar as estruturas e não assumir um novo ponto de vista. Volte-se 
para as maiores responsabilidades de amanhã, para as obrigações 
convencionais e para a prioridade dos relacionamentos emocionais, 
vivendo a recuperar as rotinas e a abrir espaço para cumprir os 
compromissos. 

CAPÍTULO DEZ 



NÚMERO 6 

Formação 
 

ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Consciencioso, Apaziguador, Generoso, Estável, 
Dedicado, Idealista, Inteligente, Conveniente, Preocupado com o 
Lar. 
NEGATIVOS — Sufocado, Palpiteiro, Preocupado, Inexorável, 
Intolerante, Despreocupado, Infidedigno, Martirizado, 
Descontente. 

CORRESPONDENTES: 
LETRAS: F, O, X 

NÚMERO PAR: Receptivo 
DISPOSIÇÃO: Paterno, Responsável 

NÚMEROS: 15, 24, 33, 42, 51, 60, 69, 78, 87, 96, 105 
COR: Azul 
GEMAS: Safira azul, Pérola Branco-azulada, Diamante 

CRISTAIS: Indicolita (Turmalina azul) 
VEGETAÇÃO: Crisântemo, Dente-de-leão, Louro, Tulipa, Palma, 
Choupo, Jacarandá. 
ALIMENTOS: Batatas, Espaguetes, Batata doce, Porco, Peixe, Siri, 
Pão de centeio, Salsa, Laranja, Banana, Pêssego. 
INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Banjo, Gaita, Concerto, Hino, 
Musical. 
PLANETA: Júpiter 

MÊS: Junho 
DIAS DE NASCIMENTO: 6, 15, 24 
DIAS DA SEMANA: Domingo, Segunda-feira, Sexta-feira 
NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 2, 3, 4, 9 (8 NO AMOR) 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 1, 5, 7, 8 

Nota: Quando o indivíduo está desafiado com o número 6, estas 



descrições passam de positivas a negativas até que o desafio seja 
equilibrado. Por favor, certifique-se de ler o significado do número 
do desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 6 
 
Este é o desafio da responsabilidade, das obrigações com os 
relacionamentos pessoais e das decisões emocionais. Tem raiz no 
demasiado ou insuficiente enfoque familiar e comunitário na 
infância. Os pais, os irmãos e as gerações antepassadas podem ter 
pesado em demasia na moral, na ética e nos padrões da criança. 
Talvez não tenha existido responsabilidade e unidade domésticas 
desde cedo. A criança pode ter sido estimulada a ser madura 
demais ou, então, ter sido muito protegida. 
O portador do desafio 6 pode sentir-se egoísta quando não tem 
vontade de assumir fardos acima do peso normal. O adulto com 
este desafio voluntaria-se em demasia, dá muitos palpites e aflige-se 
com tudo. Pode ser incapaz de sentir quem realmente precisa de 
solidariedade ou o quanto dar. Se o portador do desafio 6 
sacrificar-se demais, vira egoísta e polêmico, e sente-se um mártir. 
Nestas circunstâncias, perde seu talento para estimular 
relacionamentos amorosos, pacíficos e fecundos. 

O portador do desafio 6 pode não ser capaz de exprimir-se 
criativamente quando cercado de pessoas que se escoram no 
ambiente doméstico. É dificílimo para o portador do desafio 6 
avaliar que fardos e responsabilidades são exclusivamente seus. 
Quando pré-adolescente, pode ter sido quem cuidou dos irmãos — 
cozinhar, limpar e fazer as compras — abstendo-se dos colegas de 
colégio.e das diversões juvenis. Pode ressentir-se e, em última 
instância, punir-se por ter cuidado dos outros quando mal podia 
cuidar de si mesmo. 
Quando adolescentes, os 6 podem recusar dividir as 
responsabilidades domésticas. Os desafiados 6 ou ressentem-se do 



auto-sacrifício, ou assumem obrigações paternas. São solicitados a 
muitos ou poucos ajustes pessoais/domésticos. Formação em 
demasia ou insuficiente leva o portador do desafio a excesso de 
solidariedade e envolvimento — ou de interesse nas pressões 
emocionais alheias. 
Quando adultos, buscam os carentes e são procurados por eles. 
Emitem vibrações que estimulam a dependência e rebelam-se 
quando se descobrem em servidão. São os voluntários do escritório 
ou do clube de lazer que ensinam e ajudam sem serem solicitados. 
Mas, quando assumem a responsabilidade por todo um projeto e 
fazem mais do que podem, sentem-se usados. O resultado é que 
ninguém agradece. Sobrecarregados, levam, inadvertidamente, os 
"usuários" a se sentirem culpados. Estão convencidos de que fazem 
um trabalho ingrato e só são ridicularizados ou, então, de que os 
outros acham que eles não fazem mais do que sua obrigação. Para 
eles, voluntariar-se vira hábito difícil de romper. Os portadores do 
desafio 6 vão provavelmente repetir este comportamento até 
estarem drenados e exauridos emocionalmente. Assim que se 
recuperam, retomam o comportamento. 
Quando os 6 são convidados para um jantar, tornam-se "Sr. ou 
Sra. Ao Máximo". Inspecionam as travessas das entradas, o bar e a 
disposição da mesa. Se as coisas estão em desacordo com seus 
padrões, vão à cozinha para corrigir pessoalmente todos os erros. 
Rearrumam a disposição das pessoas porque a planejada pelo 
anfitrião não teve critério ou foi ''terrível equívoco''. O outro lado 
do desafio empina o nariz dos 6. As pessoas desta extremidade 
não se intrometem, mesmo quando há necessidade óbvia. Para 
elas, a festa teria sido um sucesso se tivessem sido convidadas a 
participar do planejamento e da execução. 
Os esforços físicos induzidos por este desafio de intolerância e 
idealismo pessoal são os responsáveis por medula espinhal tensa, 
problemas crónicos induzidos emocionalmente e coração muito 
estressado. Não é incomum que o portador do desafio número 6 



esteja sempre combatendo a gordura, pois é comendo que saem 
da frustração e chegam à calma emocional. 
A atitude de ''viver e deixar viver'' que os outros manifestam serve 
apenas para afastar quem tem o desafio número 6. É difícil para 
este indivíduo aprender que as obrigações e a justiça têm para si 
significado diferente daquele que têm para os outros. Zanga-se 
quando se escraviza desmedidamente em prol dos entes queridos 
em sua luta para conservar seus próprios padrões. 
Cuida ou despreza casa opulenta e confortável. Ou vai a extremos 
artísticos, ou ignora a decoração. Quando a vida no lar está 
fragmentada, pode achar muito doloroso, no plano emocional, 
construir outra. Pode ser invejoso, ciumento e despeitado ou, 
igualmente, generoso, amoroso e apaziguador. E frequente 
oscilarem de um lado ao outro suas emoções. Os laços familiares ou 
serão muito próximos, ou muito distantes. O resultado serão 
relacionamentos atritados até que o portador do desafio tome 
atitude menos pessoal e dirija para si e também para os outros a 
sua ampla perspectiva. 
O desafio número 6 pode oscilar de um a outro dos seguintes 
extremos até que seu portador reconheça seu comportamento e 
tenham início novos hábitos que estabilizem suas opiniões. 

Muito presunçoso ou muito inseguro. 
Muito firme ou muito fraco. 

Muito cínico ou muito amoroso. 

Muito crítico ou muito despreocupado. 
Muito ansioso ou muito calmo. 

Muito concentrado na família ou muito só. 

Muito obstinado ou muito complacente. 
Muito intratável ou muito ajustado. 
Muito harmonioso ou muito desarmonioso. 
Muito protetor ou muito desconfiado. 
Muito voltado para as preocupações ou muito egoísta. 
Muito prepotente ou muito dependente. 



Muito preocupado ou muito irresponsável. 
Muito paternal ou muito imaturo. 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 6 
 
Os desafios podem afetar a saúde física e também a mental. A 
química do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados 
e, quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. A atitude do indivíduo envia mensagem 
ao cérebro, que diz ao corpo para gritar por socorro. 
Para chamar atenção para seu mal-estar, as pessoas costumam 
adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos acreditam 
que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os desafios 
indicam as atitudes que resultam de sentimentos carentes. Quando 
não nos sentimos carentes, nos sentimos bem e equilibrados e não 
imploramos a atenção alheia. Essencialmente, quando os desafios 
da personalidade estão equilibrados, a química do corpo também 
está equilibrada e, portanto, é pequeno o risco de doença mental 
ou física. 
Os números do desafio indicam as maneiras pelas quais as pessoas 
se punem inconscientemente por não serem conscientemente boas 
consigo mesmas. 
A lista de doenças e hábitos negativos a seguir relaciona-se com o 
desafio do número 6. 
Quisto nos Seios                    Problemas Renais 
Colite                    Problemas nas Pernas 
Cãimbra                    Problemas Menstruais 
Corcunda                    Problemas Bucais 
Problemas com Dogras              Problemas no Pescoço 
Fadiga                    Excesso de Peso 
Cálculo Biliar                   Urinar nas Calças 
Problemas nas Gengivas           Problemas na Próstata 



Hemofilia                   Problemas Estomacais 
Hernorróida                   Tumor 
Problemas Lombares                 Úlcera 
Hipertensão 

PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 6 E TRAZÊ—LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

 
O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer ''Preciso de harmonia''. Permita que as pessoas próximas 
cuidem de seus próprios trabalhos, tenham suas próprias opiniões 
e assumam suas próprias obrigações. Você não é o responsável 
pela família, pela vizinhança, pelos empregados do escritório, pela 
comunidade ou pelo mundo. 
Ser consciencioso em tudo o que você faz lhe traz bem-estar. 
Convide as pessoas para ver a adorável casa onde mora, ou, se a 
hipótese não corresponder ao seu padrão físico, faça um bom 
jantar, deixe os hóspedes e a família se sentirem bem-vindos, e 
você também se sentirá bem. 
Assuma obrigações quando for solicitado. Quando você vir a 
necessidade de voluntariar-se, pergunte à pessoa que precisa de 
assistência se ela quer a sua contribuição — às vezes basta um 
empréstimo temporário ou um minuto de seu tempo. A maioria dos 
carentes se abre mas, se você sentir que estão inibidos, pergunte 
de que modo pode ajudá-los. Este passo deve eliminar o 
prolongamento excessivo das suas capacidades e satisfazer sua 
necessidade de ajudar, ensinar e aconselhar. 
Se o casamento e a paternidade levam-no ao estresse, você pode 
sentir as responsabilidades com peso excessivo. Inadvertidamente, 
ou de propósito, você pode revelar pressão ao cuidar dos outros 
por não se reservar tempo para as necessidades pessoais. E sua 
responsabilidade, com você mesmo, corrigir os erros em sua vida. 
Permita que outros aprendam com o seu exemplo. Você pode 
atrair a dependência por calcar sua auto-estima, 



inconscientemente, na incapacidade alheia de se cuidar. Pense 
nisto. 
Se você é aquele que todos procuram na hora da necessidade, 
pergunte-se por quê. Você ficará surpreso em saber que as coisas 
correm bem, mesmo quando você não está no comando. Na 
realidade, cada um pode assumir a responsabilidade por si próprio. 
Quando você aprende a viver e deixar viver, as pessoas podem 
demonstrar generosidade e recursos surpreendentes. O seu desejo 
de se sentir orgulhoso nos relacionamentos será satisfeito. Você terá 
tempo para você mesmo e parecerá menos pressionado. Você vai 
mudar e ver que a mudança reflete a felicidade dos entes 
queridos. 
Reconheça-se pessoa socialmente consciente, artística, amorosa e 
protetora. Você merece respeito, estilo de vida confortável e 
ambiente de paz. 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 
Quando crianças, estas pessoas experimentam o impulso do número 
6 de se sentir parte de um todo, amorosas e atenciosas. Quando 
repreendidas, tentam acalmar as autoridades ou agem como se 
estivessem magoadas. Estas crianças precisam de relacionamentos 
reconfortantes no plano emocional e físico para conservar sensação 
pacífica. Os jovens número 6 não são propensos a começar 
discussões. Não, de fato não estorvam, não reclamam, e são 
acomodadores afetuo-sos. Quando cercados de autoridades 
distantes ou negligentes no plano doméstico, serão protetores e 
ansiosos. Querem e precisam de liderança compassiva, pertinente e 
instrutiva. 
Os pais podem descrever seus filhos número 6 como confiáveis, sérios 
e fidedignos. Estas palavras descrevem estes indivíduos quando 



cercados de autoridades bondosas, honrosas e indulgentes. Se a 
compenetração das crianças o'for considerada aborrecida, e os pais 
desconsiderarem sua necessidade de assumir responsabilidade, elas 
podem tornar-se empedernidas e taciturnas. Os jovens número 6 
querem servir, compartilhar e satisfazer os entes queridos. Quando 
os 6, cujos sentimentos têm raiz na dedicação à casa, família e 
comunidade são esmagados por hostilidade e desestímulo, 
tornam-se irritados e irrazoáveis ou, então, revelam indiferença e 
passam a não querer colaborar. 
As crianças número 6 precisam de oportunidades de mostrar sua 
natureza solidária para poder utilizar sua maturidade e seus 
recursos. Seus desejos devem ser canalizados de modo a empregar 
seus instintos naturais desconcer-tantes, meigos, bem como afáveis 
em seu despojamento. Aulas de teatro, tarefas caseiras, cuidado de 
dependentes mais velhos ou mais jovens ou oferta de conselhos 
sinceros proporcionará bom uso às suas mentes sensíveis. A 
segurança emocional insuficiente pode constituir-se em problema 
na maturidade se estas crianças número 6 não presenciarem de-
cisões resolutas e afirmação. Uma consequência pode ser a de não 
quererem ficar a sós ou, então, a de agirem de maneira 
inconvencional. 
Se houver desarmonia na família, os 6 pacifistas transtornam-se 
para valer. Tentarão envolver-se, apaziguar e demonstrar interesse 
em conservar ambiente harmonioso. Como os 6 são voluntários, 
não se sentirão amados se os outros não reconhecerem sua 
generosidade e não agradecerem. Se sua vontade de colaborar é 
reprimida ou se solicitados a se sacrificarem sem reconhecimento 
efetivo, ficarão ressentidos. Entretanto, estes jovens geralmente 
têm princípios e consciência da justiça — de modo geral, pode-se 
contar que sejam tolerantes e inteligentes. 
Os éticos jovens 6 gostam de promover a felicidade e a amizade e 
querem sanar todos os erros. No plano específico, os idealistas 
carentes e personalistas e as pessoas artísticas podem envolvê-los 



quase sem esforço. E melhor que os pais lhes ensinem a não 
exagerarem na cordialidade, pois, caso contrário, depois do colégio, 
podem encontrar a cozinha repleta de colegiais esfomeados, 
provando a sobremesa do jantar. Ainda, colegas deficientes que 
atraiam a solidariedade dos número 6 podem beneficiar-se de seu 
impulso de ensinar. Por conseguinte, os pais podem acabar 
sentindo que sua casa é um asilo de menores abandonados, 
carentes e esfomeados da vizinhança, que porventura tenham 
detonado os instintos benevolentes de seus filhos. 

Quando os número 6 têm significados numéricos mais assimiláveis 
por si só, em outros aspectos de seu mapa, estes significados 
temperam seus impulsos altruístas. Mas encontram, mesmo assim, 
outros meios de demonstrar seu desejo de ser bem-intencionados 
e protetores. 

Quando adolescentes, os 6 querem cercar-se de beleza, conforto e 
meios que os façam sentir-se importantes. Sua maturidade começa 
cedo e, com o tempo, podem ser sensíveis conselheiros para seus 
iguais e também para os adultos. Embora as crianças número 6 
possam não ser investigadores intelectuais, porque tendem a fazer 
o que se espera delas, suas notas no colégio estarão na média ou 
acima da média. Pais atentos logo descobrem que estes 
empreendedores conscienciosos e respeitáveis vão gostar de 
ganhar dinheiro prestando serviços às necessidades pessoais, 
domésticas e/ou públicas. 

Maturidade: 
Os adultos número 6 querem ser determinados, confiáveis e 
criteriosos. Precisam encontrar saídas para o bom gosto e dar uso 
à sua índole compreensiva, animando e reconfortando os outros. 
De modo geral, querem sentir-se queridos, amados e respeitados. 
Se esta meta parece um pouquinho convencional, o é, assim como 
são os 6. Entretanto, os adultos número 6 devem ser capazes de 
criar estabilidade a partir da irresponsabilidade. Depois de avaliar 
os problemas, são capazes de dirigir a vida das pessoas. São cola-



boradores que se anulam para que outros aproveitem. Seus 
impulsos sinceros para aconselhar, fazer justiça e acompanhar as 
incumbências até o fim fazem deles soberbos terapeutas, 
professores e enfermeiros. 
As pessoas número 6 não gostam de ser desimpedidas ou 
delirantes. Quase sempre amantes e companheiros atenciosos que 
raramente buscam a si mesmos, precisam apenas saber o que se 
espera que façam, e o farão. Neste mesmo filão, os 6 precisam 
que suas obrigações sejam delineadas para não as assumir em 
demasia. Um animal de estimação perdido, um estranho com 
problemas ou um amigo hospitalizado comanda seu interesse, 
indicando que, quando equilibrados, estes indivíduos são 
emocionalmente receptivos, criativamente artísticos e fortemente 
concentrados na casa e na família. Durante a formação, os jovens 
aprendem a ser confiáveis, constantes e tolerantes. Capazes de 
seguir seus instintos naturais, os adultos número 6 são pais 
despretensiosos, pessoalmente idealistas e responsáveis. 

Os objetivos materiais são importantes para os número 6, mas não 
governam as suas decisões. Uma casa opulenta com a geladeira 
repleta e mobília confortável encabeça sua lista de prioridades. Os 
6 sentem-se à vontade com as pessoas artísticas, sociáveis e 
tranquilas que querem estilos de vida seguros e constantes. Acima 
de tudo, as pessoas número 6 querem ser cidadãos decentes, 
humanistas e moralizadores. 
Quando solicitados a prestar ajuda, os 6 respondem com sua 
interpretação do certo e do errado, esperando às vezes que os 
outros vivam segundo os seus padrões e insistindo na "lei" 
segundo a vêem. Ternos demais para descartar alguém, podem 
sentir-se dominados pelos problemas de uma outra pessoa, 
encontrar nela erros de honestidade e integridade e, então, de 
modo geral, desanimar. Os números 6 sinceros e virtuosos 
provavelmente denunciam um criminoso — ou aconselham-no a 
entregar-se à polícia. Seja como for, sempre encontram um jeito 



de equilibrar a balança da justiça. 
Um problema dos que têm a automotivação número 6 é 
compreender por que os outros precisam de solidão. Pensam que a 
vida seria intolerável sem as Ínterações sociais e um lugar seguro 
para se aninhar. Por causa de seus laços estreitos com a família, se 
chegam a querer ficar sós, provocam surpresa. Desta maneira, as 
ambições comerciais podem ficar em segundo plano em relação às 
obrigações familiares. Com o passar do tempo, muitas pessoas e 
experiências entram na perspectiva de seus olhos paternais, e tudo 
ou todos que possam ser assimilados e reconfortados são convidados 
a compartilhar de sua casa e de seu afeto. Mesmo os receptores 
que lhes são indiferentes e não colaboram com seus bons fados não 
são abandonados, porque, quando equilibrados, os 6 serão 
obsequiosos e ficam com o problema até que seja solucionado. 
Os número 6 preocupam-se em pagar as contas, decorar a casa e 
causar a impressão correta aos entes queridos. Sua maior meta é 
permanecer num lugar e criar a fama de ser confiável, e interagir 
com pessoas seguras, românticas e atenciosas. Os seis querem 
amar, e amam com gosto. Criaturas geralmente voltadas para o 
conforto, preferem estalos de trajar utilitários, sedans de quatro 
portas e um relacionamento amoroso estável, compreensivo e 
significativo. Os 6 lutam para levar um estilo de vida tradicional, 
no qual possam ver a família crescer e prosperar. 
Os indivíduos número 6 voltarão dos subúrbios para casa usando o 
metro, farão seus próprios consertos e, porque pagam os 
empréstimos, terão crédito. Preocupam-se com o dinheiro 
necessário à universidade dos filhos, com os planos matrimoniais 
da filha e com o benefício da aposentadoria. Pessoas que se 
preocupam e são planejadores cuidadosos, têm profundo senso de 
obrigação e responsabilidade e, guiadas pelos instintos, ganham e 
distribuem o dinheiro em melhorias familiares, domésticas e 
comunitárias. Estes indivíduos procuram dar cobertura a todas as 
bases emocionais, e amiúde gastam o último centavo na educação 



dos filhos. Quando comovidos pelos problemas ou desejos de um 
membro da família, farão sacrifícios, esperando que os parceiros 
concordem com suas decisões. 
Para os número 6 equilibrados, indulgentes e sentimentais, o 
casamento terá longa duração. Os laços de fidelidade podem ser 
muito fortes para os 6 responsáveis, éticos e resolutos. Somente 
pessoas gananciosas, maliciosas e irrazoáveis conseguem retirar os 
antolhos dos número 6 apaixonados. Entretanto, podem haver no 
mapa outros significados numéricos menos responsáveis, 
irrequietos e inconvencionais que venham acrescentar instabilidade 
ao caráter destes 6. Antes de assumir contrato vitalício, os 6 devem 
sempre anotar e comparar seus próprios números com os básicos 
do mapa de seus parceiros. 
O casamento de duas motivações número 6 será satisfatório se os 
dois viverem e se guiarem por mesma moral, mesma ética e 
mesmos padrões. Se forem diferentes, cada um dos dois idealistas 
tentará refazer o outro. O casamento pode resultar em desilusão 
devida à crítica, interferência ou posse. Os 6 precisam cuidar de 
alguém, e preferem dar o que acham que os outros querem. Se os 
gostos não forem iguais, o receptor não vai gostar. Se os desejos 
forem iguais, o tédio pode acarretar tensões confusas. 
O número 6 tende amiúde a pensar que uma máquina de lavar 
roupa, uma compactadeira de lixo ou uma geladeira é um grande 
presente de aniversário para a esposa. E possível que o seja, 
desde que o outro concorde que brilhantes ou Porsches não são 
elefantes brancos para si próprio. Se um dos parceiros tentar 
transigir, o outro concorda desde que as atitudes com relação à 
família, à comunidade e aos objetivos estejam bem firmes. 
Nenhum dos dois quer perder um amor inabalável ou ser 
abandonado. 

 



AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Quando deitados na cama, ouvindo música e pensando "Como vou 
ser quando crescer? Como vou andar, vestir e falar?", os jovens 
número 6 vêem-se pessoas caseiras. Sonham em levar vida 
confortável, hospitaleira e responsável. 
Os meninos vêem-se em posições respeitáveis nas quais prestam 
serviços competentes, reconfortam os outros e com as quais 
provêem o sustento de uma família adorável e amada. As meninas 
vêem-se amigas e companheiras que prestam apoio e estão 
sempre presentes quando necessárias, e são dedicadas ao 
casamento ou a uma posição de responsabilidade. As crianças com 
a auto-imagem número 6 podem ver-se tipos paternais ou 
maternais afetuosos que cultivam os laços familiares, manifestam 
interesses artísticos e contribuem para o bem-estar da 
comunidade. 
Podem parecer crianças quietas, refinadas e vigorosas que 
mostram mais maturidade do que o esperado. Quando os 6 dizem 
que querem ser professores, assistentes sociais ou pais, vêem-se 
assim porque estas posições empregam compaixão, auxílio e idéias 
bem-intencionadas. Quando vivem de acordo com a auto-imagem, 
estes indivíduos serão os primeiros a mostrar preocupação e a se 
arriscar pelos outros, e parecem sempre dispostos a dividir seus 
ideais pessoais, suas esperanças apaixonadas e seus sonhos 
altruístas. 
Os jovens com sonhos baseados no significado do número 6 podem 
ser automartirizados, e por prolongarem sua solidariedade 
emocional a tal ponto são amiúde devastados pela atração que 
sentem pelas pessoas dependentes. Farão tudo o que puderem 
para corrigir situações que causem problemas para as pessoas que 
amem ou queiram ajudar. Parecem capazes de criar harmonia em 
suas próprias vidas e nas vidas dos membros de suas famílias e da 



comunidade. Desta maneira, têm no conjunto aspecto confortável 
e reconfortante, e podem usar roupas duráveis e cores calmas. Pre-
ferem os trajes folgados e confortáveis ao desconforto da moda e, 
quando vivem de acordo com a auto-imagem, querem usar roupas 
que lhes dêem aspecto convidativo à abordagem e ao desabafo. 
Raramente negligentes ou irresponsáveis, os jovens número 6 
buscam relacionamentos constantes, maduros e seguros, bem como 
estilo de vida pacífico. 
 
Maturidade: 
Quando saem do elevador ou entram numa sala — antes de a 
personalidade ou o intelecto entrar em ação — os adultos número 
6 emitem vibração vigorosa, tranquila e reconfortante. Sua atitude 
indica personalidade solidária e legítima solicitude. A primeira 
impressão que causam os 6 é firme, às vezes artística e sempre 
calorosa. Se os números da automotivação e da auto-expressão 
forem mentais ou introvertidos, os número 6 terão aspecto 
sossegado e pacato. Os estilos do trajar, a postura e a atitude não 
revelam sua auto-imagem emocional ou protetora. 
Quando os 6 usam a cor azul, a auto-imagem é realçada, pois o 
azul implica segurança, força e estabilidade. São poderosos sem 
ameaçar as pessoas. De modo geral, os número 6 não se 
destacam na multidão. Em essência, apresentam ao público 
fisionomia tradicional, confíável e paternal. Harmonizam com um 
grupo à primeira vista, e demonstram vontade de opinar — fazendo, 
se necessário, ajustes pessoais — quando observam a necessidade 
das pessoas ou situações. 
Os adultos número 6 percebem-se maduros. Quando vivem de 
acordo com a auto-imagem, a primeira impressão que causam 
deixa transparecer queda para assumir os problemas dos outros. 

O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
se as descrições das profissões delineadas no significado do número 
indicarem códigos de trajar passageiros ou uniformes. 



O número da automotivação pode influenciar o trajar dos 
portadores, desde que estes estejam relaxados e fazendo o que 
querem fazer. Entretanto, quando os indivíduos vivem de acordo 
com a auto-imagem, não exibem cores ou estilos correspondentes 
indicados pelos números em outra parte de seu mapa 
numerológico. 
 

AUTO-EXPRESSÃO 

Juventude: 
Os adultos acham óbvio quando as crianças têm a auto-expressão 
número 6. Na juventude, os talentos número 6 baseiam-se na 
vontade de voluntariarem-se para assumir responsabilidades e um 
papel nas obrigações familiares. Como no início dão devoção e 
procuram conservar o equilíbrio no seio da unidade familiar, os 
pais quase não se arrependem quando atribuem tarefas aos seus 
filhos número 6. Quando crescem, estas crianças serão cuidadosas, 
minuciosas e diplomáticas. Encantam as autoridades com sua 
consideração, bondade e maturidade. Pequenos sabichões, podem 
pôr à prova a paciência dos adultos. Entretanto, este 
aborrecimento é facilmente compensado por sua atitude criteriosa, 
solidária e sua confiabilidade. 

Sem querer ser ruidosos, os prestativos número 6 podem 
consciente e obsequiosamente tornar-se muito preocupados com 
os problemas ou os assuntos dos outros — o resultado é que todo 
gesto sério de consideração pode conduzir a complicações ou 
confusões. Para os pais que não se revelam e têm características 
empresariais, os 6 podem parecer muito problemáticos, 
intrometidos e estorvantes. Por outro lado, para adultos afetuosos 
e participantes, são aceitos como colaboradores bem-vindos da 
família. Provavelmente, os pais podem acalmar estas crianças 
dando-lhes mais responsabilidades domésticas. 
Os talentos número 6 podem levar estas crianças a participar de 



atividades musicais, artísticas ou teatrais. Precisam sentir-se úteis e 
importantes e se dedicam a ações beneficentes paralelas às 
obrigações básicas. Mais felizes nos ambientes pacíficos, tentarão 
evitar discussões e satisfazer as expectativas acadêmicas e sociais. 
Um defeito pessoal é que os 6 tentam com muita frequência 
encontrar tempo e energia para animar e reconfortar todos que 
encontrem no caminho. As crianças número 6 tentarão até mesmo 
aconselhar os adultos e os seus iguais e, quando equilibradas, sua 
sabedoria é temperada com compreensão e honestidade 
magnânimas que lhes permitem manter unida uma equipe de 
pessoal ou uma família. 
Quando adolescentes, estes aperfeiçoadores de mentalidade 
comunitária amiúde recebem posições de responsabilidade e 
confiança. São diplomatas de êxito e tentarão reorganizar ou fazer 
ajustes sempre que sentirem que as pessoas ou coisas não vêm 
satisfazendo seus padrões pessoais. Os 6 raramente fogem dos 
compromissos e têm opiniões apaixonadas e pronunciamentos 
dramáticos que serão ouvidos. Quando frustrados ou magoados 
por deslealdade, intolerância ou pessimismo, podem comer em 
demasia, perder-se trabalhando para os outros ou asfixiar com 
afeto os animais de estimação. São fiéis quando admirados mas, 
quando empedernidos, podem ser descontentes invejosos e 
criadores de caso. 
Os amorosos jovens número 6 não terão medo de mostrar ternura 
ou de elogiar livremente. Podem transbordar em demonstrações 
de generosidade, sinceridade e confiabilidade. De modo geral, os 
indivíduos número 6 procuram ou criam ambiente que alimente o 
seu talento de fornecer respostas. Assim que encontram interesse 
profissional que ofereça oportunidade de servir à família ou à 
comunidade, exigem respeito e demonstram sua confiabilidade. 
Proponentes de conforto e controle, os jovens número 6 gostam de 
cozinhar, embelezar o lar e aprimorar a casa. Desta maneira, 
estabelecem alimentação, sono e hábitos confortáveis de trabalho. 



Os jovens adultos número 6 preferem jantar fora para desfrutar 
novas receitas e novos estilos de decoração; serão os primeiros a 
se voluntariar para pintar a casa ou colar o papel de parede, 
orgulhando-se de sua residência pessoal ou familiar, e não se 
sentem à vontade em grupos ou ambientes desequilibrados. 
Quando há confusão na arena, os 6 tentarão estabilizá-la ou 
tranquilizá-la. 
Estes jovens devem ser estimulados a procurar emprego ou 
profissão na qual possam colocar em uso sua confiabilidade, seus 
dotes comunicativos e seus instintos pessoais. Podem ser 
destacados produtores teatrais, professores ou donos de 
restaurante. Seu espantoso senso de responsabilidade e sua queda 
para harmonizar grupos complexos de pessoas podem ultrapassar 
em muito as expectativas dos pais mais corujas. 

Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Sociólogo, decorador de interiores, orientador 
vocacional, conselheiro académico, enfermeiro prático ou licenciado, 
médico, veterinário, administrador hospitalar, estudante, professor, 
professor-assistente, assistente social, figurinista, desenhista de 
cartões, poeta, escritor, letrista de música, ator/atriz, artista, 
músico, agente teatral, gerente/recepcionista de hotel, 
dono/empregado de restaurante, fornecedor de refeições, projetista 
de festas, balconista, dono/empregado de hotel/motel, empregada 
doméstica, mordomo, cozinheiro, chefe de cozinha, varejista ou 
distribuidor de produtos domésticos, dono/empregado de loja de 
roupas, encarregado de custódia bancária, gerente de seguros, 
servidor civil, consultor profissional de hospitalização, juiz, 
recepcionista, dono/empregado de creche, esteticista, diretor de 
parque infantil, zelador de zoológico, líder de grupo juvenil, 
dona-de-casa. 

Opções: 
As carreiras indicadas pelo significado do número da automotivação, 



mesmo que não façam uso dos talentos imediatamente disponíveis, 
permitem ao indivíduo sentir-se à vontade. 
As carreiras indicadas pelo significado do número da auto-imagem 
estimulam o indivíduo a viver de acordo com seus sonhos juvenis. 
As carreiras indicadas pelos significados do número do destino, 
quando este não é igual ao número da auto-expres-são, exigem 
que o indivíduo aprenda com as personalidades e experiências que 
encontrar. 
Quando os números da auto-expressão e do destino forem iguais, 
os talentos do indivíduo serão precocemente reconhecidos e 
utilizados. 

Maturidade: Análise da Auto-expressão 
Os 6 têm potencial para se recompensar financeiramente por sua 
capacidade de prestar serviços, de assumir responsabilidades e de 
serem empregados de confiança e empregadores justos. Ainda, 
podem ser reconhecidos por seu talento de prover conforto, 
integridade e domínio de cena quando necessário ou solicitado. Em 
particular, atraem posições que exigem compenetração, 
fidedignidade e conformidade. 
Comunicadores resolutos, sinceros e solidários, os 6 não temem dar 
a conhecer os seus sentimentos. Estes indivíduos são protetores, 
dedicados e emocionais, e galgam a luz atuando como 
intermediários pacificadores. 
Os talentos número 6 raramente fogem aos compromissos ou são 
desleixados. Tem ideias pessoais fortes e tentam constantemente 
trazer os outros aos seus padrões. Estes indivíduos apaixonados 
quase não gostam de discussões, não buscam encontrar-se a si 
mesmos e são confiáveis quando ensinam ou animam os outros. 
Conselheiros talentosos, sabem que é preciso tolerância para 
ensinar tolerância. Artistas quase sempre imaginativos, levam seus 
talentos ao escritório e à casa. Sempre à espreita da estabilidade, 
almejam um salário fixo, que ofereça benefícios de aposentadoria, 
e segurança de longo prazo. As rotinas do dia-a-dia satisfazem sua 



necessidade de equilibrar os compromissos comerciais e 
domésticos e sua preferência por uma cadência regular. 
Os talentos número 6 equilibrados podem ser de desconcertante 
indelicadeza. São românticos bem intencionados e moralistas, mas 
suas respostas podem às vezes ser inconvenientemente pessoais. 
Quando também desafiados pelo número 6, ou em estado de 
espírito estorvante, os indivíduos 6 podem ser asfixiantes e 
possessivos. Quando a profissão de um número 6 exige que 
trabalhe só, é provável que o emprego tenha curta duração, pois 
os 6 conseguem maior êxito quando interagem com grupos, 
cuidando do bem-estar dos outros e criando ambientes 
harmoniosos. Sabem o que é bom para todos e serão voluntários 
para participar de um esforço de equipe ou para promover ajustes 
pessoais para os amigos. São empregados e empregadores leais, 
esforçados e reconhecedores, que respondem a todos com 
compaixão e retidão ética. 
Mas os 6 podem ser crédulos em demasia. Quando se voluntariam, 
ou são convocados, devem evitar uma rotina automartirizante. 
Estes trabalhadores responsáveis, ciosos e equilibrados geralmente 
edificam um futuro isento de riscos, mas amiúde têm talentos 
artísticos ou de comunicação latentes. Os passatempos, portanto, 
podem às vezes abrir perspectivas comerciais. Os 6 costumam, 
tarde na vida, ser decoradores de interiores, fornecedores de 
refeições ou universitários. 
Se os significados do número da automotivação e/ou do destino 
indicarem atividade inconvencional, mutável ou autopromocional, 
aqueles que têm a auto-expressão número 6 vão esforçar-se por 
cumprir seus sérios compromissos com a segurança do lar, da 
família e da comunidade. Os caseiros 6, apoiados pelos números 
compatíveis 2, 3, 4 e 9 em outras partes de seu mapa, não terão 
que duelar com sua necessidade de emprego e harmonia doméstica. 
Não habituados a mudanças frequentes, ambições empreendedoras 
ou a fazer as coisas sozinhos, os talentos número 6 não trocarão 



de cavalos no meio do rio nem tentarão descer as corredeiras. 
De modo geral, os números 6 não gostam de reclamar ou 
desconfiar e nem se permitem ser vitimados. Entretanto, os 
aspectos negativos deste número exigem disciplina equilibrada 
para evitar a responsabilidade excessiva e o trabalho enfadonho. 
Os talentos que inspiram amor, harmonia e admiração têm 
motivos para esperar relacionamentos duradouros, mas os 6 
devem relacionar-se com os outros, prestar serviços e conservar-se 
no círculo de relações sem se aprisionar em sua própria 
compenetração. 

DESTINO 
 
NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 6 APRENDEM A 
DESENVOLVER A RESPONSABILIDADE, O EQUILÍBRIO E OS 
RELACIONAMENTOS AMOROSOS. ENCONTRAM AS PESSOAS E 
EXPERIÊNCIAS QUE LHES ENSINAM A VALORIZAR A ESTABILIDADE, 
O DESPOJAMENTO E A DOMESTICIDADE. 
Este destino implica vida de conformidade, envolvimento e 
generosidade emocional. O resultado é uma flor tem-porã sensível, 
confiável e atenciosa. Para aproveitar ao máximo a capacidade de 
previsão da Numerologia, os número 6 devem ser acomodadores, 
sérios e honrosos. De modo geral, os 6 têm na vida profissão ou 
casamento único, e trilham estrada protegida, pavimentada com 
laços familiares e obrigações comunitárias. 
O número 6 pode nascer de pais convencionais e indulgentes que 
insistem em alicerces sólidos e concentram-se nas 
responsabilidades, e neste caso a vida pode vir repleta de 
interesses artísticos que geram expectativas de estilo de vida 
atraente, farto e hospitaleiro. O destino numero 6 é 
interdependente: o indivíduo aprende a ser o esteio, quase sempre 
cercado de gente que o apoia. Neste estilo de vida, o número 6 



tenta melhorar as condições pessoais e domésticas e ainda 
mantém a harmonia nas situações problemáticas. 
As pessoas com destino número 6 não encontrarão o sucesso 
fugindo às responsabilidades ou sendo insinceras. Não; descobrem 
que as oportunidades surgem quando estendem a mão para ajudar 
os outros, e costumam prosperar ensinando os outros a andar 
com os próprios pés. 
Os 6 trabalham com firmeza para obter melhorias materiais, 
domésticas e artísticas: os exemplos primais deste destino voltado 
aos serviços são os professores dedicados, os produtores teatrais ou 
alguém que não se casa para poder cuidar de parente idoso. Os 6 
aprendem a ser atenciosos com as necessidades dos mais fracos ou 
menos afortunados, mas não ficam ressentidos nem são 
superprotetores. 
A disposição de ser generoso, solidário e instrutivo traz para os 
portadores deste destino a reputação de serem voluntários, gatos 
e amantes. Os 6 nunca são infantis. Podem preferir ser muito 
crédulos, porém, e descobrem que devem assumir a 
responsabilidade pessoal pela ocorrência das coisas. Quando 
relaxam os padrões ou insistem em que seus planos sejam 
executados, os 6 descobrem que o compromisso insuficiente ou a 
preocupação exagerada quebra sua existência pacífica. Portanto, 
as tentativas de animar a família ou a comunidade podem 
trazer-lhes respeito e maior tranquilidade apenas se forem feitas 
com discreção e seriedade. A ênfase nas ambições pessoais não 
trará felicidade aos portadores do destino número 6. 
Há limitações pessoais às obrigações oferecidas por este destino. 
Apenas o egoísmo, a irresponsabilidade e o comportamento 
inconvencional podem retardar o direito do portador de encontrar 
contentamento quando demonstra e recebe amor. Os portadores 
do destino número 6 são mais aptos à área de comunicações, em 
profissões que entretenham ou demonstrem preocupação pelo 
bem-estar dos outros. As pessoas paternais, convencionais e 



criativas são os abre-alas destes benfeitores sentimentais, e os 
dependentes são o motivo de seus conselhos. As crianças, os 
animais de estimação e os amigos autodestrutivos detonam as 
preocupações, e os problemas alheios passam a ser a pimenta da 
vida. Com frequência surgem crises que exigem do portador deste 
destino compaixão e orientação madura. 
Os números 6 podem não levar a vida na raia rápida mas, com o 
passar do tempo, serão o reflexo de muitos êxitos tranquilos. Os 6 
tornam-se capazes de amor paciente, terno e protetor, e 
constróem recursos íntimos para sacrificar os prazeres. Aprendem a 
promover a igualdade e o crescimento, e isto informa aos parceiros 
conjugais e comerciais que estes indivíduos são haveres. Durante 
toda a vida, seus cônjuges, sua estrutura familiar ou a segurança 
no trabalho protegem os 6. Entretanto, criticar e brincar com 
muitos amores, profissões e empregos provavelmente cega os 
portadores deste destino para a necessidade de equilibrar a família 
e as finanças. O resultado é que os portadores do destino 6 devem 
aprender a conservar a estabilidade pessoal de modo a prestar 
serviços benéficos à família e ao meio. 
Os 6 ficam logo espertos. Edificam a sabedoria do quotidiano, o que 
os torna prezados amigos e sócios comerciais. É difícil dizer não ou 
mitigar suas sensações ocasionais de indocilidade, porque devem 
ser confiáveis. Os 6 devem seguir a voz de seus corações, 
envolver-se quando necessitados e levar vidas decentes. No 
caminho, podem encontrar pessoas tendenciosas ou intolerantes, já 
que enfrentam provações de virtude e vício. Sem querer concentrar 
suas energias na família e na comunidade, cultivam e equilibram 
até que o reconforto ou a atração dos interesses externos diminua. 
Na vida do número 6, a cobiça, a impassividade ou a desatenção 
jamais elimina as oportunidades de assumir compromissos ou de 
dar vazão aos gritos de socorro dos velhos, dos jovens e dos aflitos. 
Entretanto, o tempo gasto na tentativa de ignorar as limitações do 
estilo de vida resultará apenas em sentimentos de inferioridade, 



abafamento ou melancolia. 
De modo geral, o portador deste destino fica a cismar por que os 
outros estão livres para seguir a curiosidade ou para ser 
espontâneos e bastarem a si mesmos se, na verdade, o número 6 
estável pode ser invejado por portadores de destinos mais 
emancipados e inconformados. Num destino equilibrado, o número 
6 deve aprender a não assumir riscos visando estar seguro quando 
necessitado pelos outros. Com o passar do tempo, aprende a 
depender de sua ética e suas habilidades para ser o que precisa ser. 
Pode ser dona-de-casa, professor ou díretor de pessoal. Ter 
responsabilidades exigentes pode não ser fácil, mas aprender a 
suprir, moldar e guiar os outros a uma independência mais sábia 
e forte é um trabalho de amor. 

INFLUÊNCIAS DA DATA DE NASCIMENTO NO DESTINO 

Junho 
Os indivíduos nascidos em junho aprendem na juventude que não 
podem ser displicentes, indiferentes ou egoístas. Estão expostos a 
situações domésticas estreitas, a autoridades aconselhadoras e 
valores firmes. Surgem situações que os levam a opinar, estudar 
com sabedoria e compreender a necessidade do esforço de equipe. 
Na juventude, podem haver restrições, responsabilidades e 
preocupações familiares que ensinem às crianças nascidas em 
junho a cumprirem conscientemente suas obrigações. 
As influências protetoras da infância, as explorações artísticas e a 
concentração na família proporcionam ao 6 aprendizado tradicional 
cujas lições não são esquecidas facilmente. A juventude pode ser 
lembrada como a época de aprender a ser atencioso, criativo e 
fidedigno. O jovem quer ser amado e mostrar afeição. Quando 
sente insegurança ou sua natureza preocupada e imaginativa está 
muito inquieta, a criança pode tornar-se distante e buscar-se em 
si mesma. Para aprender a se sustentar, o jovem deve estar 



disposto a fazer ajustes pessoais e a conservar os relacionamentos 
amistosos. 
As pessoas nascidas em junho raramente deixam a família antes de 
terem escolhido outra casa. Aprendem de fato a compartilhar sua 
sabedoria, a reconfortar os menos afortunados e a servir a outros 
propósitos que valem a pena. Os nascidos em junho são cercados 
na juventude por conselheiros paternais bem-intencionados e 
respeitados. 
Dia de nascimento: 6, 15, 24 
O DIA DO NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA NA PERSONALIDADE E 
NO DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE ATRAI PESSOAS E 
EXPERIÊNCIAS QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO DO NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a maturidade. 
Vai aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e coordena-se 
com o destino durante este período. O significado do número do dia 
de nascimento adiciona seus traços e experiências de caráter à 
análise numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas 6, nos dias 15 e 24 do mês, além dos traços 
de caráter delineados pelos significados do número para o nome, 
são professores responsáveis, acomodadores e solidários. Podem 
não ser felizes sozinhos, ou não se sentir à vontade em companhia 
de cínicos não confiáveis e sem ética. Os indivíduos nascidos nestas 
datas querem tranquilidade doméstica, vantagens materiais e 
estilo de vida convencional. 
Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos de idade — o ciclo de 
27 anos de produtividade no destino — a vida oferece 
responsabilidades e limitações pessoais. A atenção às pessoas 
carentes e dependentes conserva estas pessoas protetoras próximas 
ao lar e confiáveis. Estes indivíduos não devem jamais ser insinceros. 
Devem tentar melhorar os padrões e as expectativas de vida dos 
dependentes mais jovens, mais velhos, mais fracos ou menos 
afortunados. 



ANO PESSOAL 
 
O número 6 é o sexto do ciclo de nove anos de experiência que 
resulta no apuro e na qualificação do desempenho baseado nas 
metas traçadas no primeiro ano. E hora de concentrar-se nas 
responsabilidades da casa, da família e da comunidade. O indivíduo 
deve ter em mente a liberdade do ano anterior quando abril der 
início a novos projetos e acomodar conscientemente os entes 
queridos e os conhecidos por ocasião das solicitações. E período 
receptivo repleto de tarefas e obrigações de manutenção 
domésticas. E melhor acolher o que aparecer. "O que vai volta", e 
neste ano não se pode esperar bastar a si mesmo ou receber amor 
sem retribuí-lo. Este ano terá como centro o reconfortar os outros, 
e devem ser feitos ajustes pessoais às mudanças cronológicas 
produzidas no mês de outubro anterior. E ano no qual o progresso 
é medido pela generosidade emocional, e em novembro o pão 
atirado às águas irá retornar. 
O número 6 deve ter em mente os conceitos românticos e os 
relacionamentos pacíficos quando convocado a fazer sacrifícios 
pessoais pelos outros. Abordagem beneficente e tolerante e atitude 
de perdoar e esquecer ajudam. Não é ano para buscar solidão ou 
não cumprir compromissos. Para aproveitar ao máximo este ano, o 
indivíduo deve estar satisfeito, ser atencioso com o problema dos 
outros, demonstrar dedicação aos colegas menos capazes e ser 
solidário com sinceridade. Abordagem atenciosa, fiel e indulgente às 
obrigações tradicionais deve fazer deste um ano estável. 
Não recuse ficar em casa, apoiar desejos de algum ente querido ou 
dedicar tempo para ouvir alguém. Reconheça esta oportunidade, 
única em nove anos, de ser companheiro de luta e conselheiro 
conscienciosos. Ajude a melhorar as relações da comunidade e 
cultive as amizades artísticas, propícias e fiéis. Não mate trabalho 
nem faça mudanças espontâneas. Espere encontrar problemas que 
aguardam solução em casa quando viajar ou enquanto estiver 



absorto com você ou for imaturo. Acolha a oportunidade dourada 
de trabalhar as diferenças e entrar para a turma, e conserve-se 
cuidadoso e paciente. Fevereiro, agosto e novembro serão me-
moráveis se você estiver disposto a distribuir compreensão e a 
servir em silêncio quando a ajuda for necessária. 
O ano pessoal número 6 é chamado ano do casamento. Seja 
desposando uma pessoa ou um emprego, os compromissos 
assumidos devem agora merecer prioridade absoluta. Deve-se 
planejar o futuro, viver cada dia como se fosse o último e não ir 
dormir zangado. Deve-se tomar a decisão de sanear as diferenças 
ao fim de cada dia e saudar a manhã, isento de hostilidade. A 
atitude despojada é muito significativa. Embora seja melhor esperar 
ser solicitado, pode-se prestar assistência quando necessária. As 
atividades sociais ou viagens devem ter como centro os projetos 
familiares e comunitários, pois não há novos rumos indicados. É 
hora de aprofundar os laços e conservar os predicados. A 
concentração na vizinhança imediata pode ser prazerosa ou 
aborrecida, mas a pausa que este ano oferece às ambições 
comerciais ou às explorações caprichosas deve ser considerada 
parte do curso natural dos eventos. 
Quando casado, espere efetuar melhorias em casa e repartir os 
momentos preciosos com a família e os amigos. Quando solteiro, 
um amante ou amigo que tenha entrado em cena no ano anterior 
pode ser bom candidato a relacionamento de longo prazo. Quando 
na escola, colabore em casa, espere assumir maior 
responsabilidade e aproveite a oportunidade para estabilizar as 
notas escolares. Nos assuntos comerciais ou práticos, espere ser 
engenhoso e resoluto e fincar pé nas convicções pessoais. E hora de 
resolver problemas e conservar a integridade pessoal. Os esforços 
e as obrigações despojadas empreendidos neste ano serão 
admirados e proporcionarão experiências que trarão mais sabedoria. 
Os dependentes e as pessoas que receberem assistência durante 
este período exigente irão favorecer as ambições colhidas nos 



próximos três anos. 

MÊS PESSOAL 

O mês pessoal número 6 em qualquer ano pessoal dá ao indivíduo 
a oportunidade de concentrar-se nos entes queridos e nas 
responsabilidades do lar e da comunidade. Viajar não é 
aconselhável, a menos que em visita à família. A receptividade 
emocional, as melhorias e a preservação dos relacionamentos 
pacíficos devem merecer prioridade absoluta. Pontos de vista 
intelectuais, intolerantes e voltados para o autoconhecimento devem 
ser postos de lado. O mês anterior proporcionou a chance de sair 
da rotina, e agora é hora de se fixar, visando a aprofundar o amor 
e a criar harmonia. Repartir com prazer as tarefas e os velhos 
amigos e exuberar nas demonstrações de afeto são a palavra de 
ordem do mês. Podem surgir situações que exijam o sacrifício dos 
desejos pessoais. Deve-se usar este mês para acomodar — ensinar, 
apaziguar e demonstrar aprovação. E melhor ser maduro, dedicado 
e fidedigno quando envolvido em relacionamentos emocionais. 
 

DIA PESSOAL 
 
Acorde cedo e aborde as responsabilidades de cada hora com 
demonstração de integridade. Realize cada tarefa com 
determinação e consciência. Não experimente. Vista-se com o 
objetivo de realizar as coisas e de se sentir à vontade. Esteja 
preparado para ser responsabilizado por todos os atos e 
observações, mas lembre-se também de que este dia é para 
demonstrar amor e afeto ao assumir os problemas dos mais fracos 
ou carentes. Espere fazer ajustes pessoais quando necessários, sem 
transformar o trabalho em fardo. Mostre ao mundo o amante, 
parceiro ou amigo realista, atencioso e solidário que você é. 
As pessoas estão sujeitas a explosões emocionais e podem fazer-lhe 



cobranças injustas. E dia de ser compreensivo, conselheiro e 
indulgente. Nestes casos, evite discutir, envolver-se demais ou 
desprezar. Os projetos domésticos, as idéias criativas e os 
pensamentos idealistas estão no ar, e é preciso tampar as saídas 
dos bons fados e das satisfações potenciais de longo prazo. 
Assuma um compromisso pessoal de ir aonde for necessário 
prestar ajuda. Abrace alguém e desconcerte as pessoas com 
sincera preocupação e conselho prático. Reserve tempo para as 
compras domésticas e para visitar a família ou algum amigo 
doente. Seja justo e honesto com todos, e cuide de desfazer os 
mal-entendidos atuais e os equívocos do passado em todas as 
áreas. Não vá dormir zangado nem force os assuntos. Hoje é dia 
de se concentrar em alegrar os outros. As demoras nas 
comunicações de amanhã e a redução da energia física dão-lhe a 
oportunidade de analisar metas passadas ou futuras e de usar o 
tempo pessoal para auto-avaliação. 
 

CAPÍTULO ONZE 

NÚMERO 7 
Análise Mental 

 

ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Analítico, Autoritário, Místico, Meticuloso, 
Introspectivo, Aristocrático, Lógico, Altivo, Investigador, Sábio. 

NEGATIVOS — Desligado, Cáustico, Cínico, Grosseiro, Sem Tato, 
Palpiteiro, Crítico, Superficial, Desanimado, Melancólico, Ranzinza 

CORRESPONDENTES: 
LETRAS: G, P, Y 
NÚMERO ÍMPAR: Intelectualmente Agressivo, Materialmente 
Receptivo 
DISPOSIÇÃO: Inquisidor, Contemplativo, Discernidor  



NÚMEROS: 16, 25, 34, 43, 52, 61, 70, 79, 88, 97, 106  
COR: Púrpura (Violeta)  
GEMA: Alexandrita (Ametista)  
CRISTAIS: Ametista, Rutilo Violeta 
VEGETAÇÃO: Açafrão, Gerânio, Cravo-de-Defunto, Papoula, 
Samambaia 
ALIMENTOS: Arenque, Omelete, Espinafre, Carne de Porco Assada, 
Ganso, Amora Preta. 
INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Harpa, Balé 
NOTA MUSICAL: SI (Quando desafiado, Lá Sustenido) 
PLANETA: Mercúrio 
MÊS: Julho 
DIAS DE NASCIMENTO: 7, 16, 25 
DIAS DA SEMANA: Sábado, Domingo 
NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 2, 4, 7 (Amizade), 5 
(Negócios) 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 1, 3, 6, 8, 9 

Nota: Quando o indivíduo está desafiado com o número 7, estas 
descrições passarão de positivas a negativas até que o desafio seja 
equilibrado. Por favor, certifique-se de ler o significado do número 
do desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 7 
 
Este é o desafio à capacidade do indivíduo de aceitar as realidades 
mundanas e conservar a fé em si mesmo. Tem raiz em ambiente 
infantil que não reconheceu a curiosidade intelectual da criança ou 
que não conseguiu financiar para ela educação formal. Os pais 
podem ter-se sentido socialmente inseguros ou, então, o jovem 
pode ter percebido intuitivamente que sua família ou seu direito de 
viver estava cercado de certos mistérios que deviam ter a ver com 
aquela letrinha miúda dos documentos legais. Os fatos da saúde, 



da sensibilidade ou os comerciais eram ilusórios ou nebulosos, e as 
respostas emocionais, racionadas. A informação emboscava-se 
abaixo da superfície, e para o jovem tudo resultava em solidão, 
desilusão e desgosto. 
Os pais e as autoridades podem ter baseado seus valores nas 
realizações superficiais ou comerciais, enquanto o sistema de valores 
do filho se estruturava sobre sede de investigação, qualidade e 
sabedoria. A criança com o desafio número 7 responde ao estresse 
introvertendo-se, tornando-se um solitário secreto que, de maneira 
coerente, ou lê nas entrelinhas, ou leva tudo ao pé da letra. 
Na juventude, é provável que o indivíduo dificulte seus 
relacionamentos por conta de atitude reservada, emocionalmente 
inexpressiva e crítica. Quando adulto, o portador do desafio 
número 7 deve aprender a aceitar o terra-a-terra, a agressividade 
e a abertura dos outros. Deve aprender a viver num mundo onde 
todos arrotam, às vezes comem com o garfo errado, e as pessoas 
medianas não têm paciência para buscar as verdades ocultas. 
Quando crianças, os indivíduos com o desafio número 7, 
abandonados aos seus objetivos, tornam-se traças de livro ou 
tendem a ingressar num grupo intelectual seleto. Podem ser 
''cérebros'' ou chatos — reclamando e nada fazendo para construir 
a fé em si mesmos. Quando adultos, podem sentir-se 
desesperançados, combatendo os acessos de tristeza e melancolia 
com bebidas, drogas e/ou reclusão. Vêem-se sozinhos contra o 
rebanho vulgar, e sentem-se rebeldes, secretos e arrogantes 
quando expostos a pessoas rudes, grosseiras ou opacas que não 
lhes compreendem a órbita diferente. 
Talvez as necessidades práticas de sobrevivência, a importância 
dada à beleza em si ou as decisões emocionais tenham tido 
precedência sobre a educação, o domínio técnico e a índole nos 
anos de formação. Ou os pais eram muito preocupados ou 
despreparados intelectualmente para exercer autoridade adequada. 
Professores pragmáticos ou autoridades emocionalmente 



distanciadas podem ter levado os indivíduos número 7 a 
sentirem-se diferentes, não amados ou errados em querer superar 
a mediocridade. Portanto, as crianças com um desafio número 7 
amiúde carregam culpas irrealistas e idéias errôneas que duram 
até a maturidade. 
Os desafiados 7 podem não estar cientes das atividades ordinárias 
de seus iguais, e é perfeitamente possível, caso não estimulem a 
intimidade ou não compartilhem seus pensamentos, que sejam em 
essência muito desligados para ouvir os segredos dos outros. 
Como parceiros conjugais, os portadores do desafio geralmente se 
atraem por alguém dotado de profissionalismo, sabedoria 
acumulada ou elevada posição social. Podem desposar 
tradicionalistas mais velhos ou mais jovens de níveis social e 
intelectual inferiores aos seus. Ainda, procuram indivíduos mais 
jovens, mais velhos ou incultos que deles fazem pouca ou nenhuma 
exigência. Há manhãs em que não querem ver outro corpo, cheirar 
seus cheiros animais, sentir a necessidade de se comunicar ou 
travar contato com a comunidade humana. Mas costumam sentir-se 
solitários e querem intimidade a todo custo. 
O portador do desafio número 7 guarda um eu secreto à prova de 
intrusos e alimenta o temor de fundir-se ou perder-se em alianças 
apaixonadas, mesmo que alguém já lhe tenha penetrado a pele e 
tocado o coração. Pode casar-se mas, quando conta seu segredo ao 
outro, o faz geralmente à pessoa errada. Pode sufocar a 
comunicação quando age de modo muito desligado ou autoritário. 
Pode refugiar-se na meditação ou esconder sutilmente suas 
emoções nos interesses materiais. Em outras palavras, o 7 é capaz 
de entrar em estado de ânimo que garanta sua privacidade. 

Até que estes indivíduos reconheçam o desejo de melhorar suas 
circunstâncias, podem não se deixar absorver pela qualidade de vida. 
Os 7 equilibram seu desafio quando comunicam pensamentos aos 
conhecidos, desenvolvem senso de autovalorização material e têm 
fé suficiente para seguir a própria intuição. A evolução comercial 



terá inícios e interrupções frustrantes até que o 7 se torne um 
especialista ou uma autoridade. 
Os portadores deste desafio têm talento único para realizar jogos 
mentais que lhes sugerem experiência extracorpórea. Ainda, ao 
buscar a perfeição, estes indivíduos observam seus próprios atos e 
comportamentos e amiúde pensam ser os únicos que podem 
criticar. Ou preferem interpretar o próprio sucesso, ou deixam que 
qualquer um fale de seu fracasso. 
Abaixar a guarda, formar maneirismos isoladores e abandonar as 
ideias errôneas e autodepreciativas é mais difícil para o portador 
deste desafio do que o é para qualquer outra pessoa. O portador 
deste desafio tem por hábito o temor impróprio à solidão e à 
pobreza, e seus recursos de fuga amiúde deixam-no indefeso, 
fazem-no seu próprio espantalho. Estes e outros hábitos 
introspectivos impedem-no de tomar parte nas atividades externas 
ao seu próprio invólucro. É solicitado a substituir os temores 
imaginários e o ceticismo pela fé em si mesmo e na humanidade. O 
desafio do número 7 implica que as desvantagens do indivíduo 
sejam auto-impostas e injustificadas, quando, na verdade, o 7 é 
bem-dotado intelectual e espiritualmente. 
O desafio número 7 pode oscilar de um a outro dos seguintes 
extremos até que seja reconhecido e tenham início novos hábitos 
que estabilizem a repressão experimentada por seu portador. 
Muito crítico ou muito incompetente. 

Muito investigador ou muito opaco. 
Muito ranzinza ou muito desligado. 
Muito ingênuo ou muito cético. 
Muito autoritário ou muito crédulo. 
Muito sigiloso ou muito aberto. 

Muito incerto ou muito seguro. 
Muito livresco ou muito inculto. 

Muito perspicaz ou muito mistificado. 
Muito aristocrático ou muito grosseiro.  



Muito paciente ou muito apressado.  
Muito profundo ou muito displicente.  
Muito distanciado ou muito ávido.  
Muito complexo ou muito simples.  
Muito racional ou muito bobo.  
Muito rápido ou muito lento. 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 7 

Os desafios podem afetar a saúde física e também a mental. A 
química do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados 
e, quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. A atitude do indivíduo envia mensagem 
ao cérebro, que diz ao corpo para gritar por socorro. 
A fim de chamar atenção para seu mal-estar, as pessoas 
costumam adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos 
acreditam que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os 
desafios indicam as atitudes que resultam de sentimentos carentes. 
Quando não nos sentimos carentes, nos sentimos bem e 
equilibrados e não imploramos atenção dos outros. Essencialmente, 
se os desafios da personalidade estão equilibrados, também a 
química do corpo está equilibrada e, portanto, é pequeno o risco 
de doença mental ou física. 
Os números dos desafios indicam as maneiras pelas quais as 
pessoas se punem inconscientemente por não serem 
conscientemente boas consigo mesmas. 
Esta lista de doenças e hábitos negativos relaciona-se com o 
desafio do número 7. 
Vício Problema Cardíaco 
Adenóide Problemas Lombares 
Personalidade Alcoólica 

Alergias 



Anemia 
Arteriosclerose 
Pressão Sanguínea 
Quistos nos Seios 
Resfriado 
Cãibra 
Depressão 
Dificuldade de Diagnóstico 

Dedos Irrequietos 
Cálculos Biliares Coceira 
Problemas nas Pernas 
Problemas Menstruais 
Roer as Unhas 
Náusea 
Problemas no Pescoço 

Problemas na Próstata 
Fumo 
Derrame 
Tumores 

Emagrecimento 
Varizes 



PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 7 E TRAZÊ-LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

 
O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer "Preciso ter fé". Descubra área de concentração na qual se 
aprofundar e adquirir experiência. Os créditos académicos contam, 
mas não são o único caminho da especialização. 
A melhor maneira de construir fé em você mesmo e nos outros é 
acordar todas as manhãs visando a um emprego que você adora. 
Se estiver disposto a seguir um aprendizado ou investigação, e se 
houver tempo e integridade investidos em seu objetivo, você 
estará qualificado. Seu talento para precisão, originalidade e 
investigação atrai outros profissionais de bom gosto e 
discernimento. Se assumir compromisso, encontrará amigos 
entre seus iguais. 
Para equilibrar este desafio é necessário seguir o que se chama 
sua intuição, primeiro pensamento ou pressentimento. E parte 
importante de sua capacidade especial valer-se dos seus recursos 
íntimos. Não se intimide com títulos, doutourados ou com a 
autopromoção alheia. Ouça o conselho de profissionais bem 
selecionados e a seguir faça o que achar melhor. Lembre-se de 
que não tem que prestar contas a ninguém senão a você mesmo; 
portanto, se houver conflito entre o seu pressentimento e a lógica, 
siga o seu pressentimento. Você vai descobrir que você é o seu 
melhor amigo e guia. 
Reserve parte do seu dia para reflexão e análise. Nos círculos 
metafísicos, o período do sossego necessário a renovar a calma, o 
porte e a dignidade é chamado meditação. Não sufoque sua 
natureza espiritual com ambições ou preocupações comerciais ou 
materiais: você vai ganhar dinheiro e acumular bens materiais 
quando sua reputação ganhar momentum, pois quem procura 
qualidade vai encontrá-lo onde quer que você se esconda. 
Olhe além dos valores superficiais, e use os seus dons de 



percepção para ler nas entrelinhas. Não empaque na análise e não 
esqueça as metas práticas. Dê a você mesmo sólida educação, se 
possível, pois sua menio refinada absorve informação técnica, 
científica, legal, psicológica e metafísica. Quando você se der 
tempo para sentir o aroma das rosas, vai descobrir a beleza de 
seu próprio intelecto. 
Tristeza, melancolia e fuga da realidade são hábitos que podem ser 
interrompidos. Quando os portadores deste desafio cumprem 
metas, sempre surgem pessoas para compartilhar seus 
pensamentos, e a desconfiança, as repressões e as denúncias 
desaparecem, levando embora o estresse induzido pelo 
negativismo. Os portadores do desafio 7 podem construir fé na 
humanidade quando compartilharem suas percepções íntimas e 
suas capacidades. A resposta alenta a autoconfiança, e as 
mudanças resultantes na personalidade podem ser milagrosas. 
Nada funciona melhor aqui do que a combinação de sexto sentido 
e bom senso. Quando deixam de esperar perfeição de si mesmos 
e da humanidade, as portas se abrem para a auto-estima e a 
auto-ajuda. O desafio será mitigado quando estes indivíduos 
perceberem que a perfeição somente pode ser encontrada em 
outro plano cósmico. Neste ninguém é perfeito! 
Reconheça-se um visionário exato, analítico e inquisidor, dotado 
da sabedoria interior capaz de colocar as teorias, a pesquisa e o 
bom gosto a seu favor. 

AUTOMOTIVAÇÃO 

juventude: 
Para as crianças número 7 o maior impulso é serem observadoras, 
tranquilas e questionadoras. Quando repreendidas, estas crianças 
tornam-se reclusas, escondem-se e choram sozinhas. Os jovens 
número 7 são confiáveis, intuitivos e solitários. Quando cercados de 
autoridades superficiais, gregárias e excessivamente emocionais, 



calam-nas. Querem calma, liderança refinada e racional e precisam 
de brinquedos que estimulem o intelecto para satisfazer suas 
mentes curiosas. 
Os pais podem descrever seus filhos número 7 como deliberados, 
racionais e estudiosos. Estas palavras descrevem estes indivíduos 
quando estão cercados de autoridades cultas, observadoras e 
maduras. Se a personalidade introspectiva do número 7 for 
considerada estranha e os pais desconsiderarem sua necessidade 
de meditar, estas crianças podem tornar-se reticentes e relutantes 
em revelar seus pensamentos. Os jovens número 7 querem 
investigar, ler livros e discutir suas observações num plano técnico 
— isto quando chegam a revelar suas percepções. Se estas 
crianças, que têm dificuldade de exprimir seus sentimentos, 
receberem demonstrações de afeto e amor, tornam-se mais 
animadas e autoritárias. De modo geral, entretanto, estes jovens 
são sigilosos, particularmente no que diz respeito à sua sensibili-
dade e suas reações emocionais. 
As crianças número 7 precisam de permissão para criar seu próprio 
mundo: sua sabedoria inata deve ser levada a sério e canalizada 
para as atividades mentais. Ir à biblioteca, aulas de harpa e 
oportunidades de ouvir música clássica serão estímulos para seus 
intelectos já ávidos. Os 7 adquirem conhecimento investigando os 
temas que lhes interessam. Não terão um grupo grande de amigos 
nem rão se socializar espontaneamente, e pouquíssimos 
relacionamentos com seus iguais, na juventude, podem 
constituir-se em problema. As crianças número 7 são 
discriminadoras e preferem a solidão às companhias entediantes. 
Por se voltarem às buscas espirituais ou intelectuais, as conversas 
sossegadas, inspiradoras ou teóricas com pessoas mais velhas e 
lidas devem satisfazer qualquer desejo que possam ter de 
intercurso social. 
Os número 7 voluntariosos gostam de silêncio, paz e solidão. 
Estes indivíduos podem estar à frente da turma no plano 



académico, mas podem ser socialmente imaturos. Os 7 podem ser 
tímidos, imbuídos de si mesmos e defensivos quando com os 
colegas de turma, preferindo ignorar os procedimentos 
educacionais retrógrados, abster-se de festas e inventar seus 
próprios jogos mentais. No conjunto, a intimidade causa-lhes 
mal-estar. 
Os 7 são solitários aristocráticos que ficam melancólicos quando 
cercados de rudeza e pessoas que os pressionam às prioridades 
materialistas. De modo surpreendente temem a solidão, mas 
dificultam o dar-se a conhecer aos outros. Quando têm certeza 
dos fatos que os cercam, e apenas aí, os 7 entram na conversa. 
Os pais devem expô-los às complexidades de fotografia, dos 
computadores e do mundo da metafísica para dirigir seu interesse 
e mantê-los ocupados. 
Os jovens número 7 precisam usar camisas de algodão, sueteres 
que não espetem e estar em contato apenas com o melhor que 
existe. De 10 vestidos no cabide de uma loja, a menina número 7, 
sem intenção de esperteza, escolhe o mais caro e o mais bem 
feito. Quando vão comprar cadernos escolares, os meninos 
escolhem automaticamente os mais eficazes e de melhor fabricação. 
Estas crianças sentem-se à vontade com a qualidade e preferem 
satisfazer bem um desejo do que um bando de compromissos. 
É melhor ensinar aos jovens número 7 desde cedo a aceitar a 
fragilidade humana e suas próprias imperfeições. Os tagarelas, o 
trabalho manual e os esportes que exigem do físico não lhes 
apetecem, e tendem a ser pesquisadores ce-rebrinos que 
percebem o mundo com reservas e pensam muito a fundo antes de 
aceitar um emprego. Uma educação técnica, científica ou 
acadêmica clássica será de bom alvitre para estas crianças, e toda 
especialização será para elas o alvo que precisam para se sentir à 
vontade. Os número 7 cabem em muitos grupos de pessoas 
profissionalizadas, refinadas e reservadas. 
Os 7 são perfeccionistas que chegam à maturidade dissecando 



criteriosamente cada detalhe de suas vidas antes de prosseguir. Se 
os 7 tiverem significados numéricos mais convencionais em outros 
aspectos de seus mapas, podem não ser introvertidos. Entretanto, 
é provável que descubram um meio de conservar o respeito por 
sua privacidade. 
Quando adolescentes, habilmente, os 7 fazem uma coisa de cada 
vez. Quando adultos que buscam a verdade, querem toda a 
informação disponível antes de tomar alguma decisão. Pais alertas 
compreendem que estes analistas sedentários estão de fato 
ouvindo a música das esferas. Os número 7 raramente têm senso 
de urgência ou obsessão pelos bens materiais. Atraem dinheiro, 
reconhecimento e alianças influentes quando seguem seus 
instintos naturais para tudo questionar. Os 7 usam a mente, 
cultivam o cérebro, e conduzem suas descobertas para propósito 
concentrado e prático. 

Maturidade: 
Os adultos número 7 querem ser puristas imperturbáveis pelas 
realidades práticas ou pelas pessoas mundanas. Precisam estar 
cercados de tesouros atemporais e podem parecer desligados do 
mundo na maior parte do tempo. Desejam ser perceptivos, 
contemplativos e eruditos. Seus desejos e realizações formam 
categoria por si só. 
Os 7 querem usar a mente e desevolver constantemente seus 
recursos interiores. São visionários que se sentem à vontade com 
o lado místico da vida. Quando avaliam, com vagar e segurança, 
tudo o que querem saber sobre um assunto, podem tornar-se 
autoridades. As automotivações número 7 raramente dispersam 
seus interesses, e pouco conversam fiado. São pensadores que se 
tornam clariaudientes, clarividentes e telepatas quando libertos 
das preocupações materiais. Sua capacidade de experimentar no 
plano psíquico tem edificado a história religiosa, científica e 
técnica. 
As pessoas número 7 não gostam de cercar-se de empresários 



atarefados, telefones barulhentos ou máquinas de escrever 
clangorosas. Amantes raramente gregários ou animados, sabendo 
que não precisam exprimir constantes demonstrações de afeto, 
produzem os critérios perfeitos para a paciente alma gémea. Os 7 
não se sentem à vontade quando se espera que sejam obsessivos 
com a sensualidade ou quando são pressionados a um remoinho 
social exigente. Por outro lado, toda discussão teórica, todo 
programa de televisão esclarecedor ou receita sofisticada 
deixam-nos intrigados. 
Quando desequilibrados, estes indivíduos podem querer a fuga 
desesperada, podem ser fanáticos obsessivos ou sonhadores 
agressivos no plano comercial. Quando equilibrados, são originais 
racionais, discernidores e conscienciosos. Quando sob os cuidados 
do número 7, os jovens aprendem a ser inquiridores, meticulosos e 
engenhosos. Capazes de seguir seus instintos naturais, os adultos 
número 7 são pais astutos, de mente larga e altivos. 
As ambições comerciais não governam os número 7. O dinheiro é 
gasto geralmente com a aquisição de qualidade apenas. 
Entretanto, estes indivíduos não vão perder tempo pensando se 
vão agir caso não haja dinheiro disponível. Despreocupados em 
relação às novidades e às futilidades, os 7 têm sua própria 
filosofia e convicção sobre a liberdade material. Entretanto, são 
estudiosos da vida e podem premir os botões, se necessário, para 
se colocar e os outros num horário rígido. Quando começam 
alguma coisa, almejam apenas a perfeição. 
Algo que se pode esperar de um número 7 equilibrado, 
engenhoso, atento e paciente é que calcule a maneira de atrair 
coisas ou amantes convenientes às suas expectativas. E muito 
improvável encontrar automotivação número 7 equilibrada que 
esteja satisfeita consigo mesma, seja abertamente afetuosa e possa 
ser instigada por meios dramáticos. 
Quem tem a automotivação número 7 tem problemas com 
sensações de introspecção, melancolia e pobreza emocional. 



Costumam temer o próprio desejo de separatismo. Os 7 não 
gostam de viver calados, mas não conseguem ser verdadeiros 
consigo mesmos nos ambientes comerciais rotineiramente 
competitivos. Quando seguem os instintos naturais visando a se 
tornar académicos, profissionais e especialistas, são boas as 
perspectivas de ventura financeira. Nas buscas espirituais ou 
metafísicas, os 7 sintonizam-se com o domínio das verdades mais 
profundas, e suas descobertas podem ser extraordinárias. 
Os número 7 podem preocupar-se, não gostar das mudanças 
súbitas e carecer do impulso de solidarizar-se ou ser compreensivo. 
Quando se permitem destacar-se num grupo e criar fama, é mais 
provável que o façam por uma questão de inteligência, 
distanciamento ou elegância. As pessoas vagas, obscenas ou 
amadoras causam-lhes arrepios e levam-nos a bater em retirada. 
Os 7 gostam dos conversadores habilidosos e não são 
particularmente domésticos, hospitaleiros, ligados à casa, à família 
ou aos filhos. Farão ''o que é certo" quando não estiverem 
propensos a ser antisociais. Pode-se esperar, como confirmação 
concreta da paixão de um número 7, um livro encadernado, um 
jogo de xadrez antigo ou uma peça de porcelana pré-colombiana. 
Uma automotivação introspectiva 7 pode ser encontrada morando 
num sótão, numa casa de beira de praia ou numa cobertura, e, se 
houver privacidade, calma e quietude, irá preocupar-se com sua 
própria vida e fazer o que lhe cabe. O som do fluxo e do refluxo 
das ondas na praia pode ser o único ruído de fundo que consiga 
tolerar ou queira ouvir. Viver perto de água e observar suas 
flutuações acalmam a mente e aliviam as tensões deste 
individualista contemplativo. 
Os cerebrinos 7 jamais se sentem inteiramente à vontade no 
casamento mas, com planejamento prático, conseguem conviver 
com cônjuges colaboradores, minuciosos e intuitivos. De modo 
geral, banheiros e quartos separados são o ideal mas, em casa, 
um escritório, um estúdio ou um espaço reservado para o 



relaxamento pode ser um fácil refúgio à demasiada proximidade 
ou à constante observação da presença do outro. 
É preciso uma pessoa mentalmente estimulante, sensual, com 
belo corpo e ideais semelhantes para atrair o 7 a um 
relacionamento de longo prazo, já que precisa de apoio emocional 
o tempo todo e companheirismo apenas ocasional. Não haverá 
relacionamento duradouro entre um 7 e um parceiro que seja 
paranóide ou se aflija com os estados de ânimo e a 
meticulosidade do número 7. Antes de casar, é preciso anotar e 
comparar os seus próprios com os números básicos do mapa de 
um amante 7. 
O casamento de duas motivações número 7 começa e termina em 
silente contemplação. Duas pessoas que guardem seus 
pensamentos para si próprias, busquem a privacidade física e 
fujam da iniciativa de ir procurar o outro para reconciliar as 
diferenças estão destinadas ao divã do conselheiro matrimonial. É 
frequente não se conseguir convencer o analítico 7 a aceitar o 
amor sem o discurso intelectual, que pode examinar as mágoas de 
maneira muito impessoal. Quando se sente rejeitado, o altivo 7 
pode não se incomodar em colocar um curativo numa pequena 
ferida. 
É certo que dois números 7 não comunicativos não vão conversar 
fiado sobre os seus próprios sentimentos nem os do outro. Quem 
ceder fará de si ou do outro, em razão das acomodações diárias, 
das emoções conflitantes e do tumulto íntimo que resultar, um 
bêbedo ou um sonólatra. O relacionamento íntimo entre dois 
número 7 não vinga de modo algum sem segui anca financeira, 
hábitos sofisticados ou sem que os dois se disponham a viver 
separadamente. 
 
 
 



AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Quando deitados na cama, ouvindo música e pensando "Como 
vou ser quando crescer? Como vou andar, vestir e falar?", os 
jovens número 7 vêem-se aristocratas. Sonham em levar uma vida 
serena de qualidade, livre para investigar, selecionar e analisar. 
Os meninos vêem-se autoritários, fazendo conferências sobre a 
especialidade predileta para seus iguais intelectuais, e as meninas 
vêem-se a reencarnação de Margaret Mead ou Madame Curie, 
cercadas de estudantes silenciosos e sérios numa sala de 
prateleiras repletas de livros encadernados ou num laboratório 
amplo e perfeito. As crianças com a auto-imagem número 7 podem 
ver-se realeza orgulhosa, digna e confiante — acima das 
obrigações mundanas e rasteiras da juventude — e são 
geralmente chamadas de príncipes ou princesas. 
Os 7 podem parecer crianças seguras de si, criteriosas e 
sossegadas que têm a capacidade intelectual de imiscuir-se com 
os mais velhos. Quando os número 7 dizem que querem ser 
cientistas, fotógrafos ou sacerdotes, vêem-se na posição 
conveniente a usar suas ideias eruditas, técnicas ou místicas. 
Quando vivem de acordo com a auto-imagem, estes indivíduos 
serão os primeiros a ler a receita de um prato, a seguir â risca 
todo ingrediente e instrução e criticar o prato após saborear o 
fruto do trabalho que atribuem a outros. Estas crianças, estes 
adolescentes ou adultos jovens não gostam de sujar as mãos ou 
de suar no trabalho. Procuram evitar o trabalho mundano e 
costumam assumir a posição de especialistas ou autoridades. 
Os jovens com sonhos baseados no significado do número 7 
podem ter gostos discriminadores. São difíceis de agradar, e 
impõem-se para conservar a privacidade física, mental e espiritual. 
Seu aspecto de conjunto é coordenado cuidadosamente, com tons 
pastéis e materiais leves. Não se inclinam a chamar atenção, por 



isso usam estilos clássicos em vez de querer afirmar a moda. 
Quando em sintonia com a auto-imagem, têm senso de estilo tão 
harmonioso que impressiona, e vestem-se e arrumam-se 
impecavelmente. 
Os 7 raramente parecem expressivos emocionalmente ou 
mercenários. As expectativas juvenis do número 7 não são 
sensual ou materialmente ambiciosas. Não; para esta 
auto-imagem altiva, o desejo íntimo está centrado na investigação 
solitária, na análise e nas deduções baseadas no mundo acima, 
abaixo e em torno de si. 

Maturidade: 
Ao sair do elevador ou entrar numa sala — antes de a 
personalidade ou o intelecto entrar em ação — o adulto com a 
auto-imagem 7 emite vibração digna e refinada. Sua atitude indica 
personalidade reservada e altivez. A primeira impressão que causa 
é serena, às vezes curiosa e sempre de boa linhagem. Quando os 
números da automotivação e auto-expressão são extrovertidos ou 
inconvencionais, o número 7 usa combinações exclusivas de cores e 
parece decididamente chique. Os estilos de trajar, a postura e a 
atitude não revelam sua auto-imagem intelectual ou mística. 

Quando estes indivíduos usam as cores púrpura e violeta, a 
auto-imagem é realçada. Violeta implica mistério, e púrpura, 
aristocracia. Quando a auto-imagem é reforçada desta maneira, 
os número 7 tendem a tomar decisões intuitivas, a pensar 
cuidadosamente antes de falar, e falar com dignidade ou 
autoridade. De modo geral, os 7 não tentam destacar-se na 
multidão. Em essência, apresentam fisionomia deliberada, 
contemplativa e não agressiva quando observados pelo público. É 
desejo íntimo do número 7 causar impressão autoritária, 
imperturbável e propícia. À primeira vista, os número 7 jamais 
parecem incompetentes, incertos ou simples, mas podem parecer 
existir num mundo próprio. 
Os adultos número 7 percebem-se especialistas ou críticos e 



podem ser muito palpiteiros. Quando vivem de acordo com a 
auto-imagem, a primeira impressão pode intimidar, e podem não 
se relacionar bem com todos. 

O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
desde que estilos de trajar utilitários ou vistosos sejam indicados 
pelas descrições vocacionais delineadas no significado do número. 
O número da automotivação pode influenciar o trajar dos 
portadores desde que estes estejam relaxados e fazendo o que 
querem fazer. Entretanto, quando estes indivíduos vivem de 
acordo com a auto-imagem, não vão exibir cores ou estilos 
correspondentes indicados pelos números em outra parte de seu 
mapa numerológico. 

AUTO-EXPRESSÃO 

Juventude: 
Os adultos acham óbvio quando as crianças têm a auto-expressão 
número 7, pois na juventude os talentos 7 baseiam-se em 
questionar tudo: em perguntar por que o céu é azul e por que os 
passarinhos voam. Por não aceitarem explicações superficiais e 
investigar todas as respostas, os 7 mantêm os pais mentalmente 
alertas e enviam os professores à biblioteca de referências. Quando 
crescem, pesquisam os passatempos, lêem horas a fio e gostam 
de tocar ou ouvir instrumentos de corda. Deixam as autoridades 
perplexas e afastam os iguais menos introspectivos. Prestativas, 
precisas, per-ceptivas e em busca da verdade, estas crianças 
acrescentam refinamento ao projeto familiar. E difícil não ficar 
surpreso com sua inteligência e meticulosidade. 
Sem quererem ser ranzinzas, os lógicos número 7 podem assumir 
atitude detalhista e penetrante com respeito às regras e aos 
regulamentos. Toda crítica original e bem fundamentada deve ser 
discutida de modo persistente e engenhoso. Aos pais flexíveis, 
instigáveis e operosos, podem parecer muito exigentes, pretensisos 



ou sagazes. Para os adultos cultos, calmos e cerebrinos, a 
instintiva nobreza de propósitos, curiosidade intelectual e a 
sinceridade do 7 são esperadas e bem-vindas. A necessidade de 
investigar das crianças, para chegar à raiz de tudo, será 
respeitada. 
Os talentos número 7 podem levar estas crianças a evitar riscos, a 
esportes fisicamente exigentes e ao trabalho manual. Tem a 
capacidade analítica para planejar jogadas de futebol, desfrutar 
bridge ou xadrez e administrar as finanças de passeios colegiais. 
Os 7 serão adultos mais sociáveis, flexíveis e compreensivos se 
estimulados a participar das atividades extra-curriculares. Os 7 
costumam amiúde tornar-se solitários que não gostam nem 
desenvolvem a arte da conversa informal. Por exemplo, quando se 
tentam imiscuir, os mentais 7 podem parecer sem-graça ou 
ensimesmados até que sua órbita diferente seja reconhecida e 
mereçam respeito por sua competência. 
Quando adolescentes, estes perfeccionistas livrescos podem 
fechar-se em concentração e set impermeáveis ao ruído, à fome 
ou ao divertimento. A despeito de sua desconsideração genérica 
por brincadeiras leves e interações sociais convencionais, são 
capazes, quando estão de veneta, de discurso eloquente ou de 
humor hilariante. Novos trocadilhos, jogos matemáticos de lógica, 
câmeras e computadores podem fasciná-los. São intelectuais e 
devem agarrar toda oportunidade de usar seus cérebros afiados. 
Museus, ruínas antigas e tudo o que justificar uma fotografia lhes 
dará a oportunidade de desenvolver interesses artísticos. Não são 
desleixados, desinteressados nem amadores e procuram a 
abordagem científica ou técnica quando pesquisam sozinhos. 
Observadores, os discriminadores número 7 hesitam e não falam 
nem assumem papel de liderança sem ter certeza dos fatos. 
Podem preferir ser usados como acessórios, mas assim que 
encontrem interesse profissional que ofereça desafios mentais, 
ambiente refinado e oportunidade de trabalhar independentes, os 



7 demonstram ser especialistas ciosos da qualidade. 
Na juventude, os 7 preferem os tecidos leves, as roupas de bom 
gosto e as comidas finas e bem preparadas. Assim que descobrem 
as coisas que funcionam a seu favor, não fazem mudanças. De 
modo geral, os 7 desconsideram as novidades, as tolices e as 
exibições dramáticas de emoção. Sentem-se à vontade com os 
assuntos não-competitivos nos quais não precisam seguir a 
multidão ou vestir-se de maneira uniforme. Os 7 não se sentem à 
vontade quando são postos em destaque, preferem um perfil 
inferior e ignoram as opiniões menos evoluídas. Parecem fazer 
tudo às pressas, e durante as crises procuram controlar suas 
emoções e agir com frieza. 
Crianças, adolescentes e jovens devem merecer privacidade e ser 
estimulados a ver todos os lados de tudo. Podem aprender, com 
os livros e as autoridades reconhecidas, a se tornar cientistas, 
técnicos ou líderes espirituais de destaque. Sua aplicação, intuição 
e atenção à qualidade é sempre impressionante. 
 
Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Psiquiatra, psicólogo, psicotera-peuta, 
cientista, técnico especialista, engenheiro, programador de 
computador, analista de sistemas, matemático, editor, juiz, 
fotógrafo, explorador submarino, mergulhador com equipamento 
de respiração, oceanógrafo, geólogo, historiador, bibliotecário, 
escritor, pregador, metafísico, médico-prático holista, nutricionista, 
avaliador, antiquário, banqueiro, perito-contador, controlador, 
consultor de investimentos, relojoeiro, lapidador, desenhista de 
jóias, arquiteto, astrónomo, médico, dentista, advogado, 
orientador de universidade ou reitor, antropólogo, cozinheiro 
sofisticado, anunciante de rádio, arquivista, conservador de 
museu, mágico, selecionador de folhas de chá, selecionador de pó 
de café turco, caça-impostores, paramédium, numerólogo, 
astrólogo, tarólogo, parapsicólogo. Especialista em: vinho, 



aeroespaço, biomedicina, metalurgia, petróleo, agricultura, ou 
caprichos... qualquer assunto que lhes prenda a atenção. 

Opções: 
As carreiras indicadas pelo significado do número da 
automotivação, mesmo que não façam uso dos talentos 
imediatamente disponíveis, permitem ao indivíduo sentir-se à 
vontade. 
As carreiras indicadas pelos significados do número da 
auto-imagem estimulam o indivíduo a viver de acordo com seus 
sonhos juvenis. 
As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, 
quando este não for igual ao número da auto-expressão, exigem 
que o indivíduo aprenda com as personalidades e experiências 
que encontrar. 

Quando os números da auto-expressão e do destino forem iguais, 
os talentos do indivíduo serão precocemente reconhecidos. 
 
Maturidade: Análise da Auto-expressão 
A auto-expressão número 7 tem potencial para recompensar-se 
financeiramente em função da capacidade de investigar todos os 
aspectos de um assunto, de aperfeiçoar técnicas e relevar as 
descobertas com confiança. E possível o reconhecimento da 
intuição e do talento superiores do número 7 para apreciar ou 
produzir trabalho de qualidade. Os 7 atraem posições que exigem 
informações especializada e nas quais é conveniente a percepção 
aguçada. Suas comunicações são deliberadas, precisas e lógicas. 
Estes pesquisadores são sinceros, pacientes e imperturbáveis. Os 
7 tornam-se centro das atenções quando sondam uma idéia e 
provam o seu valor. 
Os 7 raramente têm no dinheiro ou poder material a meta de 
seus esforços. Não aceitam pessoas ou experiências à primeira 
vista. Estes indivíduos discriminadores não são frugais quando 
querem alguma coisa para si, mas podem ser sovinas no 



cumprimento de suas responsabilidades com terceiros. Talentosos 
eruditos, sabem que é preciso exatidão para conseguir exatidão. 
De modo geral, sentem-se melhor quando trabalham sós, e 
preferem as profissões independentes à cadência rápí-da e à 
competitividade do mundo dos negócios. Sempre questionadores, 
não confiam em nada à primeira vista e não se sentem à vontade 
com as pessoas que o fazem. Os 7 mantêm rotinas eficazes e 
revisam quando necessário. Situações profissionais refinadas, 
dignas e influentes lhes apetecem. Num meio comercial, estes 
aristocratas responsáveis são adversários não-voluntariosos. 
Entretanto, são puristas astutos, sérios e habilidosos que 
enfrentarão discussões dogmáticas para conservar a autoridade. 
Os equilibrados número 7 seguem automaticamente o primeiro 
pensamento que lhes ocorre, e esta característica dá-lhes o dom 
da percepção extra-sensorial. Os 7 são visionários e podem ser 
professores, consultores ou líderes espirituais inspirados. Suas 
mentes e espíritos não têm folga, estão sempre pensando e 
aprendendo. Os talentos número 7 estão centrados na mente, e, 
como sua energia se volta à reflexão e às buscas cerebrais, 
exigem mais repouso do que a maioria das pessoas. Quando os 7 
são operosos física e mentalmente, o esforço lhes tira a serenidade. 
Quando desafiados pelo número 7, ou quando entram em 
reclusão, os 7 não são bons especuladores, tentam ludibriar 
todos e podem perder o contato com a realidade. 
Talentos místicos inatos costumam fazer os investigadores 7 
parecerem excêntricos. Devem buscar a sabedoria sem se 
esquecer das necessidades mundanas, da estabilidade financeira e 
das responsabilidades domésticas. As explorações de captação 
mental e o fascínio por sessões espíritas e pelas paraciências 
costumam impedir o parapsíquico inato 7 de concentrar-se na 
acumulação de ativos práticos. 
Se os significados do número da automotivação e/ou do destino 
indicarem inclinações materialistas ou emocionais, quem tem a 



auto-expressão 7 irá usar sua extraordinária intuição nestas áreas. 
Os realizadores número 7, apoiados pelos números 2 e 5 nos 
negócios e pelo número 4 na vida comum, irão beneficiar-se com 
os traços da personalidade dos outros números. Não acostumados 
a responder às intimidades diárias e ao pensamento tradicional, 
os talentos número 7 em geral estão sempre em outro mundo. 
Os 7 precisam aprender como funcionam os demais tipos de 
pessoas distanciadas. 
De modo geral, os 7 não serão escapistas. Entretanto, os aspectos 
negativos deste número indicam encucação, melancolia e desânimo 
quando as finanças vão mal e os relacionamentos tributam sua 
emoções. Infelizmente, estes talentos introspectivos não são 
propensos a discutir seus problemas emocionais. Podem parecer 
displicentes ou desligados, mas na verdade sentem tudo em 
profundidade. Os 7 acham difícil confiar nos outros, por isso 
procuram informação dentro de si mesmos. Quando equilibrado, 
quem tem a auto-expressão número 7 sabe quando agir baseado 
na cuidadosa consideração. Retém a opinião até que seja 
formulado um plano progressista, e aí revela as descobertas de 
maneira digna. 

DESTINO 
 
NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 7 APRENDEM A 
DESENVOLVER A SABEDORIA, O REFINAMENTO E AS 
CONCENTRAÇÕES INDIVIDUALIZADAS QUE ATRAEM A 
AUTORIDADE. ENCONTRAM AS PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE 
LHES ENSINAM A VALORIZAR A SOLIDÃO, A LIBERDADE 
INTELECTUAL, A QUALIDADE E OS MISTÉRIOS DA VIDA. 
Este destino implica vida de introspecção, acuiaulação 
silenciosa de conhecimento e a perfeição do ser interior. O 
resultado é um pensador maduro, capaz de aplicar a intuição ou 



as convicções espirituais a um estilo de vida prático. Para 
aproveitar ao máximo a capacidade de prever da Numerologia, o 
número 7 deve encontrar alegria quando está só, investigativo e 
analítico. 
Os portadores do destino número 7 podem preferir não se casar ou 
formar parcerias dispersivas. Podem nascer de pais mais velhos e 
dignos, propensos a ser mais lógicos do que emocionais e a 
aprender nos livros e nas discussões teóricas. O estilo de vida 
número 7 na juventude pode ser ou muito formal e não emocional, 
ou materialmente inadequado. Nas duas situações, estas crianças 
aprendem a buscar conforto nos recursos interiores. O destino 
número 7 não irá se realizar — os portadores do destino 
desiludem-se com os envolvimentos legais e ficam insatisfeitos — 
se as ambições comerciais forem o alvo ou se demasiada 
importância for dada às aquisições materiais. 
As pessoas com o destino 7 podem não se apegar ao sucesso ou, 
então, satisfazer-se com as ocupações mundanas. O mundo dos 
negócios, agressivo e competitivo, estorva-lhes a perfeição e 
destempera-lhes a sensibilidade. Os 7 vão descobrir que podem 
ganhar o bastante, em dinheiro e ativos materiais, para satisfazer 
seus desejos se conservarem a fé em si mesmos. No devido tempo, 
edificam reputação de peritos ou autoridades que pode ser 
baseada na concentração técnica, científica ou espiritual. Em geral, 
os 7 são talentosos. Quando jovens, podem preferir ser libélulas 
sociais, mas descobrem na maturidade que se sentem mais à 
vontade num casulo. 
Os 7 descobrem que as concentrações pessoais são companheiros 
constantes que os convidam a contemplar pela manhã e 
permanecem absorventes à noite. Qualquer interesse lhes pode 
proporcionar lugar exclusivo, respeitado e responsável na história, 
desde que a autoridade seja preservada de maneira diligente, 
precisa e honrada. 
Quando os 7 com suas mentes férteis são desinformados, 



inexperientes e vagos, sua presença não será reconhecida, e as 
perspectivas serão limitadas. Apenas um comportamento imaturo, 
insensato ou anti-social é capaz de retardar-lhes o progresso. Os 
portadores do destino número 7 adequam-se melhor a ser 
especialistas e a permitir que o universo tire proveito de suas 
capacidades. Convictos fervorosos, pesquisadores cultos e 
pensadores analíticos abrem as portas para estes místicos 
racionais e estimulam-nos a continuar sondando em busca das 
soluções perfeitas, enquanto as pessoas dignas, bem-nutridas e 
de bom gosto acrescentam qualidade e respeito às suas vidas. 
Por toda a vida, as experiências e decisões dos 7 podem ser 
pontuadas por percepções extra-sensoriais, sonhos precognitivos e 
pesquisas religiosas ou metafísicas das pessoas que encontram. O 
número 7 não leva a vida na raia rápida: simplesmente delibera. 
Depois de comparar suas teorias e fundamentos perfeccionistas à 
maneira como as coisas são, faz observações que podem levá-lo a 
ser intransigente, cínico e crítico da mediocridade. Quando o 
pacífico número 7 percebe que seus gostos são extraordinários e 
exigentes, assumirá determinada cadência social e usará as 
palavras comedidamente. 
Os 7, quando estão interessados, removem todos os obstáculos 
para encontrar a solução de um problema. São capazes de cavar 
profundamente, deslocar pedras enormes para chegar ao fundo de 
tudo. Entretanto, romances simultâneos, profissões aventurescas e 
empregos que exigem do físico são muito onerosos para estes 
estudantes eruditos do desconhecido. Estes indivíduos devem 
evitar apegar-se a relacionamentos íntimos, viver em 
comunidades urbanas tumultuadas, ruidosas e sem graça ou ficar 
empedernidos à toa. O intuito é que fiquem em paz consigo 
mesmos, vivam num ambiente natural e conservem a mente 
aberta. 
Os portadores do destino número 7 descobrem que não gostam de 
fazer algo que não saibam fazer bem. A medida que vão ficando 



mais seletivos, suas sondagens rumo à perfeição retardam as 
conclusões de projetos coletivos desordenados ou de concorrências 
comerciais comprometedoras. O tempo lhes ensina que são feitos 
para aprender, trabalhar sozinhos e satisfeitos e falar quando as 
coisas que têm a dizer possilitem aos outros ver todos os lados de 
uma questão. 
Com as complexidades legais deste destino, os 7 podem 
perguntar-se por que os outros se contentam com o que 
encontram pela frente. A bem da verdade, as pessoas que 
aceitam dogmas, seguem as tradições e não esperam perfeição de 
seus ideais, respeitam o questionador número 7. A sabedoria e a 
consciência qualitativa do número 7 aumenta a cada nova 
experiência. Com o passar do tempo, o número 7 percebe que 
nada há a temer senão seus próprios demônios. Pode ser um 
santo, um feiticeiro ou um pecador e recusar-se a conformar-se 
numa sociedade detonada pelas emoções. Para ele, ser mais 
sábio que a média é uma bênção, o problema é saber adaptar-se 
às realidades mundanas sem transigir. 

INFLUÊNCIAS DA DATA DE NASCIMENTO NO DESTINO 

Julho 
Os indivíduos nascidos em julho aprendem na juventude que não 
podem ser superficiais, despreparados ou dispersivos. Expõem-se 
a situações sérias, atitudes dignas e a autoridades espirituais ou 
intelectuais antes do vigésimo oitavo aniversário. Surgem 
situações que os levam a questionar e analisar. Podem deparar-se 
com falta de liberdade financeira ou de companhia, e, por conta 
das pessoas e experiências que os cercam, podem desenvolver 
natureza introspectiva, mundo particular e atitude distanciada. Na 
juventude, os nascidos em julho podem ser mal compreendidos e 
sigilosos. 
Os relacionamentos da infância podem carecer de compreensão, 



comunicações expressivas ou de orientação paciente que seja a 
base do aprendizado social. As dificuldades resultantes não são 
esquecidas. Os primeiros anos podem ser lembrados como uma 
época para sonhar, investigar e escapar das autoridades pedantes. 
O jovem quer questionar num mundo onde os adultos já se 
esqueceram de quando eram crianças. Quando não há respostas, 
a criança refugia-se nos próprios pensamentos ou, então, silencia e 
não se sente à vontade quando pressionada a ser socialmente 
operosa ou materialmente ambiciosa. Os nascidos em julho podem 
ser considerados inconvencionais, excêntricos ou fora da realidade. 
É melhor, para todos os envolvidos, que as observações das 
crianças sejam reconhecidas e valorizadas. Para aprender a 
sustentar-se, estas crianças precisam de educação acadêmica, 
técnica, científica ou espiritual. Como norma, não têm a iniciativa 
do empresário durante os anos de formação. As pessoas nascidas 
em julho raramente se comprometem com ambições comerciais ou 
com uma profissão antes de consolidar certa autoridade e falar 
com conhecimento de causa. Fazem trabalho meticuloso, 
tornando-se pesquisadores engenhosos e originais discernidores 
quando decidem aprofundar-se numa especialidade. 
Dia de nascimento: 7, 16, 25 
O DIA DE NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA NA PERSONALIDADE E 
NO DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE ATRAI PESSOAS E 
EXPERIÊNCIAS, QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO DO 
NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a 
maturidade. Vai aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e 
coordena-se com o destino neste período. O significado do número 
do dia do nascimento adiciona seus traços e experiências de 
caráter à análise numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas em 7, 16 e 25 do mês, além dos traços de 
caráter delineados nos significados do número para o nome, 
buscam a verdade de maneira introspectiva, discriminatória e 



analítica. Podem não se sentir felizes quando ainda não 
desenvolvidos e nem à vontade com os tagarelas superficiais e 
incultos. Os indivíduos nascidos nestas datas querem precisão, 
lógica e um ambiente pacífico, visando a aperfeiçoar seus 
pensamentos e sonhar seus sonhos. São cerebrinos e controlados. 
Entre aproximadamente 28 e 55 anos de idade — o ciclo de 27 
anos de produtividade no destino — a vida oferece oportunidades 
adicionais para desenvolver a intelectualidade e aprofundar de 
maneira independente os interesses especializados. O casamento 
pode ser desconfortável devido à necessidade de privacidade. As 
experiências místicas, religiosas e filosóficas virão somar-se às 
percepções e às esferas de influência do indivíduo. Não devem ser 
desconsideradas a intuição e a atração aos fenómenos psíquicos. O 
profissionalismo, a luz e o auto-exame contínuo devem ser 
procurados. As pessoas nascidas em 7, 16 e 25 precisam de 
qualidade e não de quantidade. 

ANO PESSOAL 
 
O número 7 é o sétimo do ciclo de nove anos de experiências que 
resulta no apuro e na qualificação do desempenho baseados nas 
metas estabelecidas no primeiro ano. É hora de descansar, refletir 
e analisar. Abandone o sacrifício doméstico e emocional do ano 
anterior. Março dá início a uma época de valores pessoais, 
enfoques não-comerciais e auto-análise, pois os meses da 
primavera e do verão não conduzem a ambições comerciais ou a 
sobrecargas físicas. 
Para a maioria, é ano lento, repleto de demoras de comunicação, 
questões legais e sensações inesperadas de solidão. Para os 
demais, o ano concentra-se num caminho de estudos 
especializados que se decidiu trilhar em outubro do ano anterior. E 
ano introspectivo, conveniente ao exame do passado e ao 
planejamento do futuro. Dinheiro e realizações práticas irão 



aparecer desde que o indivíduo não seja muito mutante ou 
agressivo. E ano imaterial de objetivo desenvolvimentista e 
preparatório. 
Muitos casamentos tropeçam ou prolongam-se e atingem patamar 
mais elevado no ano pessoal 7. Alguns fracassam fragorosamente 
ou, então, aprofundam-se extraordinariamente quando um dos 
parceiros, inspirado pela lentidão, dedica-se a buscar a própria 
alma. É preciso ter em mente os valores espirituais, intelectuais e 
práticos e esperar o término do ano antes de tirar conclusões ou 
tomar atitudes. As atividades sociais devem ser limitadas ao 
mínimo, e as especulações devem ser postas inteiramente de 
lado. Não é ano para casar, divorciar, fazer grandes compras, 
iniciar um programa de esportes de ação física ou concentrar-se 
nas ambições comerciais ou financeiras. Para aproveitar ao 
máximo este ano, é preciso relaxar, passar algum tempo só, 
refletir sobre o passado e planejar o futuro. Uma olhada atenta à 
perfeição dos desejos pode fazê-los mais realistas. 

Não tema passar os interesses comerciais ou materiais para o 
segundo plano. Reconheça esta experiência, única em nove anos, 
para ver a vida, escolher as prioridades e aprender com o passado. 
Não se mova. Conserve a calma. Não apresse as estações nem 
manipule os dias. Os planos mais promissores vão funcionar quer 
estejam sob controle, quer você deixe entrar as coisas que possam 
ser benéficas. Se forem tomadas atitudes agressivas, as atividades 
financeiras e materiais por vir irão demorar. Surgem problemas que 
o forçam a pensar por que você vem se sentindo impotente ou 
reprimido. Uma atitude serena é benéfica. Não é importante você 
compreender ou não a maneira como as coisas irão acontecer 
para melhor: é importante esperar o melhor, ter fé e tirar 
descanso das responsabilidades externas e ambições. Este ano 
visa a lembrar que a vida não é só o que se vê. 
O ano pessoal número 7 estimula a desenvolver novos interesses e 
compreensões mais profundas. As ideias geram investigações que 



se materializam nas realizações comerciais do ano seguinte. Para 
adquirir mobilidade e liberdade para perseguir as ambições 
comerciais ou materiais no ano seguinte, a saúde é fator a ser 
considerado agora. Revisões médicas e dentárias devem ser 
planejadas antes de julho, como medidas preventivas. Qualquer 
mal-estar físico deve ser identificado e encaminhado 
imediatamente à atenção de um profissional. Se os preparativos 
intelectuais, espirituais ou físicos forem ignorados é porque o ano 
não está sendo usado com sabedoria. As decisões intuitivas que 
foram tomadas e arquivadas para uso futuro vão determinar o 
alcance da maturidade colhida nos últimos seis meses. 

MÊS PESSOAL 
 
O mês pessoal número 7 em qualquer ano pessoal proporciona a 
oportunidade para questionar os planos, arrolar o auxílio de 
profissionais e aprender com o passado. Atitudes devem ser 
tomadas somente no mês seguinte. Espere e verá que as 
respostas que terá convêm às negociações legais, às alianças 
questionáveis e às idéias progressistas correntes. Um ponto de 
vista amplo, inquisidor e exigente deve ter prioridade absoluta. A 
agressividade, as ambições comerciais e as interações sociais 
desnecessárias devem ser postas de lado. Lembre-se de dizer "Vou 
pensar". Examine as opiniões dos outros com cuidado, e pense 
antes de falar. Não revele os pensamentos, seja um pouco sigiloso. 
Não é uma boa hora para contrair telefonite. Quando o telefone 
tocar, você receberá dados. Reserve tempo para ler, 
auto-examinar-se e saborear discussões filosóficas. Seja paciente, 
tolerante e sinta vontade de passar o tempo em silêncio. Este 
pode ser um mês excepcionalmente iluminado. 

DIA PESSOAL 



 
Acorde com atitude de lazer, não sobrecarregue o físico e evite 
confusão ou conflitos. Aborde cada experiência com calma, 
serenidade e porte. Seja qual for a tarefa, concentre-se na 
preparação e na exatidão. Analise para aproveitar ao máximo uma 
situação. Seja receptivo e ouça as idéias dos outros. É dia de 
deter-se demoradamente nos planos pessoais, nos traços de 
caráter e no lado não-material das expectativas. As demoras 
comerciais ou as questões técnicas vão empipocar, as soluções não 
estarão imediatamente disponíveis, e as providências para resolver 
os problemas devem ser tomadas somente amanhã. 
Hoje, é provável que as outras pessoas adiem o assumir 
compromissos ou o viver de acordo com suas promessas. Um 
telefonema ou uma carta esperados podem não chegar. Mas a lua 
continuará a nascer, e o sol a se pôr como de costume, apesar 
dos tropeços do dia. É melhor permanecer passivo e não se 
perturbar com o que ocorrer. Se possível, continue a ler livros 
informativos, vá ao cinema ou deixe a imaginação vagar livremente 
quando ouvir música. Os problemas práticos vão resolver-se por si 
próprios; ou, então, espere a hora certa. 
Assuma compromisso pessoal de se aperfeiçoar. Seja honesto e 
reflita sobre o comportamento passado para ver de que modo 
alterar ou eliminar os hábitos improdutivos. Reserve algum tempo 
para se ver mais feliz e mais saudável. Seus pensamentos 
abstratos podem tornar-se realizações práticas se você estiver 
inspirado e tiver fé. Cuide das obrigações médicas ou dentárias. 
Converse com um psicólogo, advogado ou contador se precisar de 
conhecimento profissional. Acumule saber e dê conselhos aos 
outros — sem pensar em remuneração. A concentração de amanhã 
na eficiência, na força vital e nos objetivos materiais trará a 
oportunidade de alcançar resultados tangíveis. 



CAPÍTULO DOZE 

NÚMERO 8 
Poder Material 

 

ATRIBUTOS: 

POSITIVOS — Eficiente, Forte, Autoconfiável, Ambicioso, 
Discernidor, Perspicaz, Funcional, Afirmativo, Inteligente. 
NEGATIVOS — Materialista, Intolerante, Cansativo, Desonesto, 
Desanimado, Indisciplinado, Sedento de poder, Belicoso, 
Espalhafatoso, Grosseiro 

CORRESPONDENTES: 

LETRAS: H, K, Z 
NÚMERO PAR: Receptivo, Agressivo materialmente  
DISPOSIÇÃO: Esclarecido, Sério, Confiante  
NÚMEROS: 17, 26, 35, 44, 53, 62, 71, 80, 89, 98, 107  
COR: Rosa, Rosa-Avermelhado, Malva  
GEMA: Diamante 

CRISTAIS: Pirita, Morganita Rosa, Berilo Rosado  

VEGETAÇÃO: Begônia, Dália, Jasmim, Nogueira, Pinheiro, 
Rododendro 
ALIMENTOS: Cereais, Toucinho, Arroz, Couve-flor, Galinha, Chá, 
Torta de maçã 
INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Guitarra havaiana, Coral, 
Soprano, Teatro de Revista 
NOTA MUSICAL: Dó Agudo 
PLANETA: Sol 
MÊS: Agosto 
DIAS DE NASCIMENTO: 8, 17, 26 

DIA DA SEMANA: Quinta-feira 
NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 2, 4, 6 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 7, 8, 9 



Nota: Quando o indíviduo porta o desafio do número 8, estas 
descrições passam de positivas a negativas até que o desafio seja 
equilibrado. Por favor, certifique-se de ler o significado do 
número-desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 8 
 
Este é o desafio à compreensão que o indivíduo tem dos valores 
e propósitos do dinheiro e do poder. Quando crianças, os 
portadores deste desafio podem ter visto autoridades com 
ambições desmedidas que se concentravam no quadro financeiro. 
O poder em alto nível e o espírito competitivo eram os únicos 
meios disponíveis de atingir a liberdade — ou, então, o extremo 
oposto pode ter sido experimentado, e neste caso as autoridades 
podem não ter manifestado qualquer interesse na acumulação de 
ativos, em influir na comunidade ou na competitividade. Qualquer 
um destes extremos deu aos jovens 8  falso senso dos valores 
materiais e fomentou obsessão maior ou menor com relação às 
posses materiais e à segurança financeira. Em consequência, os 
portadores individuais do desafio tornam-se geralmente por conta 
própria labutólatras ou autodestrutivos, sem meta. 
São muitos os motivos para a preocupação dos portadores do 
desafio número 8 com respeito à propriedade. Na juventude, as 
decisões materiais, a eficiência organizacional e os dotes físicos 
merecem atenção demasiada ou insuficiente. Na juventude dos 
números 8, os pais podem ter dado presentes em vez de brincar 
com eles ou manifestar afeto. Quando adultos, as crianças 
desafiadas ficam sem pontos de referência baseados em respostas 
sentimentais e, quando demonstram preocupação emocional, 
fazem-no, em vez disto, por meio de presentes caros ou práticos. 
Além disto, com muita frequência, os adultos desafiados pelo 
número 8 julgam o amor alheio pelos sinais materiais de estima 
que recebem. 



Para uma criança privada de valores esotéricos, as mães podem ter 
causado a impressão de viver para as compras, e os pais, para o 
trabalho. Os pais podem ter trabalhado para empregadores 
muito ricos ou influentes, e, por isso, ao ver ou ouvir sobre o 
modo de vida dos ricos, podem dizer "E isto que eu quero" ou, 
então, se sentir muito intimidados ou esmagados para lutar no 
mundo dos negócios. O desafio pode tornar-se obsessão que 
compele o portador ao esforço demasiado, a perder de vista as 
alegrias do companheirismo e a tornar-se mercenário. Pode usar 
suas realizações de maneira egoísta, aliando inconscientemente a 
satisfação emocional, física e espiritual a um impulso de controlar 
tudo e todos. 

Quando adolescentes, os indivíduos portadores deste desafio 
podem destacar-se nos esportes, no trabalho escolar e ou em 
emprego de expediente parcial depois do horário escolar. Podem 
ser considerados superjovens ou, no extremo oposto, estes 
adolescentes podem ficar despropositados, incoerentes e sem 
relacionamentos. Podem ficar incapazes de fazer bom julgamento, 
de ordenar os seus assuntos ou de assumir a responsabilidade 
para gerir o tempo, o dinheiro e as obrigações práticas. Para os 
portadores deste desafio, a preocupação com o autocontrole ou é 
demasiada, ou insuficiente. Ou são vendavais, ou brisas, com 
temperamentos compatíveis com cada extremo. 
Os adultos portadores do desafio têm pouca ou nenhuma paciência 
com as pessoas menos eficientes e menos ambiciosas e estão 
constantemente preocupadas com seu aspecto. Quando juntam 
dinheiro, estes indivíduos usam-no para se exibir. Para causar boa 
impressão, podem forrar uma biblioteca com livros encadernados, 
obviamente caros, sem ter tempo ou inclinação sequer para abrir 
as capas. No outro extremo do desafio, pouco importam os 
símbolos de posição, os cargos pomposos ou o reflexo que vêem 
nos olhos de pessoas afluentes ou influentes — importam tão 
pouco que sua segurança material fica desprotegida. 



Os portadores do desafio número 8 podem ostentar pródigas 
gorjetas para o maître conseguir-lhes a melhor mesa do 
restaurante e, para compensar, comprar para si próprios produtos 
medíocres e baratos. Ou então podem alardear suas contribuições 
beneficentes e esquecer que a beneficência começa em casa. Os 
portadores deste desafio aferram-se facilmente à busca de 
dinheiro e imagem, empenhando-se ao máximo para remover 
todos os obstáculos que encontram. Em sua ascensão, podem 
esquecer a ternura, desconsiderar inteiramente os entes queridos 
e presumir que seus companheiros vão compreender seu 
comportamento. 
Este desafio indica mente individualista no plano físico e material. 
De modo geral, o indivíduo que não é um realizador, mas possui 
antecedentes materialistas, reconhece que o dinheiro lhe escorre 
pelos dedos. O resultado é talvez nunca ter o bastante para 
satisfazer seus desejos mais tarde na vida. A fera do ginásio, tão 
cheia de iniciativa, raramente abandona suas ambições 
expansionistas. Uma vez estabelecidos seus hábitos, é muito difícil 
para o realizador agressivo, de larga escala, desacelerar; as 
pressões físicas o farão por ele. 

Os atletas e técnicos profissionais com este desafio amiúde não 
conseguem parar. Os executivos empresariais recusam-se a soltar 
as rédeas e passá-las a companheiros qualificados, mesmo 
quando estão no ápice de seu desempenho. Quando as mulheres 
que não trabalham se casam, podem exercer pressões 
materialistas sobre o marido e os filhos. Os portadores do desafio 
número 8 costumam ter expectativas elevadas e podem pensar 
que ninguém ou nada os pode forçar a desistir do direito de 
apertar os botões ou ter a palavra final. 

E quase impossível reconhecer quando os portadores do desafio 
número 8 estão estressados, pois o estresse parece alimentá-los. 
No início, estes buliçosos exibem integridade e usam a influência 
para lutar pelos direitos dos amigos. Entretanto, a solicitação irá 



dirigir seu culto ao materialismo para práticas comerciais 
inescrupulosas, gananciosas e frias. Tensão muscular abdominal, 
crises de atividade nervosa ou pressão sanguínea alta podem ser 
indicadores precoces de que é hora de tirar férias. Porém, como 
os portadores do desafio número 8 raramente têm tempo para 
sentir dor ou perceber que estão ofegantes, as dietas de 
aptidão física são necessárias. Os portadores do desafio devem 
acautelar-se fazendo revisões físicas regulares. 

Pratos sofisticados, casas fartas decoradas por profissionais e 
roupas sob medida — e tudo o mais que indicar a si mesmos e ao 
mundo que os portadores do desafio número 8 estão na curva 
ascensional — são cobiçados e adquiridos. Podem ser sovinas ao 
extremo ou generosíssimos, mas suas reações, nas questões de 
dinheiro, são sempre exageradas. 

Os portadores do desafio número 8 têm a força vital e a 
capacidade física para coordenar corpo, mente e espírito, visando 
a realizar suas ambições. Podem colocar seus talentos funcionais 
em prol dos esportes ou qualquer meta — desde que canalizem 
suas ambições com eficiência. O presidente de empresa que seja 
portador do desafio concentra-se em objetivos rasteiros — reduzir 
orçamentos, manter um quadro de pessoal necessário ao 
esqueleto —, usando todos os seus talentos de solucionador para 
superar os números do ano anterior. O corredor portador do 
desafio treina, medita e conta calorias, visando à arrancada final 
rumo ao troféu. Sinais de sucesso são muito significativos para os 
portadores do desafio número 8: são símbolos de amor e 
aprovação baseados nos padrões da infância. 
Estes indivíduos podem pensar "Quem vai me rejeitar se eu tiver 
dinheiro, poder e prestígio?" Entretanto, as respostas indicam-lhes 
que as pessoas não podem ser tratadas como se fossem 
estruturas empresariais. Certos 8 devem aprender que existe um 
poder superior à diretoria. Para dominar o desafio do 8, é preciso 
primeiro dominar o desafio do número 7, que tem fé nos valores 



não-materiais e reconhece sabedoria em todo homem. 
Os portadores do desafio podem sempre escolher: com a mesma 
autoconsciência, autodisciplina e capacidade de solucionar 
problemas empregadas em prol das ambições materiais, podem 
usar sua eficiência para equilibrar os interesses domésticos, sociais, 
espirituais e comerciais. 
O desafio número 8 pode passar de um ao outro dos seguintes 
extremos até que seja reconhecido e tenham início novos hábitos 
que estabilizem as ambições materiais de seu portador. 
Muito combativo ou muito apático. 
Muito desregrado ou muito ético. 
Muito agressivo ou muito lerdo. 
Muito ambicioso ou muito caótico. 
Muito eficiente ou muito incompetente. 
Muito defensivo ou muito indefeso. 
Muito controlador ou muito pouco confiável. 
Muito limitado ou muito expansivo.  
Muito desleixado ou muito íntegro.  
Muito esquecido ou muito consciente.  
Muito operoso ou muito preguiçoso.  
Muito dinâmico ou muito frágil.  
Muito perdulário ou muito parcimonioso.  
Muito exibicionista ou muito displicente. 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 8 
 
Os desafios afetam a saúde física e também a mental. A química 
do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados e, 
quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. A atitude do indivíduo envia mensagem 
ao cérebro que diz ao corpo para gritar por socorro. 
A fim de chamar atenção para seu mal-estar, as pessoas 



constumam adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos 
acreditam que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os 
desafios indicam as atitudes que resultam de sentimentos carentes. 
Quando não nos sentimos carentes, nos sentimos bem e 
equilibrados e não imploramos atenção dos outros. Essencialmente, 
se os desafios da personalidade estiverem equilibrados, a química 
do corpo também estará equilibrada, e por isso é pequeno o risco 
de doença mental ou física. 
Os números do desafio indicam as maneiras pelas quais as pessoas 
se punem inconscientemente por não serem conscientemente boas 
consigo mesmas. 
Esta lista de doenças e hábitos negativos está relacionada com o 
desafio do número 8. 
Vícios        Herpes 
Alcoolismo        Indigestão 
Alergia        Estalos nas Juntas 
Apendicite        Laringite 
Asma        Nervosismo 
Câncer        Entorpecimento 
Resfriados        Problemas Cutâneos 
Eczema        Hérnia de Disco 
Epilepsia        Problemas com Fumo 
Problemas nos Olhos   Derrames 
Desmaios        Varizes 
Problemas Cardíacos   Verrugas 
Hepatite 

PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 8 E TRAZÊ-LO À TONA 
ENQUANTO TALENTO... 

 
O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer "Preciso de liberdade material". Dê uma olhada nos 
relacionamentos pessoais. Não se esqueça de agradecer à 
secretária a consideração demonstrada fora das especificações do 



cargo. Convide algum amigo para um almoço formal. Tenha como 
meta organizar seu tempo de modo a incluir um passatempo, uma 
caminhada ágil ou uma noite tranquila com os entes queridos. 
Force-se a ler livros que falem da vida dos multimilionários, e 
pergunte-se se o dinheiro de fato comprou-lhes tudo. 
Evite o excesso de permissividade e os lapsos de sentimento. Você 
vai ficar com gota se conseguir mastigar os dois volumes do The 
Gourmet Cookbook ("A Cozinha dos Gastrônomos"). Escore-se em 
alguém de vez em quando, tendo em mente que você tem direito 
a uma pequena fraqueza. Tente recusar um jantar comercial para 
ir jantar com os entes queridos. Você ficará surpreso com os 
dividendos que irá acumular com o tempo gasto com as pessoas 
que o amam. Seja fiel à sua companheira, e lembre-se de que é 
impossível comprar fidelidade eterna e boa saúde. As coisas 
materiais e as pessoas materialistas têm um tempo de vida 
previsível; portanto, se você cuidar dos seus ativos e tiver 
consideração com os entes queridos, eles estarão presentes 
quando necessários. 
Cuidado com os acessos temperamentais. Não exiba seu charme e 
sua compreensão no escritório apenas para se livrar das 
frustrações que teve com seu pessoal em casa. Tente não criticar 
ou competir com a esposa ou companheira: você vai exaurir sua 
receptividade e a estabilidade emocional da parceira. Os hábitos 
são difíceis de romper, mas você deve reservar sua intolerância 
para a concorrência impessoal. 
Lembre-se de que você encontra na descida as mesmas pessoas 
que encontrou na subida. Seja generoso, atencioso, e respeite as 
pessoas pelo que fazem. E impossível realizar qualquer coisa num 
mundo cheio de caciques. Todo cacique precisa de índios leais 
para cuidar dos detalhes, portanto proteja sua tribo e faça-a 
feliz. 
Reconheça-se um realizador administrativo, arguto, funcional e 
operoso que merece pacífica segurança interior e um pouco de 



segurança exterior. 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 
Quando criança, o número 8 sente enorme impulso para ser atento, 
autoconfiável e ativo. Quando repreendida, esta criança pode 
valer-se de um tesouro bem guardado, encarar confiante e trocar 
zangas para aliviar seu ego ferido. Esta criança precisa de 
exercícios, tarefas práticas e interações com os iguais, pois o 
jovem número 8, de modo geral, é corajoso, gerencial e decisivo. 
Quando cercado por autoridades fracas ou irrazoáveis, estala o 
chicote. Quer disciplina e descobre meio de a conseguir. 

Os pais podem descrever seu filho número 8 como capaz, 
confiante e empreendedor, mas estas palavras descrevem o 
indivíduo apenas quando está cercado de autoridades eficientes, 
positivas e responsáveis. Se a energia de alta potência da criança 
for mal interpretada e os pais forem provocadores ou apáticos, a 
criança poderá tornar-se muito exigente ou desanimada. O jovem 
número 8 quer receber tarefas, provar-se a si mesmo e progredir 
rumo a maiores res-ponsabilidades ou desafios. Se esta criança — 
que tem caráter sério, sensível e operoso — for desorganizada 
durante longo período de tempo, vai sentir-se despreparada. O 
resultado é que entrará para o primário sem autoconfiança ou 
capacidade empreendora. 
As crianças número 8 precisam planejar, construir e trabalhar com 
coerência. Sua esperteza, capacidade de concentração e 
curiosidade intelectual devem ser coordenadas com as atividades 
físicas. A falta de interesse na auto-expressão artística ou a 
dificuldade em aceitar a vulnerabilidade alheia pode ser um 
problema na maturidade. Os 8 nascem organizadores e com 
queda para convencer todos a ajudá-los. Em virtude de seu 
talento para enxergar o íntimo das pessoas irrealistas e de sua 



crítica franca, seus pais, se quiserem evitar confrontos 
desrespeitosos, devem praticar o que ensinam, ou vão descobrir 
que os filhos os estão dirigindo. 
O voluntarioso número 8 será teimoso, impaciente com as 
restrições e possessivo. O indivíduo 8 é atraído pelos projetos 
ambiciosos e intimida-se com os pequenos detalhes. Procura 
evitar os empregos rotineiros ou perder tempo. Quando solicitado 
a ajudar, pode assumir rapidamente o comando, delegar 
responsabilidade e seguir para interesse pessoalmente mais 
produtivo. Quando desobedece e é castigado com justiça, trata o 
castigo com eficiência. Por outro lado, quando sabe que está com 
a razão e foi maltratado, pode ficar furioso e rebelde. 

As realizações e os ativos tangíveis são de máxima importância na 
mente dos 8 adolescentes. Sentem impulso de conseguir o que 
querem, portanto é melhor ensinar-lhes a gerir o dinheiro antes 
da adolescência para evitar gastos em larga escala quando 
ganharem seus salários na adolescência. Os 8 querem causar boa 
impressão, seritir-se competitivos e desfrutar os símbolos de 
prestígio. Terão empregos depois das aulas e ainda encontrarão 
ternpo para esportes e atividade social. Quando o número 8 é 
também um número-desafio, podem ser obstinados e devem ser 
estimulados a relaxar. 
Quando estes indivíduos têm significados numéricos criativos ou 
artísticos em outros aspectos de seus mapas, capitalizam-nos. Os 
8 podem ser soberbos vendedores que ainda no ginásio 
descobrem negócios na venda domiciliar. Astutos juizes da 
natureza humana, compreendem o valor da compra de impulso. 
Para poderem entregar rapidamente as encomendas, entulham a 
despensa da família com estoques de produtos de perfumaria e 
pesquisam os compradores potenciais na vizinhança. Os 8 são 
terceiranistas que venderam limonada aos transeuntes nos dias 
quentes de verão, economizaram os lucros e já estão ricos ao fim 
do ginásio. Querem ávida e independentemente o poder e a 



afluência, na qualidade de adultos jovens que se fizeram por 
conta própria ou — quando preparados academicamente — de 
executivos na comunidade empresarial ou esportiva. 

Maturidade: 
Os adultos número 8 querem possuir e desfrutar tudo o que o 
dinheiro pode comprar. Lutam para ser influentes e levar estilo de 
vida bem organizado e construtivo, preferindo o matrimônio 
tradicional e criar família que compartilhe de suas ambições. 
Entretanto, estes 8 são os labutólatras que não têm respeito pela 
fraqueza, procrastinação ou fracasso. Podem, portanto, não ter 
olhos para as ansiedades emocionais da companheira ou para os 
conceitos de férias relaxadas ou de atividades sociais 
não-lucrativas. Podem amiúde superestimar a capacidade dos 
empregados e parentes; sem perceberem que apenas uma em 
cada nove pessoas tem sua força mental ou suas ambições 
materiais, presumem que todos querem semana de oito dias de 
trabalho. 
As pessoas número 8 não gostam de ser desobedecidas, 
desorganizadas ou distraídas por pequenos detalhes. Como 
raramente se contentam em pagar as contas, preferem gravitar 
em torno dos grandes homens de negócios. Os 8 devem possuir 
a última carteira Gucci, o último modelo Mercedes-Benz ou outro 
acessório de prestígio. Os símbolos inequívocos de sucesso e 
prosperidade apoiam seus egos, e não gostam de ser rebaixados 
de classe. Estes indivíduos podem nadar 20 voltas numa piscina, 
levantar pesos ou correr 20 quilômetros antes ou depois do 
expediente. Têm vitalidade e resistência física formidáveis, e por 
isso precisam de escapes para aliviar o estresse — do qual se 
parecem nutrir. Descansar ou relaxar, por outro lado, os 
aborrece. 
A cabeça governa o coração do número 8, mas os 8  são sensuais 
e buscam parceira que lhes acrescente. Embora amantes fiéis de 
modo geral, se não encontrarem apoio no lar e não satisfizerem 



seus apetites físicos, procuram companhia em outro lugar. Como 
os 8 têm orgulho da família e da comunidade, esperam que as 
circunstâncias e o comportamento familiares sejam exemplares. 
Quando desiludidos com o casamento, procuram evitar o divórcio 
para conservar a imagem externa digna. É difícil para o número 8 
ficar em segundo plano em casa, pois são inconscientemente 
autoritários. Pilares da comunidade quando o permitem o tempo 
e o dinheiro, contribuem com entusiasmo e liderança firme 
quando trabalham em obras de caridade ou outras melhorias. 
Um problema para os número 8 que se estabelecem por conta 
própria pode ser encontrar tempo para dar apuro e diplomacia às 
suas realizações. Em outras palavras, podem ter aspecto de 
príncipes ou princesas, e as benesses sociais de depauperados. 
Quando sensíveis e colaboradores, ou nascidos na riqueza e no 
poder, os 8 são senhores de si, honrados e criteriosos. Quando, 
porém, são ambiciosos ao ponto do exagero, inflexíveis ou rudes, 
podem ser grosseirões, desajeitados e palpiteiros. E de seu maior 
interesse não ser indiferente com os colegas menos influentes e 
não estar des-preparado para assumir todas as responsabilidades 
do sucesso. 
O desejo de parecer próspero e exercer influência pode levar os 
números 8 a fazer compras de vulto e a exibi-las. Estes indivíduos 
têm o desejo de possuir coisas mas, quando se adornam para 
jogar golfe ou velejar, indicam na verdade falta de segurança 
interior. Quando à vontade consigo mesmos — prudentes e 
conservadores — pesquisam com inteligência algum novo 
experimento e arrumam-se de modo a comunicar reputação e 
autoconfiança. 
As automotivações número 8 têm a alma dos oportunistas e a 
mente semelhante a uma armadilha de aço. Aqueles que têm firme 
raciocínio material logo detectam as pechinchas e valorizam o 
dinheiro. E, embora os 8 possam ser sovinas e fazer pesquisa de 
preços nos supermercados, podem também fazer gastos pródigos 



quando querem alardear. Quando número 8 resolve impressionar 
cliente ou superior durante um jantar, o conviva pode contar que 
irá comer caviar, aspargos e filé mignon. As sobras, dependendo 
de se a noite foi proveitosa ou não, serão o almoço e o jantar de 
amanhã ou, então, serão dadas ao gato. Os indivíduos número 8 
podem não parecer coerentes ou práticos até que estejam 
estabelecidos e seguros. Entretanto, são manipuladores hábeis e 
planejadores perspicazes em sua ascensão. 
Os 8 podem ser exibicionistas comodistas, palpiteiros e furões ou 
autoridades dinâmicas, perseverantes e dotadas de princípios. 
Num ou noutro caso não serão ignoradas. Talvez sua força física ou 
suas realizações práticas sejam o que lhes possibilite assumir a 
liderança. Com números compatíveis em seus próprios mapas ou 
com destino que atraia pessoas afluentes e influentes que precisem 
de seus talentos empresariais, atraem experiências de grande 
energia e várias oportunidades de se tornarem grandes 
solucionadores de problemas. 
O número 8 equilibrado levará a sério o sucesso. Esquemas 
notívagos e hábitos displicentes de trabalho indicam temor do 
fracasso e incapacidade subjacente de se autogovernar. O 8 
equilibrado acredita que é preciso dinheiro para ganhar dinheiro, e 
sua abordagem das finanças é realista e consciensiosa. Entretanto, 
esta percepção não compensa sua possível cegueira com respeito 
aos íntimos que lhe oferecem amor e consolo. 
Parceria e casamento duradouros exigem dos 8 o esforço de 
admirar, confiar e comprometer-se totalmente. Podem, repetidas 
vezes, delegar as obrigações familiares à esposa e deixar de ir aos 
jogos eliminatórios do colégio ou às formaturas. Os 8 não 
acreditam em contos de fadas e perseveram para encontrar 
solução para todos os problemas que querem resolver. Entretanto, 
se suas ambições e decisões pessoais forem ignoradas, até 
mesmo o número 8 mais honrado pode sair para dar uma volta 
no quarteirão, encontrar outro abrigo e nunca mais voltar. 



O casamento de duas motivações número 8 positivas pode não 
incluir presentes espontâneos e caprichosos nem passeios 
românticos ao luar após o jantar. Duas pessoas que são operosas, 
pragmáticas e estão sempre em movimento podem sistematizar 
um estilo de vida que limite a criatividade e distancie a emoção. 
Se estes indivíduos estiverem no lado negativo do 8, podem ser 
irrealistas, privados do senso de valor material e incapazes de 
solucionar seus problemas práticos individuais. Positivos ou 
negativos, dois 8 fazem 16. No sistema numerológico, 16 é um 
número-teste que sobe e cai quando aliado a ambições comerciais. 
Dezesseis, que soma sete, é número que indica solidão, pobreza 
emocional e idéias errôneas. Como o significado do número da mo-
tivação descreve o que é preciso para se estar à vontade, re-
lacionamento longo e íntimo entre dois 8 será para ambos 
assunto sensível. 

AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Quando deitados na cama, ouvindo música e pensando "Como 
vou ser quando crescer? Como vou andar, vestir e falar?", os 
pré-adolescentes número 8 visualizam um gigante industrial, a 
anfitriã dos maiorais, um imortal dos esportes. Sonham em ser 
presidentes executivos em alguma diretoria, saindo depois do 
almoço para conversa de negócios no iate da empresa, ou em 
receber o trofeu de Desportista do Ano ou em treinar até a morte 
uma equipe vencedora. As crianças com a auto-imagem número 8 
vêem-se ricas e, antes de tudo, vencedoras — presidentes de 
empresas, atletas profissionais e consultores financeiros.  
As crianças número 8 podem querer aceitar ávidas o desafio da 
bicicleta de duas rodas e entregar jornais ou abrir uma poupança. 
Não perdem uma única oportunidade de trabalhar, destacar-se 
ou acumular bens. Estão sempre dispostas a ganhar dinheiro ou a 



gastá-lo em ativos. Sua maior alegria é negociar uma boa compra. 
Quando são estimulados a ser realizadores autoconfiáveis, 
afirmativos e coerentes, sentem-se felizes. 
A auto-imagem número 8 coordena as ambições e as interações 
sociais. Estes 8 têm o aspecto resoluto, asseado e vigoroso. E seu 
desejo juvenil galgar o poder e acumular seus próprios pertences. 
Querem crescer logo e parecem mais maduros do que são. As 
vezes podem ser mandões ou convencidos mas, quando em 
sintonia com a auto-imagem, alteram suas personalidades e 
tornam-se persuasivos, entusiastas e solidários. 
Quando jovens, os número 8 vestem-se com eficiência. Não são 
clichês das novidades ou da moda, a menos que isto lhes dê 
aspecto mais amadurecido, digno e importante. Empreendedores, 
os 8 oportunistas estão dispostos a fazer qualquer coisa para 
exigir respeito e servir aos seus fins. Quando vivem de acordo 
com a auto-imagem, os número 8 parecem dinâmicos e gostam 
dos projetos ambiciosos. Quando desequilibrados, podem ser 
desmazelados e não confiáveis. Quando o número 8 é apoiado 
por um mesmo número 8 de automotivação ou auto-expressão, 
estes indivíduos podem ser labutólatras hiperativos, esquentados 
e inflexíveis. 

Maturidade: 
Quando saem do elevador ou entram numa sala — antes de a 
personalidade ou o intelecto entrar em ação — os adultos número 
8 emitem vibração marcante, benigna e impertinente. Sua atitude 
indica personalidade forte e parecem exalar energia. A primeira 
impressão que causam é próspera, dominadora e digna. Quando 
os significados dos números da automotivação e da 
auto-expressão são artísticos ou modestos, exibem os símbolos de 
prestígios, e seu estilo de vestir, sua postura e atitude sinalizam 
para o mundo que não custam barato. 
Quando estes indivíduos usam as cores malva ou rosa, a 
auto-imagem é realçada. Quem tem a auto-imagem 8 não precisa 



bravatear ou tomar o poder. Suas qualidades de liderança são 
óbvias, e possuem carisma funcional que inspira confiança. Em 
essência, os equilibrados 8 são percebidos como pessoas de 
iniciativa com grandes aspirações e que almejam ser reservatórios 
de poder. E seu desejo íntimo assumir o controle, fazer alianças 
prestigiosas e galgar a independência financeira. Sua 
apresentação é cuidadosamente calculada, pois levam em conta a 
observação alheia e querem causar a melhor impressão possível. 
Os adultos número 8 consideram-se transgressores da lei e podem 
racionalizar tudo o que os leve adiante. Quando vivem de acordo 
com a auto-imagem, possuem sentido de realização e visualizam 
possibilidades ilimitadas. 
O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
desde que as descrições das profissões delineadas no significado 
do número indiquem códigos de trajar ou modas de pouco custo 
ou inconvencionais. 

O número da automotivação pode influenciar o trajar dos 
portadores desde que estes estejam relaxados e fazendo o que 
querem fazer. Entretanto, quando estes indivíduos vivem 
segundo sua auto-imagem, não exibem as cores ou estilos 
correspondentes indicados pelos números em outra parte de seu 
mapa numerológico. 

AUTO-EXPRESSÃO 

Juventude: 
Os adultos acham óbvio quando as crianças têm o 8 para número 
da auto-expressão. Na juventude, os talentos número 8 
baseiam-se em atividade, força vital e autoconfiança. À medida 
que crescem, descobrem que têm boa coordenação, atraem 
posições de responsabilidade e atingem as metas com maior 
facilidade ou rapidez do que seus iguais. Quando frustrados, 
podem ser intolerantes, ditatoriais ou sorrateiros. Gente de 



iniciativa, afirmativa, admiradora e consciente, é difícil abafar-lhes 
as idéias que têm para resolver os problemas ou convencê-los a 
tirar uma soneca. 
Sem a intenção de serem desatenciosos, os número 8 altamente 
energéticos podem ser rasteiros, ignorar as demonstrações de 
afeto ou demonstrar impaciência com os amigos e autoridades 
menos eficientes. As pessoas lerdas e não tão fortes podem 
estorvar-lhes os objetivos. Aos pais indisciplinados, pouco práticos 
e não materialistas, podem parecer muito definidos, gerenciais ou 
possessivos. Aos adultos ambiciosos, funcionais e sistemáticos, as 
crianças número 8 são aceitas como familiares colaboradores que 
recebem elogios e recompensas materiais pelos trabalhos bem 
feitos. 
Os talentos número 8 levam a criança a trabalhar cedo. Serão 
adultos mais competentes, coerentes e operosos se estimulados a 
gerir as finanças, o tempo e a energia adequadamente. Para 
alcançarem as metas ambiciosas que traçam para si mesmos, 
precisam de afirmação, operosidade e força vital. Ainda crianças 
manipulam eficientemente os outros no sentido de levá-los a 
realizarem as tarefas mundanas ou ingratas. Entretanto, assim 
que têm a oportunidade de solucionar por conta própria os 
problemas práticos, as crianças número 8 demonstram que 
confiam em si mesmas. 
Quando adolescentes e adultos jovens, os 8 estão sempre 
ocupados e devem aprender a relaxar, lem a capacidade de 
conseguir boas notas escolares, jogar no time do colégio, ser 
presidente de turma e ganhar dinheiro depois das aulas. São 
especialistas naturais em eficiência e têm talento para os grandes 
negócios. Estes jovens são sérios estudantes de finanças e têm o 
dom de conseguir retorno para os seus esforços físicos e 
comerciais. 
As crianças número 8 capazes podem ser flechas retilíneas, 
inflexíveis ao ponto de se concentrar demais, sem sabê-lo, nos 



esportes. Tornam-se dedicados às disciplinas e podem sentir-se 
perdidos se não praticarem constantemente. Estas crianças devem 
ser estimuladas a diversificar. O mundo dos negócios pode ser sua 
ostra, mas devem sair para assimilar o mundo das benesses 
sociais. O diploma de administração é objetivo valioso, e por ele 
estes jovens são capazes de trabalhar de dia e cursar a 
universidade à noite. Para as crianças, os adolescentes e os 
jovens, é bom ter em vista cargos executivos ou seu próprio 
negócio. A ambição material é sua chave para o sucesso. 

Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Fabricante, banqueiro, corretor de bolsa, 
corretor de valores, consultor financeiro, desportista profissional, 
oficial militar, estatístico, contador, gerente de escritório, 
engenheiro, maestro de banda, baterista, administrador escolar, 
comprador, consultor fiscal, advogado de empresas, empreiteiro 
de construções, mestre-de-obras, administrador de folha de 
pagamentos, investidor, caixa, controlador, gerente de 
empréstimos bancários, lojista, operador de franquia, gerente de 
cobrança, funcionário público, líder sindical, gerente de vendas, 
fazendeiro, importador/exportador, halterofilista, consultor de 
aptidão física, produtor cinematográfico, diretor de produção 
teatral. 

Opções: 
As carreiras indicadas pelo significado do número da 
automotivação, mesmo que não façam uso dos talentos 
imediatamente disponíveis, permitem ao indivíduo sentir-se à 
vontade. 

As carreiras indicadas pelos significados do número da 
auto-imagem estimulam o indivíduo a viver de acordo com seus 
sonhos juvenis. 

As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, 
quando este não for igual ao número da auto-expressão, exigem 



que o indivíduo aprenda com as personalidades e experiências 
que encontrar. 

Quando os números da auto-expressão e do destino forem iguais, 
os talentos do indivíduo serão precocemente reconhecidos e 
utilizados. 

Maturidade: Análise da Auto-expressão 
Os indivíduos número 8 têm potencial para se recompensar 
financeiramente por sua capacidade executiva, sua eficiência e 
seu tirocínio comercial. É possível serem reconhecidos por sua 
força vital e coordenação física. Os 8 são personalidades 
dominadoras que planejam, organizam e trabalham no sentido de 
conseguir farto retorno de seus esforços. Estes indivíduos emitem 
vibração que os põe na poltrona do motorista. 
Os talentos número 8 devem reconhecer sua necessidade de 
manter abordagem positiva. Num ambiente empresarial ou 
esportivo, são reservatórios de soluções de problemas que 
irradiam força. Quando solicitados a socializarem e promover, os 8 
possuem os dotes necessários a encantar e impressionar os 
clientes de maior prestígio. São oportunistas persuasivos quando 
sabem o que querem — e geralmente o sabem. E possível contar 
que os equilibrados número 8 serão empregados e empregadores 
conscientes. Demonstram estilo e posição impertinentes em seu 
trajar e gostam de exibir ar de prosperidade, poder e 
capacidade. 
Os indivíduos número 8 são progressistas e devem escolher 
emprego ou profissão que proporcione evolução. Quando as 
possibilidades são limitadas, os equilibrados 8 conseguem 
encontrar posição mais promissora na qual usar seus julgamentos 
firmes e seus impulsos labutólatras. Todos os talentos número 8 
querem os confortos humanos. Podem ser terra-a-terra, ter bom 
senso e objetivos e no momento seguinte comer e beber agitados 
e ser sexualmente indulgentes. Os 8 não são mesquinhos com 
respeito a nada. São geralmente ambiciosos em sua busca 



ilimitada de dinheiro, alianças influentes e autoridades. 
Ao escolherem profissão, os funcionais 8 querem segurança e 
opções de longo alcance para evoluir. Têm iniciativa própria e 
estão no apogeu em meio ao desafio da concorrência. Coerentes, 
fortes e dedicados, os 8 têm talento para ser atletas profissionais 
ou gigantes empresariais. As duas carreiras exigem que os 
indivíduos coordenem a força vital física, o intelecto e a intuição. 
O profissional de beisebol reúne talentos para rebater ou 
interceptar uma bola rasteira no instante e lugar certos, e saber 
com precisão quando tentar uma volta completa nas bases ou 
quando interceptar a corrida de algum rebatedor. O presidente de 
empresa reúne suas decisões claras, sua energia disciplinada e seu 
espírito corajoso para aumentar o faturamento do ano anterior ou 
superar algum concorrente. Ambos jogam alto, e têm a intenção 
de vencer. 
Aqueles que têrn a auto-expressão número 8 não devem 
encontrar problemas com quaisquer ocupações que exijam 
esperteza e ofereçam a oportunidade de gerir, organizar e dar a 
palavra final. Os 8 determinam a cadência e trafegam na raia 
rápida das finanças. Seus problemas profissionais podem 
originar-se na impaciência, na liderança exigente e na obstinação, 
mas a mistura de negócios e prazer funciona de fato para os 
número 8 equilibrados que sabem quando tomar a pulso as 
obrigações familiares e pessoais. Os aspectos negativos residem no 
comodismo, na intolerância e no temperamento esquentado dos 8. 
Chateiam-se facilmente com as questões rotineiras, e as 
responsabilidades mundanas e os potenciais limitados. São, 
entretanto, atraídos aos assuntos que lhes possibilitem escolher 
quando e como irão conseguir reconhecimento ou dinheiro pelos 
resultado tangíveis que produzem. 
Com a auto-expressão 8, a educação acadêmica é um estímulo, 
mas não pré-requisito para o sucesso. Este é o número dos 
multimilionários que enriquecem por conta própria, que são rudes 



e começam a desenvolver alguma idéia na própria garagem. Os 8 
podem ser maus ouvintes ou então linguarudos que não sabem 
guardar segredos. De modo geral, ganham dinheiro de forma 
pragmática, autoconfiante e empreendedora e querem ver e 
saborear os frutos de seu trabalho. Gente de iniciativa, os número 
8 não relaxam e vivem em meio ao estresse. Podem ser banqueiros 
comerciais leais, dignos e honestos ou agiotas berrantes, 
intolerantes e ardilosos. Como o poder que têm os número 8 
para o domínio material, estes indivíduos devem escolher a 
melhor maneira de usá-lo, visando a conquistar a liberdade 
financeira. 

DESTINO 
 
NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 8 CERCAM-SE DE 
RIQUEZA E APRENDEM A DESENVOLVER O TINO COMERCIAL, AS 
CAPACIDADES EXECUTIVAS E A PERÍCIA. ENCONTRAM AS 
PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE LHES ENSINAM A EFICIÊNCIA E O 
TIROCÍNIO MATERIAL E COMO CONSEGUIR O QUE QUEREM. 
Este destino implica vida de busca da liberdade financeira e de 
manutenção de atividade positiva com respeito às possibilidades 
comerciais. Para aproveitar ao máximo a capacidade de previsão 
da Numerologia, o número 8 deve estar disposto a pensar alto, 
planejar e trabalhar, visando a executar o plano com o máximo 
de sua capacidade. Pode ter sido criado com colherinha de prata, 
mas não saber como conseguir outra nem como conservá-la. 
Mesmo que demande a vida inteira, quando os 8 aprendem a 
assumir o controle, delegar responsabilidades e deixar os detalhes 
para os outros, encontram o caminho do sucesso. O destino 
número 8 deve buscar estilo de vida que abra as portas para o 
comércio, a riqueza e a autoridade. 
As pessoas com o destino número 8 devem aprender a dirigir os 



outros com integridade e cuidado. Pessoas influentes e seguras 
financeiramente são os companheiros que ajudam a fomentar o 
propósito deste destino. Os portadores do destino número 8 
devem concentrar-se em cultivar o interesse nos assuntos 
comunitários, nas regras dos investimentos e em edificar o 
crescimento material futuro. Quem ganha dinheiro com 
objetividade e visão deve dar o exemplo para aqueles indivíduos 
que talvez prefiram ser indiferentes com relação às metas 
materialistas e assim dirijam equivocadamente suas energias às 
buscas puramente artísticas, acadêmicas ou humanitárias. E 
provável, com o passar do tempo, que esta perspectiva se altere. 
Não há limites para as possibilidades de que uma personalidade 
eficiente, agressiva e confiável seja atraída para o destino número 
8. Este pode realçar as oportunidades se se vestir com roupas 
caras, estilos conservadores e feitios sob medida. Se o 8 
compreender o enorme poder que cerca seu destino, que deve ir 
ao encontro dos ricos, portar-se com propriedade, vestir-se de 
maneira aceitável e caminhar lado a lado apenas com as pessoas 
mais progressistas e bem-sucedidas, seu destino continuará daí. 
As crianças com este destino não se tornam realizadores 
obstinados, salvo se os números da automotivação ou da 
auto-expressão forem iguais. Com o passar do tempo, portadores 
deste destino criam ou procuram meios para aumentar seu 
rendimento ou expandir os interesses comerciais. Surgirão 
oportunidades de encontrar os portadores de riqueza ou poder, e 
no devido tempo eles próprios serão contemplados com o anel de 
ouro. Neste caminho, aprendem a ministrar, aos carentes de 
capacidades executivas nas grandes estruturas empresariais, a 
administração, o julgamento prático e as soluções firmes para os 
problemas. 
É essencial para os 8 encontrar meio de assumir o comando. Para 
progredir, devem ser orientadores, delegar os detalhes e conservar 
a integridade pessoal. Os indivíduos com o destino número 8 não 



devem esperar que se lhes diga o que ou como fazer. Devem, 
em vez disto, ficar na escuta e à espreita das oportunidades nas 
quais preencham a exigência de liderança eficaz. Arrogância, mau 
gosto e hábitos incoerentes de trabalho irão afastar os membros 
prudentes e respeitados da comunidade comercial. Os 8 
reconhecem imediatamente as falsas fachadas e os 
empreendimentos que são fogo de palha, e precisam de força vital 
e coragem para conservar os estímulos e amigos potenciais que 
abrem as portas para os aumentos e as promoções. 
Casar com alguém de automotivação ou auto-expressão número 8 
facilita a vida do destino 8, pois são pessoas eficientes e sabem o 
que o destino 8 deve aprender. Nesta situação, se o 8 for um 
temporão ou careça de perspectiva nos assuntos materiais, a 
esposa pressionará o portador deste destino a ser mais ambicioso e 
tentará ensinar aquilo que esteja ao alcance da compreensão do 
outro. Dependendo dos desafios e da compatibilidade 
nome-número, este casamento pode ser uma péssima experiência 
para o destino 8. O casamento de dois destinos número 8 será 
assolado por inseguranças financeiras e uma provação para 
ambos. Entretanto, os significados nome-número podem ajudar, 
proporcionando relacionamento amoroso baseado no 
companheirismo e na evolução material. Em todo casamento, se 
os 8 buscarem a eficiência, a dignidade e o orgulho no trabalho, 
o destino irá orientaras energias de modo a lograr êxito nas áreas 
que enfoquem os interesses empresariais e comerciais. 

INFLUÊNCIAS DA DATA DE NASCIMENTO NO DESTINO 
 
Agosto 
Os indivíduos nascidos em agosto aprendem a fomentar as 
ambições materiais na juventude. Surgem situações que os 
orientam a preocupar-se com as realidades práticas — muito ou 
pouco dinheiro, influência familiar ou a atividade comercial. 



Podem não estar orientados para reconhecer a necessidade de 
ganhar a vida ou aprender, e assim tomar decisões ingênuas 
depois dos 28 anos de idade. Quando crianças, estes indivíduos 
cercam-se de labutólatras enfurecidos, homens fracos e 
desesperados no plano financeiro ou intelectuais não-materialistas. 
Tomar decisões sérias com respeito a dinheiro e segurança 
material torna-se problema ou assunto de destaque na 
meia-idade. 
Antes dos 28 anos de idade, estes jovens são apanhados de 
surpresa pelas experiências econômicas. Como provêm de 
ambientes frequentados por pessoas com aspirações ambiciosas, 
as pessoas nascidas em agosto podem desenvolver atitude 
controladora ou egoísta no que diz respeito a dinheiro e bens. O 
medo da pobreza ou de não compeen-der como fazer bons 
investimentos gera em quem nasce em agosto o temor de gastar 
ou arriscar rendimento e capital. Quando jovens, se estes 
indivíduos não aprenderem parcimônia e ninguém lhes ensinar a 
trabalhar ou edificar com paciência, irão dirigir os outros para 
conseguir deles o que querem. As pessoas nascidas em agosto 
geralmente conversam sobre negócios na juventude e aprendem a 
negociar na maturidade. 
Dia de nascimento: 8, 17, 26 
O NÚMERO DO DIA DO NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA SOBRE A 
PERSONALIDADE E O DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE ATRAI 
PESSOAS E EXPERIÊNCIAS, QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO 
DO NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a 
maturidade. Vai aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e 
coordena-se com o destino durante este período. O significado do 
número do dia do nascimento adiciona seus traços e experiências 
de caráter à análise numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas em 8, 17, 26 do mês, além dos traços de 
caráter delineados pelos significados do número para o nome, são 



eficientes, operosas e ambiciosas. Podem ficar infelizes quando 
não conseguem tomar decisões comerciais firmes ou galgar 
prestígio. Os indivíduos nascidos nestas datas querem liberdade 
financeira, influência na estrutura de poder e estilo de vida 
digno e tradicional. 
Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos — o ciclo de 27 anos 
de produtividade no destino — a vida irá oferecer oportunidades 
adicionais de êxito nos interesses comerciais, para acumular bens 
e acompanhar com eficiência os planos de curto e longo prazos. 
Dedicar atenção à organização de vida doméstica fluente completa, 
com uma família que viva de acordo com as expectativas e um 
compromisso responsável com a comunidade trará prazeres. E pre-
ciso tentar, realisticamente, assumir projetos e desenvolver 
atividades sociais que alarguem as oportunidades comerciais. Acima 
de tudo, quem nasce nos dias 8, 17 ou 26 deve confiar em si 
mesmo. 

ANO PESSOAL 
 
O número 8 é o oitavo no ciclo de nove anos de experiências que 
resulta no apuro e na qualificação do desempenho baseados nas 
metas estabelecidas no primeiro ano. Em fevereiro, o indivíduo 
semeia as ideias que brotam em abril. A seguir, materializam-se 
várias opções concatenadas, cujas impraticidades são examinadas 
e postas em funcionamento em maio. Durante a primeira e a 
última semanas de setembro, a atividade se intensifica, colhem-se 
dinheiro e alianças influentes. Para a maioria, as finanças 
melhoram, e novas oportunidades resultam dos projetos adiados e 
analisados no ano anterior. 
O trabalho e as responsabilidades mantêm o indivíduo ocupado 
durante julho, agosto e setembro. Outubro traz a oportunidade 
de tirar conclusões pessoais e financeiras. É hora de abandonar o 
que está podre e expandir os esforços comerciais deste ano. 



Novas perspectivas materiais e passos importantes no sentido da 
ramificação são concebidos em novembro. Dezembro desacelera a 
cadência e atrai reconhecimento. As surpresas e o comportamento 
inconvencional dificultam em muito as duas últimas semanas. Este 
ano produtivo fecha-se com um lembrete para se ater aos 
detalhes e reafirmar os relacionamentos emocionais. 
E ano no qual se vêem os resultados tangíveis dos esforços 
passados. Se o romance for o objetivo, as perspectivas de riqueza, 
saúde e ambição têm maior facilidade de se concretizar. Os 
paqueras solteiros podem descobrir centelhas de atividade sexual 
em junho. Se o casamento é o objetivo, é hora de afiar os nervos 
para sair em busca de um relacionamento significativo. Uma 
abordagem empresarial serve tanto ao namoro quanto à tomada 
de controle numa empresa. E preciso ignorar os problemas 
mesquinhos e utilizar no trabalho, com eficiência, a capacidade de 
planejar e gerir para atingir os objetivos. Chegou a hora de ir atrás 
do que se quer na expectativa de o conseguir. 
Durante o ano número 8, o dinheiro e o jogo de poder que entram 
e saem ocorrem em volume superior ao que pode ser manuseado. 
As coisas não estarão necessariamente no lado positivo, e tudo é 
possível. Entretanto, todas as coisas são conquistáveis, e é 
importante conservar atitude sadia. O propósito deste ano é 
proporcionar a oportunidade de agilizar com eficácia. Surgem 
vantagens que exigem decisões não-sentimentais e frias. Quando 
o indivíduo alinhava o caminho com tachas de bronze, almeja alto 
e visualiza o sucesso, o temperamento e o descortínio 8 irão 
emprestar talento às metas enquanto durar o ano pessoal 8. 

MÊS PESSOAL 

O mês pessoal número 8 em qualquer ano pessoal proporciona a 
oportunidade de assumir o controle dos assuntos comerciais e 
financeiros. É preciso confiar sempre em si mesmo, ser enérgico e 



engenhoso. Conhecidos poderosos, empreendedores e 
pragmáticos são importantes agora. Não é hora de tirar férias, 
sensualizar ou assumir comportamento indisciplinado. Depois das 
demoras, dos problemas legais e das perguntas não-respondidas 
do mês anterior, é preciso desenvolver atitude eficiente e 
desemperrar as rodas do progresso. Os projetos iniciados há sete 
meses exigem o máximo esforço: para anunciar, promover e ser 
perspicaz. É preciso vestir-se com dignidade, ser diplomático e 
exibir todos os símbolos de prestígio disponíveis. Quando se é 
organizado e persuasivo, os resultados alcançados serão 
excepcionais. 

DIA PESSOAL 
 
Acorde com as metas em mente, e proponha-se a cumpri-las. 
Esboce planos e espere cumpri-los. Verifique as despesas, seja 
prudente e procure enxergar longe, fazendo com que o dia seja 
proveitoso e ordenado. Haverá dinheiro entrando ou saindo por 
conta das pechinchas. Fazer compras, comercializar idéias e 
socializar visando aos negócios são as atividades prediletas. 
Pareça bem-sucedido: lembre-se, dinheiro atrai dinheiro e as 
impressões dominantes atraem o domínio. 
Na hora certa, peça um aumento, um escritório com vista 
panorâmica ou planeje viajar na primeira classe. Seja direto, 
espere conseguir resultados e tudo correrá suavemente. Não seja 
desengonçado, obstinado ou comodista. Conserve aspecto digno e 
afirmativo, e alardeie autoconfiança. Tentativas frágeis, medo do 
fracasso e palavreado ofensivo emitem vibrações covardes. Seja 
corajoso e espere ser respeitado. Caso contrário, a energia 
fortíssima deste dia irá internalizar-se na forma de restrições e 
frustração. 
"Invista" em marcadores se houver pagamentos em atraso. Hoje, 
é mais provável receber as dívidas ou favores. Não corra riscos, 



não perca a calma e não seja desatencioso. Nas situações 
estranhas, seja o primeiro a conservar o refinamento, a confiança 
e a liderança consciente. Lembre-se de que quem está no poder 
está observando. Os esforços executivos energéticos, entusiastas e 
diretos de hoje podem trazer recompensas materiais amanhã. O 
sucesso depende de bom senso, lógica e de solucionar os 
problemas construtivamente. Se você conservar os objetivos em 
mente, será um dia memorável. 
 

CAPÍTULO TREZE 

NÚMERO  9  (0) 

Conclusões 

 

ATRIBUTOS: 
POSITIVOS — Compaixão, Empatia, Arte, Fé, Generosidade, 
Compatibilidade, Bravura, Ternura, Voluntariedade, Tolerância. 

NEGATIVOS — Amargura, Fanatismo, Egoísmo, Ciúme, Indiscrição, 
Inconstância, Frieza, Decepção, Covardia 

CORRESPONDENTES: 
LETRAS: I, R 
NÚMERO ÍMPAR: Receptivo, Agressivo  
DISPOSIÇÃO: Cordial, Afetuoso, Filosófico  
NÚMEROS: 18, 27, 36, 45, 54, 63, 72, 81, 90, 99, 108  
COR: Açafrão, Laranja-Amarelo-Ouro  
GEMA: Opala  
CRISTAIS: Alunita 
VEGETAÇÃO: Azevinho, Magnólia, Botão-de-Ouro, Carvalho, 
Plátano 
ALIMENTOS: Leite, Queijo, Carne de Boi, Geléia 



INSTRUMENTOS/APELO MUSICAL: Violino, Tenor, Sinfonia 
NOTA MUSICAL: Ré Agudo 
PLANETA: Aura e Influências de Todos ou Nenhum 
MÊS: Setembro 
DIAS DE NASCIMENTO: 9, 18, 27 
DIA DA SEMANA: Segunda-feira (Só), Sexta-feira (Com Amigos) 
NÚMEROS DE COMPATIBILIDADE GERAL: 5, 6, 9,1 (Artístico); 3, 8 
(Negócios) 
NÚMEROS DE INCOMPATIBILIDADE: 4, 7 

Nota: Quando o indivíduo tem o desafio do número 9, estas 
descrições passarão de positivas a negativas até que o desafio seja 
equilibrado. Por favor, certifique-se de ler o significado do 
número-desafio. 

DESAFIO DO NÚMERO 9 E DO 0 
 
Nota: O NÚMERO 9, O MAIOR NÚMERO, AO SER SUBTRAÍDO DE 
OUTRO NÚMERO, NÃO PODE CONTINUAR 9. O NÚMERO 9 
JAMAIS É ENCONTRADO COMO NÚMERO-DESAFIO. O ZERO É 
SINÔNIMO DO 9.  

O zero é na verdade o desafio do significado do número 9. A 
interpretação numerológica do número 9 é conter todos os 
ingredientes de caráter dos números 1 a 8. O zero, quando 
acrescido a um número (20, 30, 40 etc), eleva a interpretação do 
número de um algarismo ao aperfeiçoamento de seu significado. 
O zero requer que os números 1 a 9 acrescentem convenções 
práticas e responsabilidades humanitárias e universais ao seu 
significado. O desafio do zero pode ser igualado ao desafio do 
número 90. 
 
 
 



DESAFIO DO 0 
 
Este é o desafio à compreensão individual das emoções e da 
fragilidade humanas. O portador deste desafio nasce com a 
maturidade de uma ''alma velha'', é filosófico e tem mais 
oportunidades do que a pessoa média. Portanto, tem opção 
pessoal imediata. Tem a capacidade de saber o que está errado, 
como repará-lo, e também grande potencial de compaixão, 
empatia e de solucionar problemas beneficentes. 
Não é desafio facilmente identificável. O número do subdesafio 
talvez seja mais fácil de detectar. O portador deve ler todos os 
significados dos números-desafio anteriores, pois o desafio 0 
abrange-os todos de uma vez quando desequilibrado. Ou, quando 
equilibrado pelo intelecto, o desafio 0. não compreende quaisquer 
outros. O 9 é o desafio a responsabilidade do indivíduo consigo 
mesmo e com o mundo que o cerca... contém os extremos do 
egoísmo e do despojamento. 
Na juventude, os adultos podem ter esperado demais destes 
jovens, mais do que eram capazes de compreender ou atingir. De 
modo geral, estas crianças nascem de pais que já ultrapassaram a 
idade-média de ter filhos. Em certos casos, são os filhos do meio 
de famílias numerosas, que trilham a corda bamba porque têm 
que prestar obediência aos irmãos mais velhos e dominadores e 
bancar o pai para os irmãos mais jovens. Uma doença séria pode 
tê-los hospitalizado ou deixado sob a assistência de adultos em 
casa. Estas crianças foram solicitadas a compreender sérios 
problemas pessoais ou os altos e baixos emocionais do parentes 
mais jovens ou mais velhos que os cercavam. 
Os pais podem ter negligenciado sua responsabilidade com estas 
crianças, voltando a ser infantis, ou elas, em razão da morte dos 
pais, tiveram que se defender sozinhas. 
Em consequência disto, ficaram mais velhas do que sua idade 
cronológica, precoces senhoritas ou rapazes que jorravam 



sabedoria e ouviam com muita atenção. 

Quando pré-adolescentes e adolescentes, são solitários. Podem ir 
de turma em turma em sua busca de modelos de desempenho ou 
de pessoas exemplares de uma arte ou um ofício. Apaixonam-se à 
distância, têm dificuldade com os relacionamentos íntimos e, com 
muita frequência, apaixonam-se pela paixão. Os 9 ou têm tanto a 
dar que não conseguem dá-lo apenas a uma pessoa, ou então 
afundam-se nas necessidades do amante. 
Os jovens número 9 podem assumir responsabilidades, tornar-se 
líderes de grupos e anular-se em prol do bem-estar de seus iguais. 
Quando adultos, continuam a dar mais do que recebem ou então 
enfrentam o mundo com egoísmo. Os 9, inconscientemente, 
sentem-se privados das alegrias sonhadas da juventude e tentam 
permanecer jovens para sempre. Costumam desposar indivíduos 
ou jovens mais velhos e mais cultos, e indivíduos mais carentes. 
Ou servem à comunidade, ou vivem às custas do Estado; são 
calouros ou "almas velhas". À medida que os portadores deste 
desafio envelhecem, vão ficando mais à vontade com seus 
potenciais e capacidades. 
O portador do desafio 0 sente satisfação profunda em sacrificar as 
ambições em prol de terceiros ou desistem inteiramente de se 
relacionar com os outros. Quando assolados por desilusões 
emocionais, o ponto de vista amplo do número 9 reduz-se ao de 
um 0 involuído. A filosofia do portador do desafio 0 tem raiz na 
observação “Eu tinha pena de mim porque não tinha sapatos, até 
que vi um homem sem pés". No extremos mais negativo, o 
desafiado 0 não tem quaiquer sentimentos. O desapaixonado 
portador do desafio 0 é colega frio e inimigo excelente. 

Como o 0 — 9 compreende as emoções mais profundas dos 
outros, usa, quando magoado, toda sua profundidade para 
apertar os botões do adversário. Pode até ser sádico. É difícil 
entender as mudanças que ocorrem num número 9, pois é um 
ator matreiro que pode parecer preocupado com os outros 



quando, na verdade, está pensando em si mesmo. 
Quando equilibrado, o 9 tem a capacidade de enxergar além das 
necessidades imediatas para compreender os problemas alheios. 
O portador do desafio 9 — 0 sabe inconscientemente que "Lá vou 
eu, com a graça de Deus". Este indivíduo nasce com a consciência 
de que apenas algo superior à humanidade tem o direito de 
julgar outro ser... a menos que o indivíduo se sinta logrado. 
A filosofia equilibrada dos portadores do desafio baseia-se no amor 
e sentimento impessoais, dignos de um desempregado que vive 
por conta do Estado, pelo sofrimento humano. Estes indivíduos 
devem aprender a compreender as diferenças entre ser caridosos 
e agir sem piedade. Em outras palavras, os portadores do desafio 
0 devem aprender a não achar que todos são carentes. Quando 
agem do ponto de vista da piedade, suas boas ações costumam 
resultar em bumerangues emocionais. 
Os portadores do desafio 0 podem imergir suas personalidades 
para satisfazer os desejos ou compensar as fraquezas que vêem nos 
outros. A intuição dá aos portadores deste desafio o talento 
superior de saber aquilo que os outros amiúde não sabem de si 
mesmos. Em virtude das experiências da infância, os portadores 
deste desafio sentem que as questões materiais são tratadas em 
nível diferente daqueles utilizados para lidar com aborrecimentos 
emocionais. Sentem a dor alheia e esquecem suas próprias 
necessidades materiais. 
Quando assistem a um filme, envolvem-se emocionalmente. Se 
alguém se machuca, sentem a dor e identificam-se com as 
imagens. Os 9 choram ou riem, e seus corpos reagem de modo 
pertinente. Podem estar exaustos ao sair do cinema, e são 
incapazes de livrar-se da experiência de um mero entretenimento. 
Os livros, os filmes e todos os outros meios de auto-expressão 
tocam o coração dos portadores do desafio 9 — 0. Nascem com 
cultura e resposta absoluta a todas as formas de arte, ou 
desenvolvem esta forte tendência posteriormente. 



Quando constatam que ninguém vê a humanidade com seu estilo 
romântico e suas capacidades emocionais, os portadores do 
desafio 0 podem tomar o rumo do distanciamento. Em 
consequência de rejeição, mágoa ou experiências com companhias 
superficiais, protegem-se contra a resposta emocional, produzindo 
assim, amiúde, uma reação oposta extremada. ''A caridade 
começa em casa'' pode tornar-se seu credo. 
Quando equilibrados, estes indivíduos desafiados sabem que os 
problemas da vida diária, mesmo que lhes corroa a energia, não 
vão matá-los. Tem a força e a sabedoria para lidar com qualquer 
coisa que a vida lhes apresente. Compreendem que as pessoas e 
a vida evoluem em cadência irregular e que não podem salvar a 
humanidade inteira. Em vez disto, concentram-se no 
fortalecimento de sua capacidade de fazer tudo o que podem. 

Porém, o acúmulo dos problemas de sobrevivência e as tentativas 
de equilibrar todos os desafios de uma vez podem levá-los ao 
extremo oposto. Os portadores do desafio 0 — 9 resolvem seus 
problemas enquanto dormem, e por isso as práticas de um sólido 
preparo físico são fundamentais para conservar boa saúde e 
equilibrar este desafio. As épocas de estresse podem ser indicadas 
por insônia, pressão alta, problemas cardíacos ou apatia emocional. 
A natureza excessivamente compassiva dos portadores deste 
desafio pode levá-los a tal nível de energia que lhes impossibilite 
solucionar os problemas materiais, a tempo, constatam que levam 
as coisas mais a sério do que a média dos desafiados. Estes 
indivíduos podem usar sua intuição e discernimento soberbos para 
mitigar o estresse quando estão sobrecarregados. 
Os portadores do desafio 0 podem também ser masoquistas. Se, 
quando crianças, foram expostos à dor, solidão ou às 
autoridades sádicas, podem achar difícil livrar-se do hábito de 
sofrer. Quando despertos, entretanto, têm a capacidade 
superior de saber quando e como livrar-se de comportamento 
inaceitável. Chegam a determinado ponto de evolução que os 



equipa para aceitar seus próprios problemas e modificar o 
comportamento. Estes indivíduos podem perceber 
intuitivamente a tolice dos indivíduos gananciosos, egoístas e 
desumanos e tomar as providências devidas para se afastar de 
tais companhias. 
O desafio 0 pode oscilar de um a outro dos seguintes extremos 
até que seja identificado e tenham início novos hábitos que 
impersonalizem as emoções de seu portador e o instigue a fazer 
escolhas e mudanças. 

Muito despojado ou muito egoísta. 
Muito arejado mentalmente ou muito fanático. 
Muito melodramático ou muito inexpressivo. 
Muito satisfeito ou muito descontente. 

Muito possessivo ou muito liberal. 
Muito desapaixonado ou muito romântico. 
Muito compreensivo ou muito rígido. 
Muito caridoso ou muito ganancioso. 
Muito valente ou muito covarde. 

Muito volúvel ou muito leal. 
Muito provinciano ou muito culto. 
Muito obstinado ou muito receptivo. 

Muito dedicado ou muito displicente. 

Muito vingativo ou muito clemente. 
 

DESAFIOS FÍSICOS DO NÚMERO 0—9 

Os desafios afetam a saúde física e também a mental. A química 
do corpo se altera quando os indivíduos estão estressados e, 
quando não sabemos o que é bom para nós, nossas mentes 
detonam hábitos ansiosos, zangados ou frustrados. Quando nos 
maltratamos, adoecemos. A atitude do indivíduo envia mensagem 
ao cérebro, que diz ao corpo para gritar por socorro. 
A fim de atrair atenção para sua doença, as pessoas costumam 



adoecer ou formar hábitos negativos. Os numerólogos acreditam 
que a doença e o bem-estar dependem de atitude, e os desafios 
indicam as atitudes que resultam de sentimentos carentes. Quando 
não nos sentimos carentes, sentimo-nos bem equilibrados e não 
imploramos a atenção dos outros. Essencialmente, se os desafios 
da personalidade estiverem equilibrados, a química do corpo 
também estará equilibrada, sendo, portanto, pequeno o risco de 
doença mental ou física. 
Os números do desafio indicam as maneiras pelas quais as pessoas 
inconscientemente se punem por não serem conscientemente boas 
consigo mesmas. 
Esta lista de doenças e hábitos negativos relaciona-se com o 
desfio do Número 9 e 0. 
Problemas nas Costas                         Gripe 
Problemas Ósseos                               Ciúme 

Bronquite                               Problemas 
nos Joelhos 
Problemas de Celulite                         Problemas 
Pulmonares 

Problemas nos Olhos                          Pneumonia 
Problemas Glandulares                        Enjôo de Mar 

Gota                               Problemas 
nos Seios 
Febre-do-feno                               Paronasais 
Dores-de-cabeça                              Gagueira 
Parada cardíaca                              Doença 
Venérea 
Erupções                              Verrugas 
 

PARA EQUILIBRAR O DESAFIO DO 9 — 0 E TRAZÊ-LO À 
TONA ENQUANTO TALENTO... 

O primeiro passo para equilibrar o desafio é sentir-se livre para 
dizer "Preciso ser necessário". Selecione as prioridades e lembre-se 



de que você tem bons motivos para seguir seus sentimentos. 
Lance mão de suas ambições agora. Refletir sobre os empecilhos 
da juventude não amplia seus horizontes. 
Seja decisivo e receberá respostas positivas. Você tem capacidade 
para enxergar todas as opções. Analise suas prioridades: encontre 
um ângulo vantajoso a partir do qual você possa cultivar sua 
compaixão, solidariedade e desejo de se elevar. 
Você terá dificuldade em se expandir e crescer se estiver 
emaranhado em metas puramente comerciais ou casos amorosos 
pessoais. Seus ímpetos devem levá-lo a um meio repleto de 
pessoas que compartilhem dos seus desejos de servir à 
humanidade e possam ajudá-lo a apurar seus talentos. Procure as 
pessoas que exemplifiquem qualificação, qualidade e propósito — 
é junto delas que você deve ficar. 
Abra o seu coração para combater o impulso de ser possessivo. 
Você não pode ficar amarrado às necessidades puramente 
domésticas ou comunitárias. Você tem capacidade para estabelecer 
o exemplo a ser seguido por outros. Mas não se sinta carente se 
seus alunos porventura se tornarem seus professores. Isto é uma 
grande honra, e o crédito maior será seu. 
Dê destaque, nos seus planos semanais, ao seu amor pela cultura. 
Vá ao teatro, a uma galeria de arte ou leia um romance clássico. 
Você nasceu benfeitor e zelador, e sua maestria renderá vários bis. 
Entretanto, se sofrer por sua arte ou pelos carentes do mundo 
você pode acabar no papel principal do drama. Este tipo de 
atitude é reflexo dos conceitos errôneos da juventude. Lembre-se 
de que você é capaz de interpretar Shakespeare sem ter que 
passar diariamente pelos mesmos apuros de Romeu e Julieta. 
Abandone os relacionamentos e as ambições passadas quando 
perderem a utilidade. O crescimento exige mudanças. Dê a você 
mesmo o conselho que daria a uma pessoa em necessidade de 
expansão. Não confie nos outros, mas ignore as suas inspirações 
íntimas. As discussões são proveitosas até certo ponto, pois 



chegará a hora de analisar o que foi dito e tomar providências 
pessoais. 
Ontem passou. Você é a soma das suas experiências vitais e do seu 
eu intuitivo hoje. Se não se abrir, vai asfixiar-se com os 
compromissos. São seus direitos inatos a independência, a 
sensibilidade com os outros, o otimismo, as tradições, a 
sensualidade, a responsabilidade, a inteligência, a força vital para 
solucionar problemas e a compaixão. Reconheça em você mesmo 
as qualidades positivas dos números 1 a 8. 
Busque o espaço adicional de que você precisa. Concentre-se em 
suas ideias pessoais sem perder de vista os compromissos 
domésticos e comerciais de longo prazo... não é preciso ser 
impulsivo. Faça o que precisar fazer. Faça suas escolhas, pague as 
dívidas e leve vida fiel aos seus desejos e propósitos. 

Reconheça-se um humanitário compreensivo, sábio e filosófico que 
merece controlar as respostas emocionais, escolher seu próprio 
estilo de vida e ir muito além de seu direito inato. 

AUTOMOTIVAÇÃO 

Juventude: 
Quando criança, o impulso que o número 9 sente é o de ser 
afetuoso, empático e cioso de suas circunstâncias. 
Quando repreendida, esta criança compreende os sentimentos da 
autoridade, torna-se emocional e pede muitas desculpas ou, 
então, joga toda a culpa no acusador. Esta criança precisa de 
amor, de interações sociais sensíveis e do senso de ser necessária. 
O jovem número 9 é bondoso, atencioso e bem-intencionado. 
Quando cercado de autoridades distanciadas, fica impassível ou 
voluntarioso. Quer calor e vai a extremos para conseguir. 
Os pais podem descrever seu filho número 9 como precoce, 
razoável e amadurecido para a idade que tem. Estas palavras 
descrevem a criança quando cercada de autoridades de mente 



aberta, despojadas e indulgentes. Se a profundidade de 
sentimento da criança for considerada hiper-dramática e os pais 
forem sem graça e superficiais, o jovem pode ficar nervoso, 
encucado e deprimido. Quer compreender seus próprios 
sentimentos e torna-se muito inseguro ou submisso quando não é 
compreendido. O 0 — 9 9acha difícil relacionar-se com os iguais, 
mas assim que esta criança, cuja auto-estima baseia-se em 
agradar os outros, for admirada por suas demonstrações de 
despojamento, estará livre para aplicar suas energias 
artisticamente. 
Os 9 querem ser comunicadores multitalentosos. Devem explorar 
os interesses em música, artes, esportes, teatro e redação. 
Quando o meio conduz à observação espiritual ou religiosa, as 
crianças 9 oferecem resposta. Entretanto, podem transferir-se de 
um sistema de fé para outro que acumule conhecimento. Os 9 
tendem a disseminar seus interesses, seus esforços beneficentes e 
suas idéias românticas. Podem sonhar, durante certo tempo, que 
nasceram para ser santos. Quando sabem que os santos têm que 
viver o inferno na terra para serem considerados, decidem 
interpretar Helen Hayes ou Richard Burton, tornando-se astros 
cultuados do teatro. 
Os 9 têm um largo escopo de desejos. Os voluntariosos querem 
abandonar a filosofia doméstica ou circunstancial para ir ao 
encontro do mundo de braços abertos. Tentarão fazer de todos 
um membro da família. Todos são bem-vindos ao seu calor e ao 
seu coração. 

Os bens podem não ser importantes para os jovens 9. As coisas 
são para serem divididas, os sentimentos destinam-se a cuidar dos 
outros e a intuição deve ser usada para poupar o sofrimento 
alheio. Estas crianças nascem sábias e procuram dar e obter 
conhecimento. Compreendem, de modo surpreendente, o jeito 
dos adultos. Quando crianças, onde e sempre que for importante, 
os 9 sabem o que os outros estão pensando. 



Mesmo quando jovens, o 9 se atrai por pessoas notáveis e 
nobres, com as quais é levado a aprender. Detecta as pessoas 
que são exepcionalmente talentosas ou dominam um ofício com 
esmero e segue-lhes o exemplo. Sem querer roubar a cena, o 
calouro 9 logo estabelece um exemplo a ser seguido por outros. 
Quando magoado por sua própria natureza crédula, o 9 nem por 
isso abandona seus conceitos românticos. Possui muito "amor 
fraternal" — dá a última moeda a um mendigo e espera 
recuperar a perda ou encontrar pessoa melhor na próxima vez. 
O 9 sabe, sem experimentar a desgraça, que as coisas sempre 
podem ser piores. 
Quando o 9 tem significados numéricos mais materialistas em 
outros aspectos de seu mapa, isto afeta seu desejo de 
experimentar a liberdade financeira. Entretanto, é provável que 
ainda assim encontre meios de ser caridoso e não deixe de usar 
suas emoções nas atitudes que dizem respeito a dinheiro. Causas 
humanitárias, grupos como as Bandeirantes ou os Escoteiros, e 
mostrar seu estilo de vida a estudantes estrangeiros pode ocupar 
seu tempo pós-escolar. Como missionário apaixonado, consultor 
hospitaleiro e benfeitor entusiástico, o jovem número 9 é o 
cavaleiro do corcel branco ou então uma inspiração estranha a 
todos que precisem de consolo, proteção ou assistência. 
 
Maturidade: 
Os número 9 adultos querem viver uma vida que valha a pena. 
Acharão difícil estreitar os interesses e concentrar-se nas 
praticidades mundanas ou nas necessidades imediatas. Os 9 são 
levados a ajudar os outros e a criar ou se envolver com algo que 
tenha mérito artístico universal. São saneadores inspirados e 
reformadores altruístas que querem beneficiar o mundo. São 
capazes de auto-sacrifício mesmo quando dispõem de pouco e 
praticam grandes feitos para pessoas mesquinhas. Os 9 querem 
segurança, mas pouco fazem para estabilizar sua economia, suas 



emoções ou seus movimentos. 
As pessoas número 9 não gostam de ser amarradas à casa nem 
ter suas emoções reprimidas. Quase sempre incapazes de se 
confinar a um único relacionamento íntimo, têm muitos grupos de 
amigos. Os 9 devem ir aonde são necessários. Um estranho menos 
afortunado, uma obra de caridade deficitária ou uma companhia 
teatral à procura de ato-res ou plateias toca-lhes o coração, ou o 
bolso. Estes indivíduos praticam gestos generosos, sentimentais e 
impulsivos. Pode doar o aluguel da família ou largar a esposa com 
o jantar na mesa para ir atender a um vizinho que precisa de ajuda. 
Sentem a dor do outro com senso de imediatismo difícil de ser 
tolerado no dia-a-dia pelos mais íntimos. 
Para serem duradouros, os relacionamentos domésticos com os 9 
exigem um tipo especial de amante e um amigo extraordinário. Os 
9 são atraentes a todos e atraem o amor. Quando relaxados, têm 
carisma. Podem fazer alguém sentir que encontrá-los foi obra do 
destino. São espíritos universais afins, e, sem romancear o mundo, 
a consideração, a empatia e a compaixão dos 9 encontram gratas 
almas gémeas. 
O coração e a alma governam a cabeça do 9. São colegas 
afetuosos, amigos dedicados e grandes amantes. Os 9 geralmente 
se culpam pelos problemas de um relacionamento íntimo, e para 
tanto são indulgentes com as transgressões e esquecem o 
passado. Os 9 julgam cada situação segundo os padrões que 
estabelecem para si mesmos, mas percebem que os seres 
humanos não são perfeitos e lembram-se da época em que eles 
próprios eram ciumentos, possessivos e sempre dispostos a 
atribuir aos outros a culpa pelos própios erros. Os 9 apaixonam-se 
pela paixão e podem afogar suas necessidades práticas e 
emocionais para satisfazer o amante. 
O 9 perdoa a pessoa que se arrepende, mas não entende 
tapeação ou deslealdade. Pode ser um grande inimigo que 
padece de extremado estresse físico e emocional quando seu 



amor esfria. Com grande frequência, antes da maturidade, o 9, 
quando isolado, não encontra saídas emocionais condizentes e 
despeja todo o seu amor em uma única pessoa. A tempo, até 
mesmo o parceiro mais admirador pode vir a sentir que é difícil 
retribuir. Quando o 9 não se exaure ele próprio com o 
auto-sacrifício contínuo, o parceiro pode bater em retirada. 
Quando o 9 percebe o distanciamento do amante, fica deprimido, 
sem ambição e desliga. O resultado para ambos é geralmente 
uma recordação amarga. 
O temperamento e as percepções do 9 podem percorrer toda a 
escala que vai de Albert Schweitzer a Átila, o Huno. Quando estão 
bem consigo mesmos, aqueles de auto-motivação 9 apreciam a 
beleza da natureza, não querem que uma coisa boa acabe e não 
são materialistas. Não dependem da riqueza ou de usar o dinheiro 
como ferramenta que lhes possibilite levar felicidade e consolo aos 
outros. Os 9 prezam as recordações pessoais; percebem que as 
recordações são o legado pessoal que fica. Os equilibrados 9 nada 
esperam e dão tudo. 
Tanto o médico heróico e cuidadoso do campo de batalha como o 
vizinho do lado que vai diariamente consolar a vizinha solteirona 
têm a mesma automotivação 9. Estes indivíduos não têm medo 
de se envolver. 
O instinto natural 9 é ser desinibido e entusiástico no que diz 
respeito ao amor. Os tímidos receptores deste zelo romântico 
podem ser cortejados com belas palavras e derrubados por seu 
carisma. Como os prestativos 9 devem estar livres para sair do 
ninho e ir à caça de novas idéias, seus relacionamentos íntimos 
geralmente sofrem. O casamento pode ser um inferno para quem 
queira envolver-se num romance com um 9 desejoso de possuir a 
amante e, ao mesmo tempo, dividir experiências com terceiros. 

Os relacionamentos mais lembrados do 9 dramático, romântico e 
magnânimo, começam e terminam em namoro. Quando diz que 
quer segurança e um ninho, pensa melhor. Os efeitos 



enclausurantes de uma existência diária enraizada e de uma vida 
de praticidades não são compatíveis com seus ideais pessoais. 
Para fazer funcionar o casamento, os 9 desposa um indivíduo 
muito mais velho e emocionalmente seguro. 
Os 9 determinam a cadência e dão mais do que recebem desde o 
início. Ao fim da lua-de-mel, lançam-se a servir, a entreter e a 
embelezar o mundo novamente. Num relacionamento duradouro, 
o 9 são os maiores colaboradores. Se a parceira não se ameaçar 
com a necessidade que os 9 têm de não apertar os laços, se 
respeitar o propósito do 9 e tiver senso de humor filosófico, é 
possível linha aberta e necessária de comunicação. Entretanto, 
quando as interações pessoais são abafadas, fanatizadas ou 
estreitas, os 9 pedem licença e dão no pé. 
O casamento de duas automotivações número 9 precisa de um 
certo ajuste que o concentre nas questões domésticas. Os dois 
parceiros tenderão a vagar de um interesse a outro sem pensar 
nas despesas ou nas ambições futuras. Românticos sonhadores, 
de imaginação vívida, que evitam discutir e tocar no que é 
desagradável, os dois acham difícil o casamento tradicional. Se os 
9 se dedicarem a um propósito e entregarem a um profissional a 
gestão do dinheiro — e um ou ambos fizerem viagens de negócios 
— podem lograr êxito no mundo real. Porém, a solução ideal para 
ambos é ingressar no Corpo da Paz e esquecer os aluguéis, 
orçamentos e rotinas convencionais. 
No fundo da alma, os 9 querem curar, aconselhar e filosofar. 
Devem alardear sua mensagem criativa de modo a tocar as 
emoções dos outros. Estimulantes e magnéticos quando se 
sentem à vontade, os 9 têm jeito especial com indivíduos e 
plateias. Realizados, sejam atores, médicos, políticos ou 
organizadores de obras de caridade, querem fazer do mundo um 
lugar melhor onde viver. Entretanto, devem desenvolver um 
incentivo. Os 9 gostariam de acreditar na arte pela arte. Pintores, 
escritores e músicos famintos tiveram, durante toda a história, 



mecenas motivados pelo desejo número 9 de querê-los vivos. 
Estes número 9 podem dar dinheiro, tempo, afeto, amor, empatia, 
amizade e compreensão ilimitada porque, para as automotivações 
9, a satisfação profunda é a única recompensa. 

AUTO-IMAGEM 

Juventude: 
Deitado na cama, ouvindo música e pensando "Como vou ser 
quando crescer? Como vou andar, vestir e falar? '', o 
pré-adolescente número 9 vê-se um conselheiro sábio, um artista 
dedicado ou um humanitário despojado. Sonha em receber o 
Prêmio Nobel da Paz e doar o dinheiro a uma obra de caridade 
necessitada. Uma criança de auto-imagem número 9 vê-se um 
universalista humano: médico-missionário, ator-intérprete 
educado ou artista habilidoso. 
Os 9 podem ser os primeiros a ouvir a campainha e ir correndo 
colocar o donativo na bacia do Exército da Salvação. Estes 
indivíduos não desperdiçam uma única chance de mostrar seu 
amor pela humanidade e sua avidez de servir. Estão sempre 
dispostos a ouvir, dividir experiências e revelar que "Lá vou eu, 
com a graça de Deus". Ficam mais alegres quando vivem de 
acordo com suas idéias heróicas e seus ideais pessoais altruístas. 
Quando se vestem bem, fazem-no de modo a não ser estorvos em 
qualquer parte do mundo, mas sentem-se bem quando sua 
presença é percebida. 
As auto-imagens número 9 relacionam-se com o agradar aos 
outros. Fazem promessas e procuram cumpri-las. A primeira 
impressão que causam os 9 é romântica, artística e forte. E seu 
desejo juvenil possuir a capacidade emocional e física para 
assumir os problemas de todos e aliviar os sinais universais de 
sofrimento. Às vezes podem parecer exageradamente dramáticos. 
Quando se sentem afinados com a auto-imagem, subjugam suas 



personalidades e ambições materiais para estimular um amante ou 
colaborar para uma causa que respeitam. 
No início, os número 9 vestem-se com elegância e juventude. São 
atentos às linhas belas e aos complementos sutis. Cada traje é 
completo e combina com o enfoque momentâneo da 
personalidade. E difícil julgar com precisão a idade do número 9. 
Mesmo quando crianças conversam à vontade com os adultos e 
têm modos afirmativos. Quando vivem de acordo com a 
auto-imagem, os número 9 são graciosos, magnéticos e 
impressionantes. Quando desequilibrados, podem ser desatentos, 
distanciados ou carrancudos. Quando o número da auto-imagem 
é apoiado por um número 9 de automotivação ou auto-expressão, 
estes indivíduos podem ser indiscretos e fomentar ideias 
delirantes e pouco práticas, que acompanham com sublimação e 
martírio. Muitos 9 num mapa numerológico podem levar os 9 
porventura empregados do Seguro-Desemprego a depender do 
próprio seguro-desemprego. 
 
Maturidade: 
Quando saem do elevador ou entram numa sala — antes de a 
personalidade ou o intelecto entrar em ação — os adultos número 
9 emitem vibração culta e amistosa. Amiúde grisalhos 
precocemente, os 9 parecem sábios e dignos — jamais velhos e 
alquebrados. Sua atitude indica personalidade graciosa, e parecem 
exalar aura de interesse bem-intencionado. A primeira impressão 
que causam é magnética. Se os números da automotivação e 
auto-expressão forem introvertidos ou empresariais, estes número 
9 irão ainda assim atrair a atenção de humanitários ou 
celebridades excepcionais. Seu refinamento, versatilidade e sua 
conversa habilidosa cabem em qualquer lugar. 
Quando usam a cor açafrão — uma mistura amarelo-laranja que 
lembra as folhas do outono — a auto-imagem é realçada. O 
indivíduo de auto-imagem número 9 não precisa convencer ou se 



esforçar para convencer os outros a serem iguais a ele próprio. Em 
essência, o 9 inclui os talentos de comunicação do número 3, os 
talentos de representação e comunicação e os serviços 
comunitários do número 6, e os talentos de ensino e comunicação 
do teatral do arejado número 9. E desejo íntimo do indivíduo 
amar todos e ser amado por todos. A primeira impressão que 
causa um número 9 emocionalmente estimulado pode ser intensa 
e apaixonadamente animada. E perito em sentir as necessidades 
dos outros e desempenhar o papel esperado. Este idealista 
impressionável tem o temperamento de uma grande deusa ou de 
um artista excêntrico. 
Os 9 nascem líderes. Sem experiência ou preparo, ingressam nos 
grupos e estabelecem o exemplo que os outros escolhem seguir. 
Quando vivem de acordo com a auto-imagem são afetuosos, 
hospitaleiros e tolerantes. 
O número da auto-expressão pode governar a primeira impressão 
desde que as descrições profissionais constantes do significado do 
número indiquem uniformes, modas correntes ou trajes 
inconvencionais. 
O número da automotivação pode influenciar o trajar dos 
portadores desde que estes estejam relaxados e fazendo o que 
querem fazer. Entretanto, quando estes indivíduos vivem de 
acordo com a auto-imagem, não exibem as cores correspondentes 
indicadas pelos números de outra parte de seu mapa 
numerológico. 

AUTO-EXPRESSÃO 

Juventude: 
Os adultos acham óbvio quando as crianças têm a 
auto-expressão número 9. Na juventude, os talentos número 9 
baseiam-se em observações e comentários maduros, filosóficos e 
úteis. Quando crescem, descobrem que são capazes de 



aconselhar, questionar e aplacar os outros com seu senso de 
humor autodepreciativo. Quando frustrados, podem parecer 
muito dramáticos, passionais e egocêntricos. Na qualidade de 
"almas velhas" ultratalentosas, empáticas e automotivadas, é 
difícil se comportarem como crianças compenetradas ou 
adolescentes desimpedidos. 
Sem a intenção de exagerar, os compadecidos número 9 podem, 
num gesto heróico, voltar a um prédio em chamas para salvar 
um animal de estimação ou parente. Os 9 pensam no bem-estar 
alheio, examinam o quadro geral e praticam atos despojados. 
Imitam os adultos e copiam os colegas. Os 9 são engraçados, de 
forma livre e fantasiosos. Inspiram confiança e são extremamente 
intuitivos. Aos pais materialistas, possessivos e de mente estreita, 
podem parecer muito emocionais, generosos ou expansivos. Para 
adultos cultos, artísticos e de horizonte amplo, as crianças 
número 9 são alunos e professores que precisam ser iluminados 
em toda oportunidade. 
Os talentos número 9 levam estas crianças ao ápice sem 
precisarem de aprendizado. Nascidos com a capacidade de sentir o 
pensamento alheio e fazer as perguntas corretas, os jovens 
número 9 apetecem às pessoas de destaque e aos talentos 
altamente, qualificados. As escolas de artes e ofícios e educação 
universitária liberal não serão desperdiçadas pelos 9 sedentos de 
conhecimento. Serão mais inspirados, colaboradores e 
profissionais em posições de responsabilidade que permitam 
liberdade mental e física. Seus lampejos de despojamento e 
compaixão serão notados pelas autoridades e, uma vez admirados, 
alardeiam ao mundo que gostam de um tapinha nas costas. 
Os adolescentes número 9 e os adultos jovens são francos, 
criteriosos e atraentes. Têm muitos amigos e vários interesses que 
os afastam de casa. Estes adolescentes têm correspondentes 
distantes, dedicam algum tempo aos velhos e enfermos e 
interpretam Hamlet ou Ofélia no festival shakesperiano do colégio. 



São hábeis com as palavras, e escrever, interpretar e conversar 
são coisas fáceis. Estas crianças de amor universal intimidam-se 
com as ambições comerciais, a exclusividade e o pessimismo. Estão 
dispostas a salvar ou a servir o mundo e precisam trabalhar num 
emprego que ofereça extensos benefícios. 
A atitude de "bom irmão-boa irmã" manifesta pelos 9 abre 
pouco espaço para os relacionamentos íntimos. Os 9 querem 
amantes íntimos, mas acham uma pessoa muito limitante, e as 
oportunidades, ilusórias. Estas crianças devem ser estimuladas a 
intercâmbios com estudantes de outros países ou a viajar durante 
as férias, pois precisam deste tipo de exposição e assimilam 
cultura sem esforço. 
As crianças, os adolescentes e os jovens número 9 devem levar 
sua resposta emocional às carreiras que escolhem. Como 
respondem com solidariedade à dor ou alegria alheia, são precoces 
quando bebes. Como o passar dos anos, os 9 distanciam-se de 
seu direito inato para expandir os interesses e meios de 
auto-expressão. Entretanto, continuam adultos precoces! Quando 
jovens, à procura de emprego, devem encontrar ambiente 
não-competitivo e natural onde sejam admiradas a compreensão 
humana, a empatia, a intuição e a dedicação. A resposta, o 
magnetismo e as elevadas colaborações dos 9 atraem prêmios ou 
reconhecimento. 

Maturidade: 
Ocupações Sugeridas: Editor, escritor, repórter, correspondente 
estrangeiro, editor-chefe, gerente de circulação, professor, 
assistente de professor, médico, conferencista, artista, ilustrador, 
assistente social, administrador do Bem-Estar Social, administrador 
universitário, pregador, cura, conselheiro, corretor, 
mestre-de-cerimônias, guarda florestal, ecologista, ambientalista, 
regente, compositor, esteticista, decorador, escriturário postal, 
navegador, cientista espacial, astrónomo, aviador, recepcionista de 
dentista, assistente de enfermagem, enfermeiro-prático, 



proprietário de estação de águas, químico, juiz, advogado, 
organizador de clube de solteiros, humorista filosófico, rabino, 
padre, ministro, freira, administrador de serviços de saúde, 
cientista da vida, planejador urbano, especialista em relações 
públicas, redator publicitário, consultor financeiro, organizador de 
obras de caridade, patrocinador de artes, enfermeiro hospitalar, 
metafísico. 

Opções: 
As carreiras indicadas pelo significado do número de 
automotivação, mesmo que não façam uso dos talentos 
imediatamente disponíveis, permitem ao indivíduo sentir-se à 
vontade. 
As carreiras indicadas pelos significados do número da 
auto-imagem estimulam o indivíduo a viver de acordo com seus 
sonhos juvenis. 
As carreiras indicadas pelo significado do número do destino, 
quando este não for igual ao número da auto-expressão, exigem 
que o indivíduo aprenda com as personalidades e experiências 
que encontrar. 
Quando os números da auto-expressão e do destino são iguais, os 
talentos do indivíduos serão precocemente reconhecidos e 
utilizados. 

Maturidade: Análise da Auto-expressão 
Os indivíduos número 9 têm potencial para se recompensar 
financeiramente com a capacidade de comunicar sua compreensão 
da natureza humana. São artistas — de talento exclusivo, peritos 
intérpretes que apuram sua habilidades e estabelecem exemplo 
digno de nota. E possível pelo reconhecimento de sua capacidade 
de entrar em empatia com as pessoas responder às necessidades 
alheias e encantar e conquistar grandes platéias. Os atributos 
básicos do número 9 são o gosto pelo mundo, a nobreza de 
propósitos e o despojamento. Estes indivíduos emitem vibração 



que os coloca na extremidade receptora dos problemas alheios. 
Os talentos número 9 devem reconhecer sua necessidade de 
inspirar, ensinar e superestimar os outros. Têm grande capacidade 
para o amor e a caridade impessoais. O ambiente empresarial, a 
competitividade dos colegas e a agressividade comercial 
deixam-nos nervosos e tolhem sua criatividade. Os 9 são 
excelentes nas áreas de desenvolvimento e aconselhamento. As 
vendas e o marketing podem ou não os atrair. Se sua profissão 
exigir diversificação de atitudes, terão a habilidade de fazer de 
uma venda simples ou de uma promoção solene uma reunião 
informal. Como conferencistas, são excelentes junto a grande 
variedade de plateias. Pode-se contar que os equilibrados 9 sejam 
francos, arejados e dignos de confiança. São geralmente artísticos, 
charmosos e bem arrumados — predicados na organização de 
serviços ou comunicação. 
Os 9 devem investir sua paixão, seu espírito elevado é seus 
entusiasmos missionários numa posição — não apenas num 
emprego. Estes indivíduos não sabem fazer as coisas pela metade 
e são sensíveis aos ambientes, indivíduos e grupos. As imperfeições 
os incomodam. Um emprego, para eles, deve ter um propósito: 
deve tentar servir, embelezar, inspirar ou entreter. Para que os 9 
sobrevivam ao comercialismo, o emprego deve ser mais do que 
um simples cheque de pagamento; deve ter a capacidade de 
disseminar seus ideais ao mercado universal. São professores, 
alunos e confidentes impressionáveis, ciosos da qualidade e 
indulgentes. Os 9 têm talento para se envolver, e as pessoas que 
prestam reconhecimento precisam de um tapinha nas costas. Os 
9 podem ser humildes, mas também sabem alardear suas 
próprias trombetas. Estes ardentes benfeitores querem que suas 
percepções íntimas, seus talentos e suas ideias reformistas sejam 
alardeadas para o mundo. 
Ao escolher uma profissão, o sábio 9 solta a imaginação. Há 
escolhas múltiplas, mas a mais convidativa não irá oferecer 



segurança ou estabilidade. As pessoas emocionais, artísticas e 
intuitivas cercam os 9, que se sentem felizes no trabalho. Como o 
9 é um doador despojado, um elemento de proteção lhe é 
oferecido. Um benfeitor, professor ou um bom espírito irá guiar ou 
proteger a sobrevivência do número 9 desde que este seja fiel ao 
seu desejo de qualidade, artesanato e arte. O 9 atrai o que 
precisa. 
Quem tem a auto-expressão número 9 não deve encontrar 
dificuldade em trabalhar com pessoas. Entretanto, num ambiente 
profissional eficiente e frio, polarizado e estreito, os 9 serão 
inamistosos, desligados ou deprimidos. Podem carecer do tirocínio 
prático necessário a cumprir as obrigações e criar a fama de ser 
conversa-mole sem qualquer produtividade. Assimilam o meio, seja 
ele benéfico ou insalubre. A abordagem deve ser emocional se se 
espera que os 9 usem seu talento para mudar as opiniões e 
atrair gente verdadeiramente leal. Devem relacionar-se com os 
colegas de trabalho e também com os clientes. 
Com muita frequência, são temporões jeitosos que ensinam, 
fazem pequenos trabalhos ou vagam — inconscientes quanto aos 
seus verdadeiros sentimentos — e na meia-idade descobrem que 
têm talentos excepcionais. Da infância à velhice, os 9 são filósofos 
de padrões excêntricos que se relacionam com as profissões que 
curam, a política, a arte, a religião e a filantropia. Quando os 9 
são pressionados ou estão estressados, surgem problemas de 
saúde mental ou física. Uma má notícia, no início, será no fim das 
contas a ferramenta que os desacelera e os força a selecionar as 
prioridades. Quando são lembrados de que boa saúde e satisfação 
são mais importantes do que dinheiro e posição, os 9 descobrem 
uma causa humanitária ou um propósito artístico à altura de seus 
talentos. 

DESTINO 
 



NÃO NASCEMOS SABENDO O QUE A VIDA TEM A OFERECER. OS 
INDIVÍDUOS COM O DESTINO NÚMERO 9 APRENDEM A 
DESENVOLVER-SE CULTURAL, ARTÍSTICA E DESPOJADAMENTE. 
ENCONTRAM AS PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE LHES ENSINAM. A 
ABANDONAR OS PRECONCEITOS, A SERVIR A CAUSAS JUSTAS E A 
MELHORAR AS CONDIÇÕES DA HUMANIDADE. 
Este destino implica vida profundamente gratificante e 
auto-expressiva que se desenrola à medida que o indivíduo vai 
aprendendo o significado do ''amor fraternal''. Neste rumo o 
indivíduo tem a afinidade necessária a encontrar os notáveis de 
todas as profissões. As obrigações universais deste destino podem 
não parecer atraentes no papel, mas o 9 atrai beleza, 
reconhecimento e prémios por seu carisma. Se a auto-estima do 
portador do destino 9 se basear nos bens materiais ou nas 
ambições comerciais, as realizações terão curta duração e a 
estabilidade irá oscilar. Se indevassável e disposto a se sacrificar, 
receberá tudo o que for necessário para apoiar sua devoção. As 
colaborações artísticas ou filantrópicas podem ser tão 
extraordinárias ao ponto de proporcionar ao destino 9 o Prêmio 
Pulitzer... ou a beatificação. 
O 9 pode sugar-se com o auto-interesse ou a competição na 
juventude. Vai ficar inteligente, estabelecer um exemplo de 
excelência e viver fiel à sua natureza altruísta com o passar do 
tempo. Quando o indivíduo nada espera em retribuição de seus 
préstimos de amor, compaixão e tolerância, os resultados finais 
são benéficos. Os altos e baixos emocionais do estilo de vida 
dramático e filosófico do número 9 não são páreo para quaisquer 
dos escritos de Eugene O'Neill e Neil Simon. Com seu olho 
discernidor e seu coração generoso, seu potencial é ilimitado. 
As pessoas com o destino número 9 podem parecer cosmopolitas 
ou maduras. Sentem-se jovens. Os cabelos grisalhos prematuros 
não são denominador comum pouco frequente entre os 
portadores do destino 9. Coincidência? Provavelmente. Entretanto, 



o 9 é um teste até atentar para a Lei Dourada. Os 9 devem 
querer lutar pelo melhor e deixar que as coisas aconteçam sem 
sentir remorso. Estes indivíduos preparam-se para a luta 
expansionista quando aceitam a liberdade que lhes é oferecida ao 
fim dos relacionamentos. Os amigos são prestativos, mas os 9 
amiúde superam as pessoas e os bens. Devem atingir um grau de 
despoja-mento que vai determinar se a vida no plano seguinte 
será de professor ou aluno. 
Expostos a raças, credos e culturas desconhecidos, os 9 
aprendem como os outros vivem e amam. Podem ser críticos no 
início mas, com o tempo, tornam-se liberais. Indivíduos 
hospitaleiros, clementes e não-preconceituosos cruzam o caminho 
destes indivíduos, e estas exposições edificam o caráter. Uma 
variedade de responsabilidades — desposar uma pessoa que 
tenha filhos, irmãos dependentes, ou cuidar de pais enfermos — 
pode contribuir para a maturidade precoce. Com muita 
frequência, os 9 atraem-se por amantes ou colegas muito mais 
velhos, muito necessitados ou extremamente sofisticados. Podem 
parecer masoquistas, mas não o são. Simplesmente não 
conseguem evitar dar mais consolo emocional e material do que 
recebem. 
Os 9 não podem se estabelecer num único lar ou na vida de uma 
única pessoa. Se favorecerem os esforços artísticos, os 9 podem 
ter que satisfazer exigências do público. Se seguirem as profissões 
humanitárias, vão interromper as íntimidades domésticas. O índice 
de divórcio é alto nas áreas médicas, que amiúde atraem os 9. 
Quando atendem a um pedido de socorro, os médicos podem 
largar a esposa com o jantar na mesa ou desapontar os filhos 
ávidos por um dia de pescaria. As oportunidades do 9 são de uma 
evolução mais elevada do que a de qualquer outro destino. 
Entretanto, os desejos pessoais vêm em segundo plano, pois em 
primeiro está o impulso romântico de criar um mundo perfeito e 
de curar seus males. 



No caminho do 9 encontram-se os notáveis: as pessoas que são a 
nata nas artes, ciências, profissões e religiões. Desconsiderados os 
antecedentes, o 9 expande-se culturamente num esforço 
inconsciente de aprender a vida. Para aproveitar ao máximo a 
capacidade de previsão da Numerologia, o número 9 deve 
esperar dar o que for necessário — sem restrições e sem esperar 
retribuição. Há quem diga que "O que vai, volta" e, se isto for 
verdade, o iluminado portador do destino 9 vai sempre colher as 
maiores recompensas. O 9 atrai reconhecimento, satisfação 
profunda e paz de espírito quando compreende o que faz 
pulsarem as pessoas e as trata com generosidade. 
O indivíduo pode ser doméstico, um ninhófilo por natureza, e 
descobrir que a vida não oferece residências ou relacionamentos 
permanentes. Pode desejar prestígio, dinheiro e poder e descobrir 
que os bens materiais são transitórios — adquiridos e perdidos 
facilmente. Do dia em que nasce até os 50 anos, o estilo de vida 
do indivíduo pode ser restrito em virtude de sua auto-suficiência. 
Depois da meia-idade o 9 pode inverter o foco e subjugar o ego. 
É essencial que as profissões ou alianças não sejam escolhidas 
por motivo de aclamação e afluência pessoais, pois o 9, quando 
motivado pela ganância ou avareza, jamais atingirá suas ambições 
maiores. 
As oportunidades profissionais surgem em várias indústrias de 
serviços ou de comunicação. Quando o 9 acalenta a beleza da 
amizade e virtude, as pessoas, os lugares e as coisas assumem 
novos valores. As possíveis recordações de fanatismo ou estreiteza 
de espírito na infância são afastadas por encontros com pessoas 
aconchegantes, tolerantes e pacientes. Na meia-idade, é possível 
uma crise que transforme o número 9 de um lobo solitário 
displicente em um compadecido trabalhador do Bem-Estar Social. 
O crescimento emocional está no âmago das lições a serem 
aprendidas. O 9 percebe que nada é eterno e aprende a curvar-se 
reverente diante do inevitável. 



Ao fim da vida, os 9 equilibrados, não desafiados no plano 
numerológico, podem descobrir que são amados por muita gente 
e são um exemplo que inspira outras pessoas. Os 9 são 
reconhecidos por insistir na excelência e pelo cuidado que dedicam 
ao seu trabalho. Ao contrário do ator (3) que entretém por alguns 
instantes, e do professor (6) que carrega o fardo da educação, o 
9 está no nível mais alto de comunicação. Epitomiza o ator 
inspirado. Em consonância com a profundidade de seu zelo e 
serviço, o indivíduo 9 é elevado. Pode levar Hamlet de 
Shakespeare a Kadoka, em Dakota do Sul, escravizar-se numa 
enfermaria ou passar fome numa água-furtada, visando a 
tornar-se um noviço num plano mais elevado. O mais reverenciado 
é lembrado como ''o professor do professor'' e vive eternamente 
nos corações e mentes dos alunos e platéias que o admiram. 
Os indivíduos com o destino número 9 devem formar parcerias ou 
desposar pessoas que tenham o número 9 para número de 
auto-expressão ou automotivação, pois estes últimos sabem o que 
o destino número 9 deve aprender. O casamento ou parceria de 
dois destinos número 9 resulta numa amizade duradoura, mas os 
propósitos do dinheiro e da vida serão difíceis de estabilizar. Dois 
9 podem encontrar-se em aeroportos, em manifestações 
político-ativistas ou numa fila para doar sangue às vítimas de um 
desastre. A vida oferece difíceis ajustes domésticos e muitas 
restrições pessoais. Duas pessoas com intenção de salvar o mundo 
podem não ser capazes de dar o máximo de si num 
relacionamento íntimo. Portanto, o casamento e as parcerias são 
geralmente de curta duração, embora o amor ou a amizade entre 
dois destinos 9 possa continuar. 

INFLUÊNCIAS DA DATA DO NASCIMENTO NO DESTINO 
 
Setembro 
Os indivíduos nascidos em setembro aprendem a compreender os 



sentimentos dos outros na juventude. Segundo se espera deles, 
devem colocar de lado seus desejos, bens e preocupações 
pessoais quando os outros precisam de seu tempo, sua energia e 
solidariedade. Crescem rapidamente — surgem situações que 
exigem que cuidem de si mesmos e dos outros sem qualquer 
preparo. Quando jovens, sentem medo e ficam confusos com os 
problemas dos adultos. Frustrados por não serem iguais aos outros 
meninos, são solitários involuntários e crianças precoces 
desgastadas por sua capacidade exclusiva de compreender as 
provações e atribulações do mundo adulto. Incapazes de conviver 
com a própria e profunda capacidade que têm para a empatia e o 
amor, tornam-se pais, professores ou conselheiros subrogados. Os 
nascidos em setembro vão muito além de seu direito inato no 
plano cultural, espiritual e prático. 
As rebeliões e responsabilidades emocionais da infância não 
conduzem à alegria de brincar, à liberdade ou ao 
autodesenvolvimento. Os nascidos em setembro são muitíssimo 
emocionais, artísticos e melodramáticos. Encontram pessoas 
notáveis na adolescência e são afastados da cultura familiar ou 
da mentalidade dos vizinhos. Uma ampla variedade de pessoas 
talentosas, filosóficas e intuitivas abre as portas para a sua 
expansão. Infelizmente, há aborrecimentos que lhes fogem ao 
controle. São pessoas que passam e saem de suas vidas e 
situações que desejam conservar ou mudar. Os jovens nascidos 
em setembro oferecem compreensão e nada recebem em troca. 
Parcerias ou casamentos para o número 9 não são recomendados 
antes dos 28 anos de idade. As razões de um casamento abaixo 
desta idade não se baseiam nas necessidades práticas destes 
indivíduos e tampouco nos motivos corretos que visam à satisfação 
pessoal, e é improvável, por isso, que os compromissos durem. Os 
jovens nascidos em setembro fazem sacrifícios pessoais acima e 
além do solicitado, fazendo com que a época que vai até os 36 
anos seja a mais difícil no destino destas pessoas. 



Dia de nascimento: 9, 18, 27 
O NÚMERO DO DIA DO NASCIMENTO TEM INFLUÊNCIA SOBRE A 
PERSONALIDADE E O DESTINO. DURANTE A MEIA-IDADE ATRAI 
PESSOAS E EXPERIÊNCIAS QUE EXEMPLIFICAM O SIGNIFICADO 
DO NÚMERO. 
O ciclo de produtividade da meia-idade começa com a maturidade. 
Vai aproximadamente dos 28 aos 55 anos de idade e coordena-se 
com o destino durante este período. O significado do número do 
dia do nascimento acrescenta seus traços e experiências de 
caráter à análise numerológica do indivíduo. 
As pessoas nascidas em 9, 18 e 27 do mês, além dos traços de 
caráter delineados pelos significados do número para o nome, são 
amorosas, empáticas e generosas. Podem não encontrar a 
felicidade nos relacionamentos duradouros ou o sucesso na 
comunidade comercial competitiva. Em vez disto, podem gostar 
das investigações espirituais, das buscas artísticas e de 
importantes projetos de serviços ou comunicação. 
Entre aproximadamente os 28 e os 55 anos de idade — o ciclo de 
27 anos da produtividade no destino — a vida oferece a estes 
indivíduos oportunidades adicionais para expansão cultural, apuro 
das qualificações e assistências às causas à sua altura. Toda 
atenção voltada a impulsionar os talentos criativos e ampliar o 
potencial abre as portas do reconhecimento e das recompensas. O 
indivíduo deve esperar afastar-se das pessoas e realizações acima 
de suas possibilidades. As pessoas nascidas em 9, 18 e 27 não 
podem se centrar em si mesmas. Devem insistir na liberdade 
mental, emocional e prática para ver a todos como irmãos. Em 
outras palavras, não podem se dar ao luxo de dar cunho 
demasiadamente pessoal ao amor. 
O indivíduo aprende a aceitar filosoficamente a inevitabilidade das 
mortes do inverno antes dos replantios da primavera. Deve 
aprender a afastar-se antes que a intimidade aumente e as 
separações se tornem dolorosas. Os casos de amor raramente 



duram, por isso o indivíduo aprende a não colocar todos os ovos 
na mesma cesta. De modo semelhante, deve aprender a 
afastar-se quando não é mais necessário. Durante este período, 
deve também examinar as necessidades e os gostos da massa 
quanto às artes e às ciências humanas. É possível o 
reconhecimento público, e as amizades amorosas florescem e 
crescem. E essencial ao ciclo de produtividade que a pessoa se 
recuse a restringir-se em função das expectativas de terceiros ou a 
condescender com a possessividade alheia. 

ANO PESSOAL 

O número 9 é o novo ano no ciclo dos nove de experiências que 
resulta no apuro e na qualificação do desempenho baseados nas 
metas estabelecidas no primeiro ano. Na primavera o indivíduo 
recebe o reconhecimento dos esforços criativos, faz inventário das 
realizações passadas e prepara-se para iniciar novas metas de 
longo prazo. Para a maioria, os antigos namorados, os colegas de 
colégio e os ideais pessoais brotam e são alvo de avaliação 
definitiva. E um ano para descartar as roupas que saíram de 
moda, reler os livros preferidos e abandonar os amores perdidos. E 
hora de reflexão e reavaliação. Este ano exige que se dê amor 
incondicional e se aceitem os problemas dos outros. Nada de novo 
começa, por isso tudo o que insinuar novo começo no ano 
seguinte deve ser eliminado. 

O amor oferecido dura pouco ou provém de admiradores 
impessoais. Concentre-se em ser paciente, pois não é hora de 
instigar ou legalizar idéias ou filiações inovadoras. As emoções se 
expandem e se encolhem sempre que o panorama dos 
desempenhos passados reacende antigas labaredas. Há certa 
desilusão e certo desapontamento em setembro em consequência 
do romantismo e das ideias erróneas que andaram às cegas 
durante o verão. E ano para ser uma pedra rolada que não cria 



limo. É difícil abandonar os hábitos confortáveis, sejam 
agradáveis ou desagradáveis. Os términos ocorrem, mas apenas 
como alicerce para o renascimento e as melhores perspectivas 
futuras do ano seguinte. 
As mudanças são necessárias, por isso certas coisas devem ser 
terminadas. As novas metas instigadas em outubro esvanecem ao 
fim do ano e devem ser guardadas até abril do ano seguinte. 
Surgem transições que germinam em outubro. E preciso 
selecionar as prioridades, podendo planejar no outono, mas é 
melhor não instigar mudanças inovadoras senão com todos os 
fatos em mãos. O tempo deve ser gasto para melhorar os 
relacionamentos, entreter, aconselhar ou inspirar os outros. 
Viajar traz luz e deve ser apreciado. Viaje, sinta o aroma de um 
gramado recém-cortado, a brisa do mar, ouça as reminiscências 
dos velhos amigos. Imagine-se na véspera do ano novo chinês, 
quando as dívidas devem ser todas pagas antes do encerramento 
do ano. Quem não começar novo será assolado por velhos negócios, 
relacionamentos e obrigações no ano seguinte. 
Se o casamento transcorreu bem temperado dois anos antes, no 
ano 9 o divórcio será definitivo. O ciclo traz de volta tudo o que 
ocorreu nos últimos oito anos — pequenas doenças, artigos 
perdidos e ideias descartadas reaparecem. E inevitável rever o 
"antigo bairro". As esposas experimentam seus vestidos de noiva 
cuidadosamente embalados, e os maridos começam a pedir 
jantares "iguais aos que mamãe fazia''. Há muita vida, e 
necessidade de dar à medida que constatamos que todos somos 
vulneráveis. 
Novembro atrai pequenos aborrecimentos e irritações emocionais 
em consequência das demoras das providências de outubro. Os 
relacionamentos íntimos florescem quando se está aberto a seguir 
a liderança alheia. Fique quieto, banque a Mona Lisa e sorria. 
Debaixo da superfície há coisas em funcionamento que virão a luz 
em dezembro. Até o relógio soar as 12 horas da véspera do 



Ano-novo, espere de dezembro apenas conversa e nada de 
concreto. No dia 31 de dezembro, antes da meia-noite, será 
tomada a decisão mais importante do ano. Será resultado da 
observação inconvencional e surpreendente. Alguém, ou alguma 
coisa, irá alterar o curso das metas independentes do ano 
seguinte. 

MÊS PESSOAL 
 
O mês pessoal em qualquer ano pessoal proporciona a 
oportunidade de completar projetos, ser caridoso e expandir as 
atividades culturais. As ambições pessoais não serão favorecidas, 
tampouco a agressividade comercial. Em vez disto, é hora de 
inspirar, aconselhar e apoiar os outros. Os projetos que 
começaram há oito meses florescem, e serão concluídos ou 
abandonados. Surgem situações que exigem atitude altruísta e de 
mente aberta. Visite os enfermos, os mais velhos ou os 
necessitados, levando-lhes um livro, uma guloseima saborosa ou 
um bom ouvido. Não é hora de começar nada! As interações 
grupais, as audições e os aparecimentos públicos realçam sua 
reputação e atraem recompensas. Use este mês para encontrar 
pessoas notáveis ou prestativas que tenham contatos ou 
capacidade para fomentar as ambições. 

DIA PESSOAL 

Acorde com uma palavra agradável e a determinação de resolver 
todos os problemas antes do pôr-do-sol. Passe pela casa de um 
amigo necessitado e faça por ele alguma coisa atenciosa. Planeje 
compartilhar as benesses, os talentos e a compreensão. Use o dia 
para ir dizer ao fanático da outra rua para crescer, e certifique-se 
de que os preconceitos pessoais não estejam transparentes. O 
trabalho detalhado pode exigir esforço demasiado. É melhor adiar 



por uns dias a costura, o ferro de passar e as conversas com o 
contador. É dia de pensar nas questões importantes e ser generoso 
com os amantes, amigos e colegas de trabalho. 
Você vai notar que há miudezas que precisam ser esclarecidas e 
resolvidas. E grande o impulso de consolidar e tirar do caminho 
tudo o que vem se arrastando. Assuma o compromisso pessoal de 
ser paciente, indulgente e bem-intencionado. Não misture as 
coisas. Divida o conhecimento e permita que as pessoas que 
viveram e assimilaram mais do que você o iluminem. 
Você vai concentrar-se nas pessoas em expansão cultural e nas 
experiências de perdoar. Ouça música, assista a uma peça de 
teatro ou ofereça-se para doar sangue. A única coisa que você 
pode dar, que salva vidas e se repõe em seis horas é o sangue. 
Lembre-se de que, para ser criativo, você primeiro precisa admirar 
a arte alheia. E hora de conseguir profunda satisfação 
relacionando-se com seus semelhantes humanos e o universo. 
Aceite tudo o que acontecer hoje e seja agradável. Perceba que há 
uma hora em que é preciso dar demonstrações de compaixão, 
consideração e tolerância. Certos sacrifícios podem ser necessários. 
Neste dia, você pode receber a culpa por um erro alheio, ou pode 
perdoar e esquecer um deslize. Este dia deve ser usado para 
refletir, expandir ou concluir, e planejar as mudanças de amanhã. 
Acima de tudo, use o tempo para amarrar as extremidades soltas, 
e não espere que alguma coisa nova tenha início. 
 

CAPÍTULO QUATORZE 

ALÉM DO 9 

 
Como Usar o 9: Usando a aritmética ordinária, o 9, somado a 
qualquer número ou subtraído de um número maior, deixa o 
número original inalterado quando este é reduzido a um único 
dígito. 

Se estiver com pressa, ignore o 9, pois o resultado será o mesmo. 



Exemplo: 1991 = 1 + 9 + 9 + 1  = 20 e 2 + 0 = 2.  

Ignorando os 9, 1  +  1  = 2. 

Subtraia: 13 - 9 = 4 (13 =  1 + 3 = 4) 
Quando o 9 é multiplicado, produz-se a si mesmo quando 
reduzido numerologicamente a um único dígito. 

Multiplique: 9 x 4  = 36 e3 + 6 = 9 
 

NÚMEROS MESTRES 
 
Há primorosas implicações que vão além dos significados dos 
números únicos reduzidos em alguns números duplos. Alguns, 
enquanto números duplos, têm qualidades especiais que inspiram 
liderança e benefícios duradouros para terceiros. Outros são testes 
que dizem respeito à antiga fé nas leis do carma: um plano de 
pagamento espiritual para as transgressões do passado. Concordar 
ou não com os antigos não é a questão, pois conhecer as exigências 
destes números em nada facilita a vida. 

Todos os números maiores que 10, inclusive, têm a res-
ponsabilidade de relacionar-se despojadamente com seus 
companheiros. O significado dos números 11, 22, 33 e 44 deve 
ser levado em consideração ao analisar um mapa. Eles oferecem a 
opção de elevar as reduções de 2, 4, 6 e 8 a proporções universais. 
Para os fins da adição, o número reduzido pode ser usado. Quando 
os números são reduzidos a um número único, o resultado será 
igual. 

11 + 7 =  1 8  e 1   + 8 = 9  

2 + 7 = 9 

22 + 7 = 29 e 2 + 9 = 11 e 1 + 1 = 2  

4 + 7 = 11 e 1 + 1 = 2 

Estes números indicam energia nervosa extraordinária que deve 
ser usada em propósitos egoístas ou despojados. Certas pessoas 
podem não conseguir atender às exigências do número maior, e 



seguem o significado do número menor. Além do 9, as pessoas se 
transportam às extraordinárias percepções da mente e do espírito. 
Como ocorre com todas as coisas na Numerologia, os significados 
dos números indicam as opções, mas a escolha é nossa. 

NÚMEROS DUPLOS POR TRÁS DOS NÚMEROS PRÁTICOS DE 1 A 
9 
Nota: Quando um grupo de números é somado, o resultado é 
geralmente um número duplo. Todos os números duplos que 
estão por trás dos números de 1 a 9 também têm significados. 
Os números maiores do que 9 são compreendidos quando lidos 
como dois números individuais com um resultado geral. Exemplo: 
número 23 = 2 + 3 = 23/5. Leia o 2 e o 3 para fazer lastro 
para o 5. O 3 percorre o 2, isto é, o 2 prepara o terreno para o 
significado do 3. Exemplo de automotivação 23/5: A pessoa quer 
colaboração e intimidade (2) e precisa de parceiros belos, jovens e 
imaginativos (3). No conjunto, sente-se à vontade quando aprende 
com a experiência, saboreando os prazeres sexuais e fazendo 
viagens mentais e físicas (5). Exemplo de destino 23/5: A pessoa 
deve aprender a colaborar e a desfrutar de intimidade (2), e irá 
encontrar parceiros belos, jovens e imaginativos (3). No conjunto, 
o destino oferece oportunidades de aprender com a experiência, 
desfrutar os prazeres sexuais e fazer viagens mentais e físicas (5). 

NÚMEROS DE ALERTA 
 
Os duplos podem ser também números de alerta. O número 13 é 
repleto de superstições que são explicadas produtivamente pela 
Numerologia. Os números 14, 16 e 19 têm significados de provação 
que descrevem as lições transmitidas pelos antigos. Além do 
significado místico do número duplo — e do significado simples do 
número único reduzido — todo despertar, todas as provações e 
todos os desafios aplicam-se ao número duplo. Se o alerta é 



obedecido e os comportamentos não são repetidos, as provações 
são superadas e as recompensas são possíveis. 



NÚMEROS DE LIDERANÇA E INSPIRAÇÃO 
 
Além do 9, há números especiais de liderança e inspiração — 11, 
22, 33 e 44. Não leia os significados do 2 (11), 4 (22), 6 (33) e 8 
(44) a menos que esteja óbvio que os números duplos maiores 
estão sendo ignorados. 
Os números duplos 11, 22, 33 e 44 não são atribuídos a uma 
pessoa incapaz de inspirar os outros e servir à humanidade. São 
chamados mestres, ou visionários. Os números mestres têm 
potenciais positivos e negativos. Quem tem números mestres por 
trás dos números únicos de seu mapa tem acentuado o poder do 
número único reduzido e tem a oportunidade de causar impressão 
duradoura. 
Tudo é relativo — se uma auto-expressão 22, comum, trabalhadora, 
possuir uma mercearia na vizinhança, terá o impulso e a antevisão 
de montar o negócio visando a passá-lo aos filhos. O grande 
multimilionário de nome Rockefeller tinha a auto-expressão 22 e, 
quando a economia do país afundou na década de 1930, ele 
passou seus bens para o fundo Rockefeller Center. O Rockefeller 
Center foi construído para ajudar a Cidade de Nova Ysrk durante a 
Depressão, oferecendo trabalho para os desempregados. Os 
indivíduos, nestes dois exemplos, poderiam ter desempenhado, e de 
fato o fizeram, um serviço de utilidade pública, que tem raízes na 
amplitude de sua própria experiência. 
Os números 11, 22, 33 e 44 são inspiradores e criativos, e deixam 
marca na humanidade. O poder do 11/2, 22/4 e 33/6 não se 
consegue manter: os significados maiores e metafísicos do 11, 22 e 
33 flutuam com os significados menores e práticos do 2, 4 e 6. São 
números reflexivos, perfeccionistas, tranquilos, uniformes e 
receptivos ao planejamento e às providências que edificam o 
futuro. 

O 44/8 é criterioso e receptivo, mas também um solucionador de 
problemas eficiente e humano que com seu trabalho deixa marco 



terapêutico duradouro no plano material. Os talentos do 
fisioterapeuta exemplificam a auto-expressão do 44/8. 
O 55/10/1, o 66/12/3 e o 77/14/5 são sociáveis e de espírito 
público, e intensificam a atitude dos números duplos. No plano 
individual, se reduzidos a 1, 3 e 5, são operosos, ambiciosos e 
expressivos, que encrespam as águas e acentuam os significados 
básicos dos números reduzidos. 
O 55/1, o 66/3 e o 77/5 proporcionam a oportunidade de discernir, 
desenvolver reputações e mudar para melhor. Exigem a dedicação 
mental e física que conduz geralmente a carreiras ou estilos de vida 
característicos. O 77/14/5, entretanto, não deixa de ter defeitos de 
personalidade. O número-base 77 é uma duplicata do 
introspectivo 7. A redução 14, então, é um número-teste com 
lições e dívidas que exigem pagamento. A redução final 5 do 77 
apresenta um conflito entre sua espontaneidade inteligente e as 
deliberações brilhantes do número 7. E um número que precisa se 
abster da melancolia, dos vícios e das dispersões esca-pistas para 
ajudar alguém... a auto-ajudar-se. O 77, em seu rastro, deixa 
transição não-comercial e, em virtude do vaivém do 5, será 
inconvencional. 
O 88/16/7 entra em grande conflito quando tenta usar o poder 
material e/ou as idéias comerciais para edificar perfeições 
espirituais, científicas e técnicas. Este número experimenta 
provações legais e românticas. As provações do 16 indicam que vai 
ascender e declinar. Entretanto, o 88/16/7 começa mais alto, e o 
curso de seus tropeços é maior. Quando se dedica a aperfeiçoar 
uma especialidade, usando a eficiência e coragem para fomentar as 
investigações, o 88/7 pode ser força material e elétrica que desperta 
as raízes espirituais da humanidade. 

O 99/18/9 é receptivo e agressivo para a humanidade. Obtém 
resultados a partir de sua liderança independente e executiva e 
de seus atos despojados e caridosos. É a pessoa corajosa e 
compadecida que, quando o navio está afundando, oferece seu 



lugar no barco salva-vidas a outra pessoa que julga mais 
necessitada do que ele. O 99/9 indica grandes serviços de 
utilidade pública nas áreas artísticas, curadoras e aconselhadoras. 
Estas capacidades atingem o uso prático depois de muitos 
auto-sacrifícios extremados. O terapeuta progressista e inovador 
que usa as formas clássicas das belas artes para acender a 
auto-expressão criativa do paciente pode exemplificar o 99/18/9. 
Todos os números duplos (12), triplos (123) e quádruplos (1234) 
podem ser compreendidos interpretando-se cada número por trás 
da redução. Maior importância é dada ao número final, com 
percepções interiores acumuladas a partir dos números-lastro. 
(Número 26 = 8... 2 + 6 = 8. O número-lastro é 26. O número 
inicial é 8. Número 1234 = 1 + 2 + 3 + 4= 10... 1 + 0 = 1 .  
Número 1234 = 1. O número-lastro é 10. O número inicial é 1.) 

SIGNIFICADOS DOS NÚMEROS EXTRAORDINÁRIOS ALÉM 
DO 9 

 
Número 10/1: 
É um número 1 que não se basta. Que (ao contrário do 1) é cioso 
da assistência às pessoas. O número 10 corresponde à perfeição do 
eu mais elevado num plano consciente interior onde inexistem 
tempo e espaço. Em metafísica, os desafios da personalidade não 
existem. Na expressão mundana, unidigital de um número, os 
desafios da personalidade são os responsáveis pelos extremos e 
estresses. A menos que seja reduzido egoisticamente a um 
mundano 1, o 10 não será egoísta ou impaciente. Todo 1 
levanta-se para ser contado, e exibe unidade de mente e espírito 
que resulta em idéias exclusivas progressistas no plano universal. 
O 10/1 assume a iniciativa de mudança inovadora em sua co-
munidade. Juntamente com outros números ativos de um mapa 
completo, o 10/1 pode ser o pioneiro de métodos, pode controlar as 
diretrizes nacionais ou conquistar o coração da realeza de modo a 



afetar as mudanças no mundo. AUTOMOTIVAÇÃO: Intenso, 
inventivo e afortunado nas ambições familiares e comerciais. Muito 
reflexivo. Quer fazer mudanças baseadas nas experiências 
emocionais passadas.  
AUTO-IMAGEM: Um líder ambicioso, compadecido e não-emocional. 
AUTO-EXPRESSÃO: Pessoa de iniciativa, brilhante. Evolui mudando 
as metas e consegue estatura e dinheiro como resultado dos 
esforços passados. Inspira os subordinados e os iguais a 
expandirem as fronteiras das aspirações.  
DESTINO: Influenciar e ler. Escontrar oportunidades nas quais as 
inovações, a exclusividade e a decisão proporcionam mudanças 
afortunadas. Evolui retomando uma antiga ideia que promove novo 
tipo de assistência às pessoas. Aprende como e quando controlar 
os assuntos importantes. Número 11/2: 
Visionário com oportunidade de servir à humanidade atraindo 
adeptos e publicidade para os ideais pessoais exclusivos. Místico, 
vanguardista e evangelizador, o 11/2 atrai fama quando despojado. 
Toma decisões, constantemente, detonadas por energia nervosa e 
muito sensível. O 11/2, vez que outra, abranda e repousa como 
um receptivo 2 mas, quando desequilibrado ou desafiado pelo 
número 2, pode padecer dos temores do envelhecimento, das 
prisões de ventre, dos distúrbios nervosos crônicos (alergias), da 
diabete ou dos problemas de garganta. 
AUTOMOTIVAÇÃO: Quer fazer alguma coisa — qualquer coisa — 
especial. Finge atenção quando na verdade está ausente ou perdido 
em sonhos de perfeição detalhista. Deseja amigos de mesma 
psique. Escolhe os amigos íntimos que lhe são fiéis aos ideais. 
Precisa ser inspiração para outros. 
AUTO-IMAGEM: Almeja viver, amar e trabalhar acima dos demais. 
Apresenta-se modesto, reservado e bem vestido. Intuitivo, 
individualista e inspirado. Ou é um sonhador, ou um dínamo 
humano. 
AUTO-EXPRESSÂO: Atrai a publicidade "dourada", e liderança 



entre as elites. Os talentos conduzem a ensinar, inventar, 
filosofar, interpretar, fazer programas de computador, escrever 
ou a interesses metafísicos ou espirituais. Deve seguir os ideais 
pessoais, dar o exemplo, e querer ser diferente para viver 
segundo as possibilidades mestras do 11. Pode reverter ao 2 
quando muito compenetrado.  
DESTINO: Deve aprender a especializar-se, ser elitista e con-
servar a humildade. Atrai publicidade e cartaz. O amor e as 
parcerias íntimas podem ser difíceis de manter quando os 
ideais pessoais estão ameaçados. Logra êxito, sem esforço, na 
trilha do 2 desde que não tente aprender e dividir as 
percepções íntimas (11). As crenças religiosas ou espirituais da 
infância permanecem se não seguir a intuição (11). Deve 
cultivar interesse na invenção, interpretação, nas filosofias 
metafísicas ou universais. É um destino-mestre no qual surgem 
oportunidades que possibilitam ao portador especializar-se num 
talento exclusivo e inspirado para levantar ou apoiar os outros. 
Espera-se que o 11 preste assistência às pessoas e despose 
publicamente as crenças pessoais que entretém, inspiram ou 
elevam. O 11 deixa imagem duradoura e é um imã para as 
pessoas enturmadiças que o percebem espírito afim. 
Alguns destinos 11/2: BURT BACHARACH, FRANCIS BACON, SHIRLEY 
TEMPLE BLACK, LOUIS BRAILLE, RICHARD BUR-TON, COCO CHANEL, 
CHRISTIAN DIOR, KATHARINE HEPBURN, BARBARA HUTION, 
ROBERT KENNEDY, ROSE FITZGERALD KENNEDY, JACQUELINE 
KENNEDY ONASSIS, GEORGE C. SCOTT, NEIL SEDAKA, GLORIA 
VANDERBILT. 
Os produtos e imóveis com modelo ou números de série 11 têm 
problemas crônicos, irritantes e triviais. Apresentam-se exclusivos e 
atraem um séquito de elitistas mas, de modo geral, acabam sendo 
um problema que não vale a pena. O número 11, nos endereços 
domiciliar e comercial, atrai pessoas criativas, visionárias e muito 
sensíveis. O senhorio poderá ter problemas em cobrar o aluguel 



destes indivíduos. Número 13/4: 
A carta do tarô para o 13 detalha um esqueleto, e o título da carta 
é Morte. Não é de surpreender que a superstição entregue o 13 às 
mãos da "ceifeira sinistra". E para turvar a fama reconstrutora 
original do número, treze sentaram-se à mesa de Cristo e houve 
morte a seguir. Na imaginação vívida daqueles sacerdotes antigos e 
sedentos de poder, que precisavam forjar uma estória para 
atemorizar as mentes da massa e conservar o Faraó a uma 
distância respeitável, o número 13 foi vendido no leito do rio da 
superstição com o infante Moisés. 
Em termos numerológicos, o significado do 13 antecede a Última 
Ceia, remontando a 600 a.C. e à filosofia de Pitágoras. O 4, 
número-raiz do 13, era o que alicerçava os testes de eficiência, 
trabalho e estabilidade material na escola de mistério grega de 
Pitágoras. O 13 não significa um corte, indica evolução e mudança, 
o fim de uma convicção e o nascimento de uma nova consciência. 
0 13 não relaciona seus avisos à morte de pessoas. Relaciona-se à 
morte de uma consciência e à construção de outra baseada nos 
proveitos da anterior. 

Há, vinculado ao 13, de fato, um alerta e uma leve provação. 
Quando o número se relaciona com a automotivação, imagem, 
expressão ou destino de uma pessoa, é aviso de frivolidade — 
preguiça, desorganização e indiferença. A pessoa pode carecer de 
honestidade e bom senso e por isso negar esforço para galgar a 
estabilidade material. Diante da transformação da consciência, a 
pessoa com o 13/4 pode mentir e enganar para conseguir 
aceitação e segurança. Quando ocorre transformação, a abordagem 
terra-a-terra das convenções, das autodisciplinas e das realidades 
práticas da vida mostra que o indivíduo levou a sério o alerta de 
que nada se ganha sem muito trabalho. Acabam os desperdícios 
intolerantes, frívolos, egoístas e superpermissivos. 
O portador do 13/4 toma conhecimento dos métodos e descobre 
os meios de acumular os bens materiais de benefício para si 



mesmo e os outros. O 13 em qualquer categoria indica, num 
mapa, que se está diante do momento da verdade. Quando 
ocorre uma mudança de consicência, são grandes as 
recompensas. 
Alguns destinos 13/4: WOODY ALLEN, BUTCH CASSIDY, SIGMUND 
FREUD, EUGENE McCARTHY, STEVE McQUEEN, BETTE MIDLER, 
ARNOLD SCHWARZENEGGER, FRANK SINATRA, JOHNY 
WEISSMULLER. 
Produtos de modelo ou número de série 13/4 quebram e são 
usados, no todo ou em parte, para construir um produto melhor. 
Estes produtos serão atraentes e exclusivos, mas sua função final 
será inteiramente utilitária. Lares ou escritórios com endereço 13/4 
são os dos combatentes que se levantam depois de um fracasso. 
Número 14/5: 
Conhecer este significado facilita o trato das provações de um 
número-teste. O mal-estar pode ser evitado com autoconsciência e 
autodisciplina. Segundo os antigos, 14 é o número cármico do 
homem físico. Suas lições e testes relacionam-se ao uso sexual 
indevido e excessivo. Para aprender a lição, não se devem repetir os 
mesmos erros. No devido tempo, ocorre a reconstrução. O 14/5 
alerta contra a luxúria, o jogo e a curiosidade insaciável. O 
portador do teste pode desfazer um compromisso antes de estar 
satisfeito e, afobado, aferrar-se à liberdade às custas de outrem. 

O número 14 começa autodestrutivo e não tira proveito das 
experiências passadas. O egoísmo do 1 negativo e a falta de 
autodisciplina do negativo 4 dão ao 5 errático, irrequieto e 
impaciente um estilo de vida miscelâneo. Sexo, drogas, bebida e 
todas as sensações passionais e físicas são saboreadas em excesso. 
As tentações impulsivas, erráticas e indiscriminadas governam o 
desinformado 14/5. 
As preocupações e os abusos acarretam perdas, demoras, acidente, 
doenças, morte súbita ou defeitos físicos. O desenvolvimento 
material é retardado em razão dos traços negativos do 1, 4 e 5 até 



que o 14/5 se acalme, experimente a renúncia, se necessário, e dê 
uso prático à liberdade pessoal. 
AUTOMOTIVAÇÃO: A pessoa não compreende de que maneira pode 
ficar à vontade e ser livre ao mesmo tempo. Tem retrocessos 
emocionais e recebe pouca satisfação nos relacionamentos sexuais. 
O 14/5 pode ser irresponsável, impaciente e conservar-se absorto 
nas sensações físicas até ser forcado, pela falta de realizações 
materiais, a fazer um esforço consciente para mudar. 
AUTO-IMAGEM: O 14/5 não sabe que parece disposto a tentar 
qualquer coisa e emite vibração que convida para novos encontros. 
As frustrações e decepções podem ocorrer até que o 14/5 
compreenda que atrai atenção e aventura.  
AUTO-EXPRESSÃO: As pessoas com o 14/5 apegam-se às causas e 
aos empregos perdidos que estão para lá de maduros, ou então 
largam o emprego para não ter que assumir a responsabilidade 
por vir. Enquanto o 14/5 se permitir a indocilidade, e não 
permanecer tempo bastante para se especializar, não consegue 
edificar a segurança material num emprego mesmo que 
emocionante. Sofre muitas mudanças profissionais insatisfatórias 
até trocar sua impulsividade pela autodisciplina. 
DESTINO: O 14/5 pode ser um "acidente" ou ter um incidente 
inconvencional ou uma circunstância incomum relacionada a si 
próprio ou aos pais durante o nascimento. Para superar esta 
provação, deve aprender a não ser possessivo ou abusivo e não 
esperar viver um estilo de vida convencional. Para ele, os sentidos 
físicos são muitíssimo importantes. Ele não entende seus próprios 
sentimentos e fica confuso quando tenta compreender os motivos 
do parceiro. 

O 14/5 experimenta o aprendizado. Os resultados podem acarretar 
perdas, doença e extremos. Eventos surpreendentes e tentações 
sexuais conduzem a demoras na consecução das metas. Há 
repetidos incidentes devidos a uma má programação e a 
especulações incautas. Pode ser necessária uma meia-vida de 



desilusões para que o indivíduo perceba que há certas mudanças 
que lhe escapam ao controle e há certas eliminações que são 
repetições de erros passados. 
O portador do destino 14/5 pode não dar valor ao dinheiro. 
Experimenta instabilidade ou falta de realizações materiais até 
compreender que não precisa, com sua indocilidade, romper laços 
para se sentir livre. 
Alguns destinos 14/5: MARLON BRANDO, JOHNNY CARSON, 
MOSHEDAYAN, CLINT EASTWOOD, ZELDA HTZGERALD, ZSA ZSA 
GABOR, ALDO GUCCI, ADOLF HITLER, LEE IACOCCA, BILLIE JEAN 
KING, NASTASSJA KINSKI, JANET LEIGH, ABRAHAM LINCOLN, 
ARISTOTLE ONASSIS, LEE HARVEY OSWALD, EVA PERÓN, JUAN 
PERÓN, CARLY SIMON. 
Os produtos com modelo ou número de série 14/5 são 
surpreendentes e não fazem o que se espera deles. Este número é 
afortunado somente nos itens inconvencionais.  
Número 16/7: 
O teste cármico do otimismo, da fé e força de vontade. Os antigos 
acreditavam que o 16, número que indica o amor ilegítimo do 
passado, o orgulho descontrolado e a vaidade, prediz futura 
desgraça, decepção ou desilusão. Ideias errôneas geram 
adversidades — amor conquistado e perdido, poder conquistado e 
esvaziado. 
Se o indivíduo baseia o valor material no hedonismo e na 
corrupção, realiza seus desejos pensando que conseguiu o que 
queria quando, na verdade, perdeu tudo. Um marido ou uma 
esposa infiel pode trocar o cônjuge por alguém mais jovem, 
casar-se, inundar o novo companheiro com luxos insustentáveis, 
dar a casa em garantia de empréstimos para pagar contas e 
descobrir que este novo companheiro mais jovem tem um amante. 
As trapaças não passarão despercebidas. A desgraça, a falência ou 
a prisão pode ser o resultado de superficialidade, ignorância e 
malefício na fábula deste número 16. 



O teste espiritual do portador do 16/7 é satisfeito quando este 
encontra um verdadeiro amor — ou ambição comercial — e não 
toma atitudes que possam ferir alguém ou deixar sentimentos de 
culpa. A fé e a confiança no amor e no dinheiro devem ser 
mantidas. É preciso autodisciplina para superar os temores 
egoístas de solidão e pobreza.  
AUTOMOTIVAÇÃO: Desejo de relacionamentos amorosos e 
promessas serão aquém do esperado.  
AUTO-IMAGEM: Sucessivos relacionamentos e casos amorosos 
rompidos continuam até que o 16/7 aprecie as coisas 
momentâneas que tem e constate que o amor, o desejo e as 
promessas não duram para sempre.  
AUTO-EXPRESSÃO: A profissão ou o negócio pode florescer, e as 
posses podem tornar-se demasiado importantes. As finanças, os 
bens, os amantes, o sossego doméstico, a reputação e a posição 
na comunidade — tudo o que for conquistado — podem ser 
confiscados. O 16/7 visa a aprender que não é o advogado que 
traz a verdadeira riqueza, não é a amante que a retira, não é o 
contador que a multiplica e tampouco o Imposto de Renda que a 
divide.  
DESTINO: É provável que as lições sejam aprendidas e fiquem mais 
óbvias quando o 16/7 ascender e cair no destino. A força e a paz 
de espírito interiores são testadas, e o direito inato é questionado. 
O filho pode ser ilegítimo, nascido com enfermidades difíceis de 
tratar ou com problemas legais. Problemas mentais, físicos, 
emocionais é financeiros podem surgir. O 16/7 não consegue se 
apegar a bens ou amores. Torna-se afluente e influente, mas 
perde tudo devido à imprudência ou indisciplina — ou então 
sucumbindo aos vícios sexuais — e possivelmente, enfim, devido a 
medidas questionáveis, enfrenta a desgraça, a falência ou a 
prisão. 
O 16/7 satisfaz o teste quando não carrega ressentimento, não é 
tolo, amargo, indulgente em excesso e abusivo. Quando reconhece 



a dívida, apressa-se em pagar não repetindo os erros. Requer força 
de caráter e fé na orientação metafísica para aceitar uma 
obrigação que não lembra ter assumido. Se identificar as armadilhas, 
pode cumprir as obrigações sem ter que se sujeitar a 
constrangimentos. 
Alguns destinos 16/7: ALEXIS, CZAR DA RÚSSIA, MUHAMMAD ALI, 
CHARLES AZNAVOUR, CANDICE BERGEN, MEL BROOKS, JOE 
COCKER, SANDRA DEE, DIANA, PRINCESA DE GALES, ELIZABETH 
II, RAINHA DA INGLATERRA, JOHN FITZGERALD KENNEDY, JOHN 
FITZGERALD KENNEDY JR, PEGGY LEE, MARILYN MONROE, AL 
PACINO, DONALD K. REGAN, ARTHUR SCHLESINGER JR. 
Os produtos e propriedades com o modelo ou número de série 16/7 
terão problemas difíceis de diagnosticar no motor e elétricos. Toda 
propriedade ou negócio comercial com este número logra êxito, tem 
problemas legais depois do êxito e acaba conseguindo apenas uma 
porção dos resultados projetados. O dinheiro, as ambições 
comerciais e o 16/7 não são parceiros amistosos. Do mesmo modo, 
se possível, o 16/7 deve ser evitado nos empreendimentos 
empresariais.  
Número 19/1: 
Quando o 1 e o 9 são reduzidos a 1, dizem as implicações cármicas 
que os movimentos egoístas e ávidos de poder foram a mola 
propulsora dos atos de assistência universal ou humanitária. A lição 
e o teste implicam que o 19/1 deve prestar serviços e 
compreensão despojados durante a vida ou então padecer um 
sacrifício atrás de outro. Como o 9 requer tolerância e consecução, 
o 19/1 será punido ao máximo de seu limite até que o maior 
interesse alheio tenha precedência sobre as necessidades de seu 
ego. Se o 19/1 mostra ao mundo um estilo de vida diferente do 
que leva em segredo, nega sua individualidade. Deve despertar 
seu verdadeiro espírito, sendo criativo, auto-afirmativo e progressista 
e guarnecer os outros, ao mesmo tempo, com compaixão, "amor 
fraternal", tempo e dinheiro. O 19/1 é o "cobrador" e arranca da 



vida tudo o que dá.  
AUTOMOTIVAÇÃO: Os assuntos ocultos serão revelados de modo que 
todo o mundo os veja: o 19/1 terá que sofrer a indignidade de ser 
desmascarado. Como este número é de renascimento, o indivíduo 
pode ter uma crise que acarrete mudança, no plano mental ou 
físico, por meio de uma quase morte. Assim que a realidade se 
estabelece, o indivíduo vê sua vida realisticamente e como algo a 
ser vivido. Jamais receberá mais do que com que é capaz de lidar.  
AUTO-IMAGEM: Os relacionamentos íntimos geram mal-estar, pois 
o 19/1 é um número-teste. Os desejos deste indivíduo são 
negados, e é improvável que se apegue aos sonhos pessoais. Se o 
19/1 se tornar um solitário — com atos antagónicos ou 
descontentamento — jamais se sentirá satisfeito ou cumprirá as 
obrigações do teste. Quando aceita a realidade e dá amor 
impessoal por meio de interesses humanitários, sente-se à vontade 
porque está superando o teste. Assim como na automotivação, 
jamais recebe mais do que com que é capaz de lidar. 
AUTO-EXPRESSÃO: Este indivíduo terá ambições, muito se 
esforçará por elas, mas outros receberão o mérito. Os 19/1 não 
devem se tornar inativos ou desistir das metas. Assim como os 
demais 19/1, jamais recebe mais do que com que é capaz de lidar. 
Mesmo que demore muito a chegar, o sucesso é possível. E 
possível também que os resultados lhe sejam arrancados depois 
de conseguidos.  
DESTINO: Há restrições e repressão à compenetração e ao abuso 
do passado. Os problemas de hoje, que estão ligados aos 
relacionamentos do passado, reduzem a liberdade de efetuar 
mudanças ou de expandir-se nas ambições. A vida será dedicada a 
tentar novas idéias e atos que visam à liberdade. 
A dívida deste destino deve ser paga com esforço pessoal, dinheiro 
e a perda das necessidades do ego. Jamais recebem mais do que 
com que são capazes de lidar. 

Alguns destinos 19/1: DANIEL BOONE, TRUMAN CAPOTE, SEAN 



CONNERY, SAMMY DAVIS JR., ERNEST HEMINGWAY, O. HENRY, 
NANCY REAGAN, NANCY SINATRA, RINGO STARR, SARAH 
VAUGHAN.  

Número 22/4: 
São os construtores-mestres que têm uma ideia, planejam os 
detalhes e trabalham no sentido de atingir resultados tangíveis. 
Assumem, organizam, administram e com pletam trabalhos que os 
outros não conseguem completar e problemas que os outros 
acham insolúveis. Têm um potencial extraordinário para conquistar 
riqueza e influência Instigados pela energia nervosa, mental, física 
e espiritual, os indivíduos com o 22/4 gostam de conversar sobre 
confidências e são labutólatras. 
Pode-se contar que os casamentos e relacionamentos do número 
22/4 vão correr bem desde que o indivíduo seja terra-a-terra, 
prático e sem tensões. A inspiração tem raiz em sua intuição 
muitíssimo desenvolvida. Influente, educado, diplomático, o 22/4 
procura ao máximo alcançar o mercado mundial. O indivíduo 
torna-se muito autoritário, criativo e intenso quando organiza 
reformas estimulantes. Quando funcionam sob a energia 4, as 
pressões do 22 são reduzidas, mas é menos provável que as 
realizações tenham influência benéfica ou um amplo horizonte de 
operações. Ainda, o 22 é da indústria, política ou das outras 
profissões nas quais as realizações 4 possam flutuar com o potencial 
22 para melhorias de destaque. 
Na automotivação, auto-imagem, auto-expressão e no destino, é 
impossível conservar a influência 22 durante um período 
prolongado. O indivíduo oscila entre a estabilidade construtiva, a 
autodisciplina e a ordem do 4 e a índole, o reconhecimento, a 
posição e a afluência atraídos pelo dinâmico 22. 
Um projeto de trabalho perfeito para a auto-expressão 22/4 é a 
reconstrução e restauração de uma casa ou prédio de categoria. 
Para fazer um mundo mais belo, o serviço público e a legislação são 
ocupações fundamentais para o 22/4, idealista e avesso a 



brincadeiras. Como professor, escritor ou especilista em eficiência, 
influencia outros e alarga-os, visando ao progresso material. O 
22/4 tem influência sem limites. Pode preferir navegar com seu 
lado 22, para satisfazer desejos secretos, ou cumprir metas com 
seu lado 4, lento e com certeza de movimento contínuo. 
Alguns destinos 22/4: FRANKIE AVALON, ANNE BANCROFT, KIRK 
DOUGLAS, HUGH HEFNER. 
Os produtos com modelo e número de série 22/4 são os clássicos 
burros de carga de grande resistência. As residências ou 
escritórios deixam marcas duradouras e beneficiam-se 
materialmente quando têm um endereço 22.  
Número 33/6: 
O número-mestre 33/6 será encontrado na auto-motivação, 
auto-imagem e auto-expresão. O 33 serve à comunidade e inspira 
poderosamente o nascimento de organizações de serviços. A 
pessoa com o 33/6 encontra missão especial, sacrifica as 
considerações pessoais e procura liderar movimentos reformistas. 
Apesar de sua coragem, auto-sacrifício e humildade, o 33/6 quase 
não recebe elogio, e raramente o espera. Veste-se para se sentir 
confortável e toma providências que sirvam aos seus propósitos. Se 
as convicções 33 afastarem o 33/6 da vizinhança imediata, o 
aspecto 6 conturba-se e o aspecto 33 passa para o plano de 
fundo. 
O 33/6 pode usar a energia inferior 6 ou aplicá-la à sabedoria do 
33. As oportunidades de auto-expressão levam o 33 às áreas de 
especialização que o habilitam a ser conhecido como "o professor 
do professor". Os empregados que percebem a necessidade de um 
fundo de crédito na empresa e se oferecem para iniciá-lo são 
exemplos fundamentais da preocupação comunitária do 33. 
Uma criança não consegue lidar com a energia do número-mestre. 
Nos primeiros anos, a energia do 33 é internalizada e a criança 
pode demonstrar frustração por meio de crises de humor. Jovens 
que gostam, com tranquilidade e prazer, de agradar os adultos, os 



33/6 exibem ocasionalmente comportamento intrigante. Assim 
como o 11 e o 22 acrescentam vibração-mestra inspirada e 
visionária aos significados numéricos práticos de uma criança 2 e 4, 
o 33 também deixa a criança propensa a se perder em seus 
pensamentos. 
O 6 é número protegido, por isso o 33 encontra-se sob as provisões 
do 6. Os indivíduos número 33 sempre conseguem ajuda quando 
em apuros. O 33 e o 6 trabalham para conservar a harmonia do 
grupo. O 33 compartilha conhecimento, quer consolar e atrai 
ocupações que substituem o cônjuge, embora atraia o amor de 
muitos. O 6 é vibração doméstica que se devota às melhorias no 
lar e ao amor dos poucos familiares. O 33/6 serve aos outros e, em 
troca, será sempre servido de modo a garantir a continuação de 
sua ajuda. 
Os produtos e endereços número 33 são desejáveis e duráveis. 
Número 44/8: 
O número-mestre 44 é encontrado na automotivação, auto-imagem 
e auto-expressão. Os fatores fundamentais da personalidade no 
44/8 são a capacidade de aceitar uma situação imperfeita, de curar 
com as mãos ou de sanar, com seus sonhos práticos, as várias 
desvantagens alheias. Usa a disciplina, a prática continuada e a 
firmeza de propósitos para atingir suas metas. O fisioterapeuta, o 
disciplinador militar ou o político que assiste uma comunidade 
carente é o melhor exemplo do 44/8. 

As crianças com a energia extremada do 44/8 devem ser 
estimuladas a praticar esportes ou a continuar muito ati-vas. As 
crianças dotadas com este nível alto de energia podem agir como 
se lutassem por seus próprios domínios ou estivessem em guerra 
contra a tradição. Os adultos com este número são recompensados 
com o sucesso, e amiúde inspiram reavaliação quando são 
reconhecidos. Os indivíduos com o 44/8 podem abandonar os 
objetivos financeiros para servir à causa humana. A necessidade de 
contar consigo mesmo e as ambições comerciais do número 8 



podem jamais mudar para o metafísico 44, mas existe a 
oportunidade para os indivíduos que prefiram ser mais corajosos. 
Os produtos e endereços 44 proporcionam vantagens materiais aos 
compradores. 

REDUÇÃO DUPLA, NÚMEROS-MESTRES 55, 66, 77, 88, 99 
Número 55/1 
O número 55/10/1 é encontrado na automotivação, auto-imagem 
e auto-expressão. As ideias inovadoras que lançam mudanças 
progressistas levam o 55/1 à assistência ao público. Quando vibra 
com os indivíduos 55, a energia correspondente age como 
catalisador universal. O número 55 enfatiza a perspicácia e a 
curiosidade, enquanto o 1 aprofunda o raciocínio e a liderança 
independente. E número dos mais ativos e inconvencionais. Os pais 
podem querer que seus filhos 55/10/1 não sejam tão exigentes, 
inteligentes e únicos. A juventude é o terreno onde as ideias 
55/10/1 são semeadas, mas não podem ser colhidas. Os número 1 
querem gratificação instantânea: a impaciência e o egocentrismo 
dos 55, que aprendem somente com a experiência, podem ser 
lendárias. A infância determinará a cadência de suas personalidades 
confusas ou discernidoras. Os resultados das tarefas empreendidas 
dependem da capacidade de o indivíduo ser paciente e exercer 
autocontrole. 

Sejam pioneiros, excêntricos ou estusiásticos, os líderes espirituais, 
escritores, investigadores e aviadores passam a ser influenciados 
por este número. 
Os produtos com modelo ou número de série 55 são originais. Não 
são testados, confiáveis ou convencionais, mas são promovidos de 
modo instigante dão lucro rápido para o fabricante, embora 
geralmente precisem ser aperfeiçoados para se tornar compras 
duradouras. O número 55, como endereço residencial, não conduz 
a um estilo de vida aconchegante, pacífico ou tradicional: muitas 
mudanças surpreendentes ocorrem debaixo do telhado 55.0 estilo 
desta residência parece diferente e revelador de tendências. Os 



negócios exclusivos, de jogo ou sexuais lucram se a publicidade for 
feita num endereço 55, mas as pessoas convencionais não são 
atraídas às vibrações pioneiras e inconvencionais do 55.  
Número 66/3: 
O número-mestre 66/12/3 é encontrado na auto-motivação, 
auto-imagem e auto-expressão e indica um estilo de consciência 
social exclusiva, não-agressiva e tolerante. A preocupação com o 
conforto alheio afasta o indivíduo 66/3 das responsabilidades 
domésticas e familiares para ir servir ao público de algum modo. E 
um parceiro e cônjuge de muitas facetas, e está no apogeu quando, 
sério, confia em si mesmo. Ao receber e aceitar responsabilidades, 
seus elementos característicos são o porte, a auto-expressão e a 
presença de espírito. As recompensas advêm do cumprimento dos 
compromissos correntes como trabalho que objetiva um amanhã 
mais brilhante. Este número deve ser discriminador e não aceitar 
pessoas ou coisas à primeira vista no intuito de desfrutar uma série 
de prazeres da vida. O indivíduo muda constantemente de ponto 
de vista e precisa de ambiente opulento para conservar a fama de 
solucionador de problemas materialmente ambicioso, prático e 
resistente. 

Os produtos com modelo ou número de série 66 serão resistentes a 
atraentes. Os endereços comerciais número 66 acarretam indústrias 
de serviços e comunicação. Os endereços residenciais convidam à 
atividade social familiar e artística criativa, e o 66 é número 
residencial ideal em longo prazo. 
Número 77/5: 
O número-mestre 77/14/5 é encontrado na auto-motivação, 
auto-imagem e auto-expressão. Riqueza, tranquilidade e honra são 
conferidos àqueles que têm este número, desde que sejam 
confiáveis, práticos e auto-disciplinados. O 77 reflete 
personalidade ativa, elegante e criativa. E a combinação do 
aristocrata inconvencional e do homem sério, mas adepto do stving. 
O 77 tem tempo e dinheiro para ser permissivo consigo mesmo. Os 



desafios instigam suas ambições, e ele se qualifica aprendendo nos 
livros e com as experiências. Os negativos têm raiz nas provações 
sexuais do 14, e a displicência com o dinheiro pode acarretar 
desmascaramento, perda dos fundos e da família. 77 = 7 + 7 = 
1 4 e 1 + 4  = 5,  o número da aristocracia, elegância e 
extravagância, que deve proporcionar bons fados. 
Os produtos que têm o 77 para número de série ou de modelo 
oferecem mais do que o esperado. As etiquetas com preços 
extravagantes em itens convencionais indicam geralmente os 
modelos ''de primeiríssima linha''. Os produtos elétricos 77 são 
excepcionalmente bem feitos. Os endereços residenciais ou 
comerciais 77 atraem publicidade e recompensas materiais 
surpreendentes. Entretanto, o 77 representa vibração de transição 
que não indica compromissos de longo prazo. O número 77, 
portanto, é um endereço-trampolim.  
Número 88/7: 
O número-mestre 88/16/7 é encontrado na auto-motivação, 
auto-imagem e auto-expressão. A satisfação material e o 
aperfeiçoamento dos desejos são possíveis para os indivíduos deste 
número. A ideias independentes conduzem a cargos no serviço 
público, e a eficiência, a coragem e o autodomínio do 8 
proporcionam 7 ao mesmo tempo arguto e inteligente. O bom 
gosto, a percepção financeira e a mente analítica governam as 
investigações 88. 
Para evitar a provação do 16, ''ascender e cair'', o 88 não deve ser 
corrupto ou ganancioso. Deve ser culto, experiente e qualificado 
para qualquer empreendimento comercial. Para ser um 88 
competitivo, é preciso profissionalismo. Embora os problemas 
familiares e as responsabilidades comunitárias interfiram, deve 
manter a paz e ser responsável. Deve admirar os amantes e 
parceiros e arranjar tempo para a auto-expressão e as artes. O 
solitário egoísta 88 irá fracassar e experimentar a desgraça, 
enquanto aquele que busca a verdade, lógico e meticuloso, irá 



ascender e tornar-se afluente, influente e feliz ao ponto do 
sublime. 
Os produtos com números de série ou modelo que totalizem 88 não 
devem ser comprados por impulso. Depois de prestar excelentes 
serviços, apresentam problemas elétricos ou difíceis de localizar. 
Como endereço de residências ou escritórios, o 88 tem classe, mas 
exige, com o tempo, grandes investimentos financeiros. Devido às 
comunicações turvas, é melhor verificar e investigar cada aspecto 
de um aluguel ou de um acordo verbal. Problemas legais, elétricos 
ou de cupim podem estar na raiz das demoras ou dificuldades 
relacionadas à casa. Se os problemas forem resolvidos, entretanto, 
a venda de uma casa ou de um produto trará lucro.  
Número 99/9: 
O número-mestre 99/18/9 é encontrado na auto-motivação, 
auto-imagem e auto-expressão. O 99/18/9 organiza com eficiência 
a vibração curadora e assistencial do 9 para produzir resultados de 
longo alcance. Na auto-motivação, o indivíduo deseja viver 
simplesmente num ambiente natural, enquanto, na auto-imagem, 
parece um sonhador. Enfim, na auto-expressão, fala de um bom 
emprego. O talento 99 é mais apto às profissões artísticas, de 
aconselhamento ou filantrópicas. A coragem 18/9, bem como a 
atividade mental constante, ajuda o 9 a distanciar-se da empatia 
sentida no íntimo e das emoções intensas. É um número de 
solução prática dos problemas, de bravura e sabedoria, que exige 
auto-sacrifício para fazer jus ao seu potencial. 
Os produtos que têm número de série ou modelo 99 são clássicos 
e podem ser adquiridos como investimento. Endereços residenciais 
ou comerciais com o 99 atraem pessoas cultas. Estas residências 
inspiram comunicações de alto nível, mas não se orientam para os 
relacionamentos íntimos. Portanto, o 99 é excelente endereço para 
uma obra de caridade, um prédio de administração universitária ou 
um consultório médico particular.  
 



 


